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CONFERENCIA VI

NASCIMENTO: UM ACONTECIMENTO QUADRUPLO

uando deixamos o Ego em sua peregrinacao através dos mundos invisiveis, haviamos

alcangado o ponto em que ele ingressava no Terceiro Céu, apds ter abandonado: o

corpo denso ao morrer, o corpo vital logo a seguir, o corpo de desejos ao deixar o
Purgatério e o Primeiro Céu e, por ultimo, a Mente, ao deixar o Segundo Céu para ingressar no
Terceiro Céu, absolutamente livre de quaisquer empecilhos. Todos os veiculos abandonados se
desfazem, subsistindo apenas o Espirito, que permanece por algum tempo no grande
reservatdrio espiritual de forca a que chamamos Terceiro Céu, a fim de fortificar-se para o
préximo renascimento na vida terrena.

Sir Edwin Arnold expressa encantadoramente esta idéia em sua “Cangao Celestial”:
O Espirito jamais nasceu!

E jamais deixara de existir!

Jamais houve tempo em que deixou de ser,

principio e fim sdo sonhos no sentir.

O Espirito permanece sempre

sem nascer e sem morrer.

A Morte jamais o tocou,

embora possa parecer

morta a casa em que habitou.

Ndo! Simplesmente como alguém que tira
uma roupa usada e a joga além

e ao vestir outra, diz:

Hoje, esta veste eu vou usar.

Assim também, o Espirito pde a margem
uma transitéria e carnal roupagem

e prossegue, para entdo herdar

outra morada, outro novo lar!

A Lei de Consequéncia determina nossa existéncia post-mortem consoante a vida que vivemos
aqui. Se nesta vida fizemos mais concessdes aos desejos inferiores e paixdes, nossa existéncia
purgatorial serd a parte mais vivida do nosso estado post-mortem; a existéncia nos varios céus
serd insipida. Se vivemos emocgées superiores, a vida no Primeiro Céu serd a mais rica dos
diferentes estdgios. Gostavamos de planejar melhoramentos e foi nossa mente bastante
construtiva no plano fisico? Entdo, colheremos grandes beneficios ao estagiarmos no Segundo
Céu, onde o pensamento concreto é a base das coisas concretas na Terra. Contudo, para
usufruirmos uma existéncia consciente no Terceiro Céu, devemos ter dedicado muito do nosso
tempo e do nosso esfor¢o a pensamentos abstratos que nao se relacionam com tempo ou
espaco.

A maioria de nds ndo consegue pensar abstratamente e, portanto, carecemos de consciéncia
no Terceiro Céu. Se pensamos em “Amor”, logo o associamos a alguém. Ndo gostamos de
matematicas porque sdo aridas, sem emocdées e abstratas. Nenhum sentimento esta ligado a
conclusdo de que dois mais dois sdo quatro, mas precisamente nisto é que esta o seu valor,



porque quando nos elevamos acima dos sentimentos, nossos preconceitos ficam para trds e a
verdade revela-se imediatamente. Ninguém diria que duas vezes dois sdo cinco, nem discutiria
sobre a proposicao de que o quadrado da hipotenusa é igual a soma dos quadrados dos outros
lados de um triangulo. Essa é a razao de Pitagoras e outros mestres ocultistas exigirem dos
seus discipulos um prévio conhecimento de matematica antes de ministrar-lhes seus
ensinamentos. A mente habituada a lidar com matematicas esta treinada no pensamento
sequencial e légico, sendo, portanto, capaz de examinar e distinguir a verdade sem prevencao.
Sé a esta classe de mente pode o ocultismo ser ensinado com seguranca.

A grande maioria das pessoas ainda ndo alcangou o estagio em que se progride
adequadamente seguindo as chamadas “linhas praticas”. Para tais pessoas, o Terceiro Céu é
meramente um lugar de espera, onde ficam inconscientes - como no sono - até a
oportunidade de um novo nascimento fisico. Por exemplo: o homem que tenha levado uma
vida grosseira, voltada para a gratificacdo dos sentidos e que tenha sido extremamente
destrutivo tera uma dolorosa existéncia no Purgatdrio. Passara inconsciente e rapidamente
pelo Primeiro Céu por ndo ter praticado o bem. Sua destrutividade tornard sua existéncia no
Segundo Céu quase inconsciente e nao tera absolutamente vida no Terceiro Céu, onde os Egos
avancados criam idéias originais que, mais tarde, na vida terrena manifestam-se como génios.
Portanto, esse atrasado Ego permanecera adormecido até que um novo nascimento desperte-
o para um novo dia na Escola da Vida com outra oportunidade para aperfeicoamento.

Ouvimos muitas vezes alguém dizer apds ouvir esta doutrina pela primeira vez: “Oh! Mas eu
ndo quero voltar”. Tal protesto parte s6 do cansado e extenuado corpo como consequéncia de
uma vida ardua. Contudo, tdo logo as experiéncias desta vida tenham sido assimiladas nos
céus, a Lei de Consequéncia e o desejo de novos conhecimentos atraem o Ego de volta a Terra
do mesmo modo que um ima atrai uma agulha. Entdo, ele comeca outra vez a contemplar seu
renascimento.

Aqui, novamente a Lei de Consequéncia é o fator determinante: o novo nascimento esta
condicionado pelas nossas vidas passadas. Tendo vivido muitas vidas, é evidente que
tenhamos conhecido muitas e diferentes pessoas, ligando-nos a elas nas mais variadas
relagbes, afetando-as para o bem ou para o mal ou sendo assim por elas afetados. Causas
foram entdo geradas entre elas e nds, e assim muitas dividas - impossiveis de serem logo
liguidadas por um ou outro motivo - ficaram pendentes.

A invariabilidade da Lei requer que essas causas tenham sua consumacdo durante algum
tempo e assim os Anjos do Destino, que sdo as Grandes Inteligéncias encarregadas da lei do
equilibrio, examinam o passado de cada homem quando este estd preparado para renascer,
verificando quais dos seus amigos ou inimigos estdo vivendo naquele tempo e onde se
encontram. Como fizemos no passado um nimero muito grande de tais relagdes, geralmente
numerosos sao também os grupos de tais pessoas que se acham na vida terrena, de forma
que, se ndo existir uma razdo especial que obrigue a imposicdo de um deles, os Anjos do
Destino permitirdao ao Ego escolher as oportunidades que se lhe oferegam. Selecionam, entao,
em cada caso, uma quantidade de causas maduras que o Ego pode assumir e mostram-lhe, em
uma série de quadros, o panorama de cada vida proposta - com tudo o que nelas sucedera -
permitindo-lhe escolher. Tais panoramas desenrolam-se no sentido ber¢o-timulo e sé
mostram a vida em linhas gerais. Os detalhes dessa vida no plano fisico sdo deixados ao Ego
preencher, com uma boa margem de aplicagdo de seu livre arbitrio.

Vemos, pois, que o Ego tem certa liberdade quanto ao lugar do nascimento. Pode-se dizer, por
conseguinte, que, na grande maioria dos casos, estamos onde estamos por nossa propria
escolha. Ndo importa que ndo o saibamos intelectualmente. O Ego ainda é fraco. Ndo pode
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romper livremente o véu da carne e também depende em grande parte da personalidade
inferior para ajuda-lo a crescer. Porém, quanto mais nos decidirmos intelectualmente a viver
para o Eu superior, tanto mais aproximar-nos-emos do dia em que o Ego resplandecera.
Entdo, saberemos.

Quando o Ego faz sua escolha, a ela fica preso para o ajuste de contas - para o pagamento de
dividas contraidas em vidas anteriores - agora amadurecidas para a liquidacdo. E isto que
forma o destino, ou as condicdes dificeis e faceis da vida, impossivel de ser modificado.
Qualquer tentativa nessa direcao serd por certo frustrada, mas que ninguém jamais cometa o
erro de pensar que seu destino conduzi-lo-¢ a prdtica do mal. Como ja vimos, as leis atuam
apenas para o bem. O mal em qualquer vida é a primeira coisa purgada apdés a morte,
permanecendo no ser apenas a tendéncia para esse tipo de mal, junto com o sentimento de
aversdo gerado pelo sofrimento experimentado no processo purificador. Quando, na vida
seguinte, surge a tentagdo para cometer-se 0 mesmo erro, esta sensagdo de dor do passado a
gue chamamos consciéncia adverte-nos a ndo ceder, despertando ainda em néds a repulsa ao
ato. Contudo, se, a despeito dessa adverténcia, caimos alguma vez, o sofrimento que
experimentamos no Purgatério aumenta a intensidade da antiga aversdo, até que a
consciéncia desenvolva a necessdria firmeza para resistir aquele tipo de erro, a partir do que
cessa a tentagao.

Vemos, pois, que nenhum homem jamais é destinado a errar, e que pelo menos cada agdo md
é fruto de sua livre vontade, mesmo cometido contra a resisténcia da consciéncia desenvolvida
anteriormente e relativa a esse mesmo erro.

Havendo-se, portanto, decidido a respeito do préximo renascimento, o Ego desce primeiro a
Regido do Pensamento Concreto e comeca a atrair para si o material indispensavel a formacao
da nova mente.

Conforme dissemos, o homem retira-se de seus diferentes corpos no curso do seu trajeto post-
mortem. Esses corpos desfazem-se, mas, de cada um deles, inclusive da Mente, fica com o Ego
um atomo. Estes, chamados “dtomos-sementes” constituem o nucleo das novas roupagens
com que o Espirito aparecera na proxima vida.

Quando, entdo, o Ego desce a Regido do Pensamento Concreto, as forcas latentes no atomo-
semente mental de suas vidas anteriores entram em atividade e comegam a atrair material
para uma mente nova, do mesmo modo que o ima atrai aos seus podlos a limalha de ferro. Se
passamos um ima sobre um depésito de limalhas de latdo que contenha também as de ouro,
ferro, chumbo, prata, madeira, etc., veremos que ele atrai somente as de ferro, e sé na
quantidade proporcional a sua forca de atracdo. Tal forca é limitada a uma certa quantidade
de determinada classe de elementos. O mesmo acontece com o dtomo-semente: sé consegue
atrair, de cada regidao, o material com que tenha afinidade e na quantidade definidamente
exata. Este material toma entdo a forma de um grande sino, aberto na base e com o atomo-
semente no topo.

Podemos compara-lo a um sino-mergulhador que afunda gradualmente num mar de crescente
densidade. Os materiais atraidos de cada regido vdo-se entrelagando dentro do sino e
aumentando seu peso de tal maneira que ele afunda cada vez mais até alcancgar a base.

E assim que o Ego submerge na Regido do Pensamento Concreto e, de passagem, o dtomo-
semente recolhe material para a nova mente.



A descida continua. Vestido em sua roupagem de matéria mental, com aparéncia de sino, o
Ego submerge no Mundo do Desejo. As forcas preservadas do dtomo-semente do seu antigo
corpo de desejos sdo despertadas e colocadas no topo do sino, no lado de dentro. Dai,
comecam a atrair o material com a qualidade e na quantidade requerida pelo Ego para voltar
com um novo corpo de desejos apropriado as suas necessidades particulares. Assim, quando a
regido mais densa do Mundo do Desejo é alcancada, o sino ja possui duas camadas: a de
matéria mental por fora e a de matéria de desejos por dentro.

Em seguida, o Espirito desce a Regido Etérea, onde colhe matéria para o novo corpo vital. De
uma parte dessa matéria, os agentes dos Anjos do Destino fazem uma matriz ou modelo para
proporcionar ao novo corpo denso a forma apropriada, a qual depositam no Utero materno no
momento em que o atomo-semente é posto no sémen do pai. Sem a presenca desses dois
fatores, nenhuma unido sexual produziria resultados. Assim, quando um matrimonio revela-se
estéril, ainda que o casal seja saudavel e anseie por filhos, isto significa simplesmente que
nenhum Ego sente-se atraido por eles.

Tao logo o corpo vital é depositado, o Ego retornante, envolto na roupagem parecida com um
sino, fica flutuando constantemente préximo a sua futura mae, que sozinha trabalha sobre o
novo corpo denso nos primeiros dezoito ou vinte e um dias apds a fertilizacdo. Ai entdo, ele
entra no corpo materno, cobrindo o feto com o molde do sino que se fecha por baixo e o
encarcera mais uma vez na casa-prisao do corpo denso.

O momento de entrada no Utero é um dos mais importantes da vida, pois, quando o Ego se
poe em contato pela primeira vez com a jd mencionada matriz do corpo vital, novamente
contempla o panorama da vida que tem pela frente e que foi impresso naquela matriz pelos
Anjos do Destino, com o objetivo de dar-lhe as necessdrias inclina¢des para liquidar as causas
maduras na vida futura.

A esta altura, o Ego j& se encontra tdo cego pelo véu da matéria que ndo pode mais
reconhecer, de modo tdo claro, o bem final visado conforme o podia por ocasido da sua
escolha na Regido do Pensamento Abstrato. Entdo, quando uma vida particularmente penosa
revela-se nessa visdo ao Ego retornante no momento de sua entrada no Utero, muitas vezes
ele se apavora e, assim assustado, procura escapar da nova prisdo. Porém, ja ndo pode romper
a conexdo. Mas pode forca-la, e o faz de tal maneira que a cabega do corpo vital, que deveria
permanecer concéntrica com a do corpo denso, fica deslocada, sobressaindo para cima da
cabeca densa. Isso produz o idiota congénito.

Mesmo sob as mais favordveis condicGes, passar pelo Utero representa sempre uma grande e
penosa tensdo para o Ego. Por isso, tudo deve ser feito pelos pais no sentido de evitar que essa
temporaria permanéncia torne-se ainda mais dificil para ele. Nunca é demais enfatizar este
ponto. A desarmonia entre os futuros pais nos periodos criticos da gestagdo, especialmente no
primeiro, muitas vezes pde tudo a perder.

Antes do acontecimento que denominamos nascimento, o futuro homem é encerrado em
outro corpo (o materno), impossibilitando, portanto, de contatar com o mundo dos sentidos.
Esta reclusdo é necessdria a fim de que o organismo se desenvolva até o ponto adequado de
maturidade para receber por si mesmo essas impressées. Quando tal ponto é alcancado, o
abrigo protetor, que é o Utero, abre-se, e ai 0 novo ser humano entra na arena deste mundo.

Como vimos, o homem é muito mais que simples corpo denso. Por isso, ndo se deve pensar
que, quando ele nasce para o Mundo Fisico, todos os seus veiculos estdo igualmente
amadurecidos. Na realidade, ainda nao estao. O corpo vital cresce e amadurece dentro do seu
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envoltério etéreo até os sete anos, na troca dos dentes; o corpo de desejos requer protecdo
contra os perigos do Mundo do Desejo até préximo aos quatorze anos, nascendo no periodo a
gue chamamos puberdade; e a mente ndo estd suficientemente amadurecida para libertar-se
de seu envoltério protetor até que o homem alcance a maioridade, aos vinte e um anos. Esses
periodos sdo apenas aproximados, pois sua duracdo exata varia de pessoa para pessoa. Os
periodos acima mencionados estdo, porém, bem préximos da realidade.

A razdo do lento desenvolvimento dos veiculos superiores reside no fato de que os mesmos
sdo adicdes relativamente recentes ao patrimonio do Ego, enquanto que o corpo denso tem
uma evolugdo muito mais longa, sendo, por conseguinte, o instrumento mais perfeito e valioso
que possuimos. Quando as pessoas que sé recentemente vieram a saber da existéncia dos
veiculos superiores pensam e falam constantemente de quao maravilhoso seria voar no corpo
de desejos, pondo de lado o “baixo” e “vil” corpo fisico, demonstram que ainda ndo
aprenderam a apreciar a diferenca entre “superior” e “perfeito”. O corpo denso é uma
maravilha de perfeicdo, com seu forte esqueleto articulado, seus delicados drgdos de
percepgdo e seu mecanismo nervoso de coordenagdo motora e cerebral que o torna superior a
qualguer outro mecanismo do mundo. Visto em detalhes, tomemos para exemplo o longo
osso da coxa, o fémur, e examinemos suas rotundas extremidades. Partindo-o, podemos ver
qgue somente uma delgada camada externa é feita de osso compacto, e que é reforcado
internamente por um espesso entrecruzamento de delgados filetes dsseos, que o torna tao
prodigiosamente forte quanto leve. A projecdao de uma estrutura tal acha-se ainda tdo distante
da capacidade do mais competente engenheiro desta geracdo, quanto o cdlculo diferencial
encontra-se de uma formiga.

Portanto, mesmo sabendo que algum dia, num porvir distante, nossos veiculos superiores
alcancardao uma perfeicdo bem maior que a do nosso corpo denso, ndo devemos esquecer que
presentemente eles ainda se acham desorganizados até certo ponto, sendo por isso de pouco
valor quando estdo separados do organismo fisico perfeito. Deveriamos em tudo agradecer
aos exaltados Seres por nos terem ajudado a desenvolver este espléndido instrumento no qual
agora funcionamos no mundo como seres humanos autoconscientes para cumprir nosso
destino, vida apds vida, tornando-nos a cada passo mais e mais semelhantes ao nosso Pai que
esta no Céu.

Vemos, pois, que o nascimento é um evento quadruplo, e que para cumprirmos por completo
nossos deveres como educadores é de todo necessdrio que conhegamos isso, como também
os fatos consequentes.

N3do se deve simplesmente arrancar o bebé do Utero materno e exp6-lo aos impactos do
mundo externo. Isto o mataria. Igualmente perigoso é violar as matrizes dos corpos invisiveis,
expondo o ser imaturo aos impactos do mundo moral e mental. E, muito embora tal violéncia
ndao mate o corpo fisico, quase sempre obstrui sua capacidade, pois o que é prejudicial a um
corpo o é também a todos os outros veiculos. Para educar a crianga devidamente, faz-se pois
necessario conhecer-se os efeitos da educacdao sobre os diferentes veiculos e os métodos
adequados a serem empregados, sem esquecer-se entretanto que nem sempre as regras
gerais podem ser aplicadas em casos individuais.

Vimos que quando o Ego termina seu dia na escola da vida, a For¢a centrifuga de Repulsdo
leva-o a abandonar o corpo denso ao morrer e a seguir também o corpo vital, que é o mais
proximo em densidade. Depois, no Purgatdrio, a matéria de desejos mais inferior, acumulada
pelo Ego como incorporacdo dos seus desejos inferiores, é purgada pela mesma forca
centrifuga. Nas regides superiores, somente a Forca de Atracdo atua, conservando o bem pela
sua agdo centripeta a qual atrai tudo da periferia para o centro.
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A Forca centripeta de Atracdo atua também no regresso do Ego ao renascimento. Sabemos
gue podemos lancar a maior distancia uma pedra do que uma pena. Pelas mesmas razdes, a
matéria mais inferior é lancada para fora apds a morte, pela Forca de Repulsao, e, pela mesma
razao, a matéria mais grosseira, por meio da qual o Ego encarna a tendéncia para o mal, é
precipitada para dentro , para o centro, pela Forca centripeta de Atracdo, resultando que
quando a crian¢a nasce, s6 o que ela tem de melhor e de mais puro aparece no exterior. O mal
latente, de modo geral, ndo se manifesta até que o corpo de desejos nasca préximo aos
quatorze anos, e suas correntes comecem a fluir para fora do figado. E entdo que o Ego
comeca a “viver” sua vida individual e mostrar o que esta no intimo.

As estrelas sdo o Reldgio do Destino , e mostram as tendéncias ocultas em cada ser humano.
Os astrélogos podem falhar na previsdao de acontecimentos, mas um Astrélogo bom e
cuidadoso é capaz de determinar com precisao o carater de uma pessoa em 99 por cento dos
casos. E é desta maneira que os pais podem ter uma visdo do lado oculto da natureza da
crianga. Mas como é relativamente facil aprender a levantar o Tema Natal, sempre é melhor
para os pais fazerem o horéscopo de seus filhos do que recorrerem a um estranho.
Conseguirao, deste modo, uma visdo mais profunda do seu carater.

Com o nascimento fisico, o corpo denso comeca a sentir os impactos do mundo externo, os
quais atuam sobre ele como atuavam anteriormente as forgas do corpo materno. O que |he
fizeram estas durante a vida pré-natal, os impactos dos elementos continuam fazendo por
toda a vida fisica. Até os sete anos, ou na mudanca dos dentes, existe uma atividade especial,
bem diferente de qualquer outra das fases seguintes. Os érgdos dos sentidos tomam formas
definidas que ja Ihes ddo as tendéncias estruturais bdsicas e determinam suas linhas de
desenvolvimento em uma ou outra direcdo. Depois, ainda crescem, mas sempre em
obediéncia as linhas previamente estabelecidas nesses sete primeiros anos, de modo que
gualquer erro ou negligéncia no seu uso de modo correto nesse periodo, mui dificilmente
podera ser corrigido mais tarde. Se os membros e érgdos tomarem, pelo correto uso, a forma
apropriada, todo o crescimento posterior serd harmonioso; mas se houve uma formacao
imprépria nesse periodo, o pequeno corpo crescerd deformando-se em maior ou menor
escala. E dever do educador proporcionar a crianca um ambiente adequado, conforme faz a
Natureza na fase pré-natal, pois sé assim tem o sensitivo organismo condi¢Ges de desenvolver-
se na diregao certa.

Ha duas palavras magicas que indicam a maneira pela qual a crianga entre em contato com as
influéncias formadoras do seu ambiente: EXEMPLO e IMITACAO. Nenhuma criatura debaixo
dos céus é mais imitativa do que a crianca e, nessa imitacdo, temos a for¢ca que pode dar as
tendéncias e dire¢do ao pequeno organismo. Tudo no ambiente da crianca deixa-lhe uma
impressdo para o bem ou para o mal. Devemos, portanto, nos convencer de que o mais
insignificante ato pode causar incalculdvel mal ou bem a vida de nossos filhos, e que nunca
devemos fazer em sua presen¢a algo que ndo desejemos absolutamente que eles imitem. E
inutil ensinar a crianga moralidade ou a raciocinar neste periodo. Exemplo é o Unico mestre
que a crianga necessita e segue. Ndo pode furtar-se a imitagdo, do mesmo modo que a dgua
nao pode evitar de correr encosta abaixo, porque este é o Unico método de desenvolvimento
nesta fase. Instru¢des morais e sobre raciocinio ficam para mais tarde. Ensina-las agora
equivale a extrair o feto do Utero prematuramente. Tudo o que a crianga tem que adquirir em
termos de pensamento, idéia e imaginacao deve vir por si mesmo, do mesmo modo que os
olhos e ouvidos desenvolvem-se naturalmente antes do nascimento do corpo denso.

Deve-se dar a crianca brinquedos com os quais possa exercitar suas faculdades de imitacdo -
algo com vida ou uma boneca articulada que possa ser posta em diferentes posicoes,
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permitindo-se que sua dona troque-lhe as roupinhas sem nenhum auxilio. Assim, ela exercita
sua forca formadora de maneira correta. Ao menino, déem-se ferramentas, modelos e massas.
Nunca se deve dar as criangas brinquedos terminados, de modo que elas nada mais tenham a
fazer sendo olha-los. Isso tira do cérebro a oportunidade de desenvolvimento. O cuidado e
objetivo do educador neste periodo deve ser o de proporcionar meios para um
desenvolvimento harmonioso dos drgaos fisicos.

No que tange aos alimentos, grande cuidado precisa ser tomado nesta fase, pois um apetite
normal ou anormal nos anos seguintes dependerd de como a crianca foi alimentada no
primeiro periodo setenario. Aqui também o exemplo é o melhor mestre. Pratos
excessivamente condimentados prejudicam o organismo. Quanto mais simples e facil de
mastigar, mais o alimento conduz ao apetite saudavel, que norteara o homem quanto a
nutricdo durante sua vida e proporcionar-lhe-a um corpo sadio e uma mente pura que o glutdo
desconhece. Nao fagamos um prato para nés e outro diferente para o nosso filho. Podemos
assim evitar que ele coma certos alimentos em casa, mas despertamos nele certo desejo
secreto pelo alimento “proibido”, e cuja satisfagdo buscara quando se tenha tornado adulto
suficiente para ter vontade prdpria. Ai, sua capacidade de imitacdo se manifestara
espontaneamente.

Quanto as roupas, certifiguemo-nos de que sejam sempre folgadas, e possam ser substituidas
antes de se tornarem pequenas a fim de ndo irritar. Muito da natureza imoral que pde uma
vida a perder tem sido despertado, primeiramente, pelas friccdes causadas pelo uso de pecas
muito justas, particularmente em se tratando de meninos. A imoralidade é um dos piores e
mais persistentes flagelos de nossa civilizagdo. Lembrando disso, procuremos, por todos os
meios, manter nossas criangas inconscientes de seus proprios érgdos sexuais antes dos sete
anos. O castigo corporal é também um fator preponderante no despertar da sexualidade,
nunca sendo demais condena-lo.

Com relacdo a educacao do carater, sabemos que a tal respeito as cores assumem a maior
significacdo, se bem que o assunto envolve ndo somente o conhecimento do efeito das cores
como, particularmente, das cores complementares, posto que sdo estas que atuam no
organismo da crianga. Se temos de lidar com o temperamento ardente de uma natureza
impetuosa, facamos o vermelho predominar no ambiente, e assim conseguiremos abranda-lo.
Aposentos, moveis e roupas na cor vermelha produzir-lhe-do o refrescante efeito da cor verde,
acalmando-lhe os nervos. O melancélico e de natureza letdrgica tera melhor disposicdo se o
rodearmos de azul ou azul-verde, que geram nos seus 6rgaos infantis o calor do vermelho e do
laranja.

As cantigas de ninar sdo de maior importancia nesse periodo. Ndo importa o sentido que
tenham. De suma importancia é seu ritmo, pois este constréi os d&rgdos mais
harmoniosamente que qualquer outro fator. Portanto, isto e a manuten¢do de uma atmosfera
alegre constituem os dois mais excelentes métodos educacionais, e continuam validos e

eficientes mesmo na falta de outros.

Por volta dos sete anos, o corpo vital da crianga atingiu uma perfeicdo suficiente que lhe
permite receber os impactos do mundo externo. Difundird sua capa protetora de éter e,
comeca sua vida livre. E ai que se deve iniciar o trabalho do educador sobre esse corpo vital,
auxiliando-o na formagao da memdria, consciéncia, bons hdbitos e temperamento harmonioso.
AUTORIDADE e DISCIPULADO passam a ser as palavras chaves desta época, em que a crianga
vai aprender o significado das coisas. Na primeira época, ela aprende o que sdo as coisas, ndo
se importando com o seu significado, a ndo ser aquilo que entende a seu modo. Na segunda,
porém, dos sete aos quatorze anos, é essencial que aprenda o que essas coisas significam,
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contudo sempre sob a supervisdao de seus pais e mestres, mais memorizando suas explica¢des
ou defini¢cdes do que raciocinando sobre as mesmas, posto que a razao pertence a um periodo
de desenvolvimento posterior. E ainda que possa fazé-lo a seu modo, com proveito, ndo deixa
de ser prejudicial neste periodo forca-la a pensar.

Para que a crianca em desenvolvimento possa melhor colher os beneficios decorrentes da
instrucdo de seus pais e professores, é necessdrio, evidentemente, que sinta a maior
veneracgao por eles e que admire sua sabedoria. Cabe a nés, por conseguinte, comportarmo-
nos convenientemente, pois, se ela observa em nds frivolidade, ouve conversas levianas e
presencia algum comportamento duvidoso, privamo-la por isso mesmo da maior for¢ca em sua
vida: abalamos-lhe a fé e confianca nos outros. E nesta idade que se forjam os cinicos e céticos.
Somos responsaveis perante Deus pelas vidas a nés confiadas, e temos de responder ante a Lei
de Consequéncia pelo nosso descaso, ou por havermos negligenciado a grande oportunidade
de guiar, em seus primeiros passos, um companheirinho de jornada no caminho certo. E
exemplo é sempre melhor que preceito.

De pouca utilidade sdo os conselhos. Mostremos a crianca exemplos vivos dos efeitos da
virtude e do vicio. Representemos ante sua fantasia juvenil as imagens do ébrio e do ladrdo, e
outra como a do santo. Isto afetara seu corpo vital a um ponto em que passara a ter aversao
aos primeiros e um decidido propdsito de imitar o segundo.

Neste periodo, a crianca precisa ser ensinada sobre a origem do seu ser, afim de que possa
estar preparada para os vendavais de paixdes que fazem a adolescéncia tdo perigosa. Esta
informacdo também pode ser dada através de figuracdes mentais e exemplos da natureza,
mas de tal modo que ela fique totalmente impressionada da santidade da func3o. E inelutavel
dever daqueles que educam esclarecer devidamente a crianca. Neste ponto, equivale a deixa-
la cruzar de olhos vendados uma area cheia de armadilhas com a recomendagdo: N3o caia. Ao
menos, retirem-se-lhe a venda e, mesmo assim, ela estard bastante coibida.

O instrutor que tome uma flor, que é o 6rgao gerador da planta, para ensinar o objetivo do ato
criador, é capaz de fazé-lo compreensivel no animal e no homem. Mas evitemos o erro de
confundir a crianga com muitos nomes tais como “estames”, “anteras” ou “flores pistiladas”,
“flores estaminadas”. Isso frustraria o nosso objetivo, além de cansar as criangas no estudo.

Como as criangas se encantam com os contos de fadas, o instrutor engenhoso pode tornar
uma histéria de flores mais fascinante que qualquer desses conhecidos contos, podendo ainda
acrescentar um halo de beleza e santidade no ato gerador que envolvera a crianca por toda a
vida e a protegera contra as tentacdes e provas quando se acenderem as chamas das paixoes.

Sabemos que estame e pdélen sdo masculinos, e que pistilo e dvulo sdo femininos. Também
sabemos que algumas flores tém somente um género, como ha outras que tém tanto o
estame como o pistilo. Sabemos também que as abelhas tém cestas de pdlen em suas patas, e
nelas carregam pélen para os pistilos de outras flores. Nestas, o pdlen trabalha sobre o évulo,
que entdo é fertilizado e capaz de crescimento em nova planta florida.

Com estes dados e algumas flores, juntemos as criangas e tentemos mostrar-lhes como as
flores assemelham-se as familias. Em algumas (as estaminadas), s6 ha meninos; em outras (as
pistiladas), s6 ha meninas; e em outras, meninos e meninas. As flores-menino (pdlen) sdo
aventureiras como 0s meninos: cavalgam os corcéis alados (abelhas) mundo afora, a
semelhanca dos cavaleiros de antanho, em busca de princesa aprisionada em seu castelo
magico ( o évulo no pistilo); conta-se como o minusculo cavaleiro flor-rapaz audaciosamente



salta de seu corcel (a abelha) e avanca em direcdo ao aposento secreto aonde se acha a
princesa (o évulo); entdo, se casam e tém muitas pequenas flores — meninos e meninas.

Este conto pode variar e ser enriquecido a vontade a fantasia dos educadores, como ainda
pode ser suplementado por histdrias em que figurem sé animais e passaros. Isso despertara na
crianca a compreensao da origem de seu préprio corpo, o que emprestard a histéria de amor
do papai e da mamae todo o romantismo das flores-meninos e flores-meninas, e evita o mais
leve pensamento de ddio ligado com nascimento na mente da crianca.

O corpo de desejos nasce aproximadamente aos quatorze anos, na puberdade. E tempo em
gue os sentimentos e paixdes comegam a exercer poder sobre o adolescente, posto que a
matriz da matéria de desejos que até entdo protegia o corpo de desejos é removida. Na
maioria das vezes, este é um periodo de provas para o jovem que aprendeu a reverenciar seus
pais e mestres, pois estes podem entdo ser para ele uma espécie de ancora contra o influxo de
sentimentos. Se habituar-se a confiar na palavra dos mais velhos e estes sempre lhe falarem
sabiamente, o mogo, no minimo, tera desenvolvido um inerente senso da verdade que o
guiara seguramente. Se, porém, houver uma falha, ele podera desnortear-se.

E o tempo em que deve ser ensinado a investigar as coisas por conta prépria para que aprenda
a formar opinides individuais. Procuremos imprimir-lhes a necessidade de pesquisar
cuidadosamente antes de julgar, e também quanto mais fluidicas ele puder conservar suas
opinides, mais capacitado estard também para examinar novos fatos e adquirir novos
conhecimentos. Deste modo, alcancard sua maioridade aos vinte e um anos, quando a mente
libertar-se também, e sera capaz de ocupar o seu lugar no mundo como um cidadao integro e
probo, gracas aqueles que dele cuidaram amorosamente em seus anos de desenvolvimento:
um homem ou uma mulher bem educados.

UM CICLO DE VIDA

A Esséncia da Mente de “Reto O Desejo de mais
Pensar” e a Esséncia Anfmica experiénciase Cres- | MUNDO DO
de “Reto Sentir” séo incorpora- cimento Animico |[FENSAMENTO
dos no Espirito como bases para = CEU atrai o Ego ao| ABSTRATO
futuros “Atos Retos” ; Renascunento
O Bem na vida passada incor- ; Redne os Materiais E
pora-se na Mente como o ZCEU para formar uma |PENSAMENTO
Sentimento Heto também tra- Niova Ssate CONCRETO
halha sobre Novo Ambiente g ) Dy
A Esséncin da Dor incorpora-se 1 CEU Utn Novo Corpo de MUP:)D()
na Alma como Reto Sentir Desejos D
O Sofrimento purga a Alma PURGATORIO DESEJO
A Alma vé o panorama de sua - Um Nova Corpo Vi-
Vida passada tal. Nascimento do
gy Corpo Denso \
Morte Nasamentodo Corpo
Miéximo de Mentalidade Vital - Crescimento MUNDO
T " vid Nasamento do Corgo | FISICO
Mudanga de Vida de Dexeson- Pubserdae
Maximo de Vitalidade - 2* Nascimentoda Men-
Crescimento - te - Maioridade

INICIO DA SERIEDADE DE VIDA

Este quadro mostra a passagem do Ego, que é representado pelo circulo, na parte
superior do diagrama, através do Purgatério; dos varios Céus, e a sua volta ao Renasci-
mento; e também as épocas setendrias da vida terrena
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Fratermidade Rosacruz

Max Heindel
Centro_Autorizado do
Rio de Janetiro

Principios e Servicos prestados

1. QUEM SOMOS

A Fraternidade Rosacruz — Centro Autorizado do Rio de Janeiro é uma associagdo
filantrépica de homens e mulheres que se interessam pela Filosofia Rosacruz e procuram viver
os seus ensinamentos. Conforme seus estatutos, “A Fraternidade é uma associagdo de cristaos
misticos, com fins cristdaos-rosacruzes, morais, culturais, apoliticos e nao lucrativos, destinada
ao estudo, a explicagdao e ampla disseminag¢dao da Filosofia Rosacruz.” Por Filosofia Rosacruz
entende-se a corrente de pensamento ocidentalista e cristda que visa a elevagao espiritual do
ser humano através do desenvolvimento harmonioso da via ocultista e da via mistica
auxiliando a humanidade na conquista do ideal de uma Mente Pura, um Coracdo Nobre e um
Corpo Sdo.

Somos, em sintese, uma associa¢do que se esforca por contribuir que o Cristianismo
Esotérico seja um verdadeiro fator de evolugdo, fornecendo respostas satisfatérias do ponto
de vista intelectual e mistico as grandes interrogacdes acerca da origem e natureza do homem,
do seu destino, do sentido e finalidade da vida, e dos fatos que a condicionam.

A nossa sede no Rio de Janeiro estd localizada na Rua Enes de Souza, 19, na
Tijuca,proximo a Praca Saens Pefia, estando aberta a todos quantos, de alguma forma,
tangidos por um sentimento de renovagao animica, para cd convergem numa profissdo de fé
cristd e de confianga no futuro.

2. 0S NOSSOS PRINCIiPIOS

Os principios que nos inspiram sdo os que Max Heindel, fundador de The Rosicrucian
Fellowship, definiu em consonancia com as instrugdes recebidas dos Irm3os Maiores, e que,
basicamente, se resumem em divulgar os Ensinamentos da Sabedoria Ocidental, e em auxiliar
todos os que sofrem.

3. ANOSSA ATIVIDADE

A atividade da Fraternidade Rosacruz — Centro Autorizado do Rio de Janeiro pode-se
subdividir em trés categorias: devocional, didatica e divulgadora.
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Devocional

Aos Domingos, quinzenalmente apds as Reunides de Estudo dos Ensinamentos da
Sabedoria Ocidental, que sdo realizadas, as 17h: 00 celebra-se o Servico do Templo.

Uma vez por semana, quando a Lua entra em um signo cardinal (Aries, Cancer, Libra e
Capricdrnio) , é oficiado o Servico de Cura as 18h: 00.

Quando o Sol entra em um signo cardinal celebram-se os Servicos equinociais e
solticiais, que marcam a entrada das esta¢des do ano.

A Pascoa Crista e o Natal, também sdo celebrados segundo a tradi¢do rosacruz.

Didatica

. Ministram-se cursos de Filosofia Rosacruz (Preliminar e Suplementar), Interpretacao
da Biblia a Luz da Filosofia Rosacruz e Astrologia Espiritual (Elementar, Superior e Suplementar)
por correspondéncia postal ou e-mail.

- Efetuam-se aos sdbados, quinzenalmente, as 17 horas, reunides dedicadas ao estudo
do Conceito Rosacruz do Cosmos, de Max Heindel, obra basica da Filosofia Rosacruz. Aos
domingos, quinzenalmente, efetuam-se classes dedicadas a Interpretagdo Esotérica da Biblia,
Astrologia e outros aspectos da Filosofia Rosacruz. Tais reunides tem inicio as 17 h: 00. Nestes
dias, efetuam-se também atividade infanto-juvenil de 16hs: 00 as 17hs: 00. 137

. Promove, anualmente, um Workshop sobre Alimentagcdo Vegetariana.

- Uma vez por ano realiza-se um Domingo de Confraternizacdo, ao qual todos os
amigos e estudantes sdo bem-vindos, a fim de aprofundar conhecimentos reciprocos, trocar
ideias e experiéncias, etc.

Divulgadora

- O Centro publica o boletim ECOS da Fraternidade Rosacruz no Rio de Janeiro, com o
objetivo de consolidar os contatos e amizades pessoais, de anunciar as atividades e respectivas
datas, e de abordar temas que permitam o confronto dos Ensinamentos com a realidade na
qual estamos todos inseridos.

- Divulga, também, para os nossos membros e amigos, diversos textos de Max Heindel
e de outros autores de nossa escola publicados pela Sede Mundial e Centros credenciados.

- Mantém um site na Internet para complementar o material de divulgacdo de que
dispGe sobre a Filosofia Rosacruz e temas de misticismo e ocultismo cristdo, dentro da
Tradicdo Espiritual do Ocidente.

- Participa nos Encontros Internacionais Rosacruzes que se tém realizado desde 1997, e
encontros regionais promovidos por outros Centros latino americanos.

4. CONDIGOES DE ACESSO

A filiagdo estd aberta para todas as pessoas que aspiram percorrer este caminho
cristdo espiritualista, que é a Associagdo Internacional Rosacruz de Cristdos Misticos.
Desejando-a, podera solicitd-la por carta ou e-mail, expressando as razdes pelas quais se
inclina pela Filosofia Rosacruz, e enviando-nos nome completo, endereco, data de nascimento,
estado civil e ocupagdo. Os pedidos de filiagdo deverdo ser dirigidos a Fraternidade Rosacruz -
Max Heindel, Rua Enes de Souza, 19 Tijuca, Rio de Janeiro, RJ, Brasil, 20521-210 ou ao nosso e-
mail rosacruzmhrio@gmail.com.

Os conhecimentos e as faculdades espirituais apenas serdo utilizados legitimamente
guando postas ao servico amoroso e desinteressado do proximo.

12



A Fraternidade Rosacruz desaprova qualquer comercializacdo de forgcas ou
conhecimentos espirituais, bem como o seu desenvolvimento negativo, tao prejudicial a quem
é alvo de sua pratica como a quem l|he serve de veiculo. Desta forma, astrélogos e
guiromantes profissionais, e ainda médiuns e hipnotizadores praticantes terdao seu pedido de

inscricao negado até abandonarem, de imediato, tais praticas.
5. OS RECURSOS

Por vontade do seu fundador, o ingresso na Fraternidade Rosacruz, em nenhum caso,
estd condicionado a obrigagdes monetarias, ndo havendo taxas ou mensalidades obrigatérias.
Todos os gastos da Fraternidade sdo cobertos por contribuigdes e donativos, voluntdrios, de
estudantes e simpatizantes que desejem colaborar com o reembolso de despesas feitas com a
producdo do material de divulgacdo e envio, via postal dos cursos por correspondéncia e
solidarizar-se com a Obra Rosacruz. Para aqueles em que o coracdo despertar o desejo de
colaborar financeiramente com a continuidade da Obra Rosacruz, a nossa conta bancaria é
Banco Bradesco - Agéncia: 3002 - Pio X; Conta Corrente: 93080-6.

Triunfo de Crito por Gustave Dore, 1868
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E-Book Gratuito
Venda Proibida
Pode ser compartilhado sem fins lucrativos.

FRATERNIDADE ROSACRUZ
Centro Autorizado do Rio de Janeiro
Rua Enes de Souza, 19 Tijuca, Rio de Janeiro, R.J. Brasil 20521-210
Telefone celular: (21) 9548-7397 - E-mail: rosacruzmhrio@gmail.com
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