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Prefacio

As perguntas contidas neste volume foram formuladas ao escritor apds palestras que
realizou em varias cidades. Na maioria dos casos, essas perguntas revelam um certo
conhecimento do assunto por parte do interessado.

Em beneficio daqueles que ndo estéo familiarizados com o "Conceito Rosacruz do
Cosmos", achamos importante fornecer maiores informacdes a respeito da filosofia e da
terminologia usada. Com esses esclarecimentos, sera fécil para qualquer pessoa
entender melhor as respostas dadas. Esclarecemos também, que cada pergunta foi
respondida independentemente da que foi dada a qualquer outra anterior, de maneira
gue cada resposta € completa em si. Isto ocasionou a repeticdo de alguns dados ja
fornecidos. No entanto, verificar-se-a que em todos 0s casos onde, aparentemente,
houver tal repeticdo, estaremos mostrando um novo aspecto da questdo, de modo que
Nnao sera necessario aop autor desculpar-se por i1sso, pois ele considera 0 método usado
mais esclarecedor do que fazer simplesmente referéncia a outra resposta que o
consulente, provavelmente, ndo ird procurar por falta de tempo.

A Filosofia Rosacruz ensina gue o homem é um ser complexo que possui:

(2) - Um Corpo Denso: o instrumento visivel usado por ele para servi-1o neste mundo;
este corpo €, geralmente, considerado a representacdo do homem como um todo.

(2) - Um Corpo Vital: composto de matéria etérica e que penetra 0 corpo visivel, assm
como o éter permeia todas as outras formas. Os seres humanos concentram quantidade
maior do éer universal do que as outras formas. Este corpo etérico é nosso instrumento
para a concentracdo da energia vital solas.

(3) - Um Corpo de Desgjos: representa a nossa natureza emocional. Este veiculo mais
sutil penetra tanto o corpo vital quanto o denso. Através da clarividéncia, pode-se
verificar que ele se expande prolongando-se umas 16 polegadas aém do nosso corpo
visivel, o quel se localiza no centro dessa nuvem ovéide, tal qual uma gema no centro
de um ovo.

(4) - A Mente: € um espelho refletindo 0 mundo exterior e capacitando o Ego a
transmitir suas ordens através do pensamento e da palavra, como também induzir a

acao.

O Ego € o espirito triplice que usa estes veiculos para adquirir experiéncia na escola da
vida.
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Partel

Perguntas e respostas referentesa VIDA NA TERRA

PERGUNTA N° 1 Se nGs éramos puro espirito e uma parte de um Deus Onisciente,
por que foi necess&rio que empreendéssemos esta longa peregrinagdo marcada pelo
pecado e pela dor através da matéria?

Resposta:

No inicio da manifestacdo, Deus diferenciou dentro de Si mesmo uma multidéo de
inteligéncias espirituais em potencial, como as chispas sdo emitidas pelo fogo. Essas
inteligéncias espirituais eram, portanto, chamas ou fogos em potencial, mas ndo eram
fogos ainda, pois embora dotadas com a plena consciéncia de Deus, fatava-lhes a
consciéncia de s mesmas. Sendo potencialmente onipotentes como Deus, fatava-lhes
poder dinmico disponivel para ser usado a qualquer momento, de acordo com a sua
vontade e, para que estas qualidades pudessem ser desenvolvidas, era imprescindivel

gue €elas passassem pela matéria. Portanto, durante a involucdo, cada Centelha Divina
foi encerrada em vérios veiculos de densidade suficiente para excluir o mundo exterior
de sua consciéncia. Entdo, o espirito confinado, ndo mais capaz de entrar em contato
com o exterior, retorna ao encontro de si mesmo. Ao despertar a consciéncia de s

mesmo, comega a luta para libertar-se de sua prisdo. E, durante a evolucdo, os varios
veiculos possuidos pelo espirito irdo espiritualizar-se em alma, de modo que, ao término
da manifestagéo, o espirito ndo so terd adquirido consciéncia de s mesmo, mas também
poder animico.

Ha umatendéncia por parte da maioria das pessoas em acreditar que tudo que existe € 0
resultado de fatos anteriores, ndo deixando lugar para qualquer construcdo nova e
origind. Aqueles que estudam a vida, geramente faam apenas de involucéo e
evolucdo. Os que estudam a forma, ou sga, os cientistas modernos, preocupamse téo
somente com a evolugdo, mas, os mais adiantados estdo descobrindo outro fator que
chamaram Epigénese. Em 1757, Gaspar Wolf emitiu sua Theorea Generationis, na qual
demonstrou que, no desenvolvimento do 6vulo, hd uma série de novas formagfes néo
prenunciadas anteriormente, e Haeckel, endossando esse trabalho, diz que hoje em dia
ndo se justifica mais denominar-se a Epigénese de teoria. E um fato que podemos
demonstrar, no caso das formas inferiores onde as mudancas sdo rdpidas, em um
microscopio. Desde que o homem foi dotado da mente, a Epigénese, que € o impulso
criador original, foi a causa de todo o nosso desenvolvimento. E verdade que
construimos sobre o que ja foi criado, mas ha também algo novo devido a atividade do
espirito. E € dessa maneira que nos tornamos criadores, pois se nos limitassemos apenas
a imitar aquilo que foi disposto para nos por Deus ou pelo Anjo, nunca poderiamos
tornar- nos inteligéncias criativas. seriamos apenas imitadores. E, embora cometamos
erros, reconhecemos que muitas vezes aprendemos maiS com 0S nossos erros do que
com 0s nossos acertos. O pecado e o0 sofrimento sGo meramente o resultado dos NOssos
erros, e sua impressdo sobre nossa consciéncia leva-nos a adotar outras linhas de
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comportamento que julgamos boas - isto €, que estdo em harmonia com a natureza.
Portanto, este mundo é uma escola de aprendizagem e ndo um vale de lagrimas onde
fomos col ocados por um Deus caprichoso. (Ver Perguntan.® 9).

PERGUNTA N° 2 Se "Deus fez 0 homem um pouco inferior aos Anjos’, como €
possivel, que ele se torne, no final, superior a eles no Mundo Espiritual ?

Resposta:

Esta pergunta revela um equivoco. Isto nunca foi declarado nos Ensinamentos
Rosacruzes, mas foi dito algo que pode ter gerado uma interpretacéo errada. A evolucéo
move-se numa espiral, e nunca se repete na mesma condi¢cdo. Os Anjos representam
uma corrente evolutiva mais antiga; eram humanos num periodo anterior da Terra,
chamado Periodo Lunar entre os Rosacruzes. Os Arcanjos eram a humanidade do
Periodo Solar, e os Senhores da Mente, chamados por Paulo os "Poderes das Trevas',
eram a humanidade do sombrio Periodo de Saturno. N6s somos a humanidade do quarto
periodo do presente esquema de manifestagéo, o Periodo Terrestre. Como todos os seres
do universo estdo evoluindo, a humanidade dos periodos anteriores também evoluiu, de
forma que hoje encontramse num estagio mais elevado daquele em que estavam
guando eram humanos - eles sdo sobre-humanos. Portanto, é veridico que Deus fez o
homem um pouco inferior aos Anjos. Mas, como tudo estd hum estado de progressao
espiralar, também é verdade que a nossa atual humanidade é superior e mais evoluida
do que os Anjos o foram; e que os Anjos foram uma categoria mais elevada da
humanidade do que os Arcanjos quando eram humanos. Na préxima etapa atingiremos
algo semelhante ao atual estagio dos Anjos, mas seremos superiores ao que eles séo
agora.

PERGUNTA N° 3 Por que é necessdria a hossa passagem por esta existéncia fisica?
N&o poderiamos aprender as mesmeas ligdes sem estarmos aprisionados e limitados pelas
densas condi¢des do mundo material ?

Resposta:

O Novo Testamento foi escrito originamente em grego, e a palavra Logos significa
tanto o verbo quanto o pensamento que precede o verbo, de maneira que quando Jo&o
nos diz, no primeiro capitulo do seu Evangelho: "No principio era o Verbo, e o Verbo
estava com Deus, e o0 Verbo era Deus’, podemos também traduzir aguele versiculo
como: No principio era 0 pensamento, e o verbo estava com Deus, e Deus era o verbo.
Tudo existe em virtude daquele fato (o verbo). Naquilo esta a "vida'.

Tudo que existe no universo foi primeiro um pensamento. Entdo, aguele pensamento
manifestou-se através de uma palavra, um som, que construiu todas as formas, sendo ele
préprio a manifestagdo da vida dentro daquelas formas. Esse € 0 processo da criaco, e
o homem, que foi feito a imagem de Deus, cria, até certo ponto, da mesma forma. Ele
tem a capacidade de pensar; ele pode exprimir seus pensamentos e, assim, quando n&o
for capaz de executar sozinho suas idéias, pode conseguir o auxilio de outros para
realiz&las. Mas, aproxima-se 0 tempo em que criara diretamente através da palavra
emitida pela sua propria boca. Atualmente, ele esta aprendendo a criar por outros meios,
mas quando estiver capacitado a usar sua palavra para criar diretamente, ele sabera
como fazé-lo. Este treino € absolutamente necess&rio. No momento presente ele
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cometeria muitos erros. Além disso, ainda ndo é suficientemente bom - poderia dar
forma a criagoes demoniacas.

Nos primordios, quando o homem esbocava 0s seus primeiros esforcos, ele usou os
solidos; a forca muscular era o Unico meio do qual dispunha para executar seu trabal ho.
Com ossos e pedras colhidos no solo, produziu 0s primeiros instrumentos grosseiros
com os quais manipulou objetos. Em seguida, numa rude canoa feita de um tronco de
arvore, aventurouse as aguas, um liquido, e a roda dagua foi 0 seu primeiro
maguinario. O liquido é bem mais poderoso que o solido. Uma onda destruird
completamente o convés de um navio, arrancara 0s mastros e torcerd as mais solidas
barras de ferro como se fossem um fino arame; mas a poténcia da adgua € uma forca
estaciondria, portanto, restrita a trabalhar em sua adjacéncia Imediata. Quando 0 homem
aprendeu a usar a forga ainda mais sutil que chamamos ar, conseguiu erigir moinhos de
vento para trabahar por ele em qualquer lugar, e embarcactes a vela estabeleceram a
comunicacdo pelo mundo afora. Portanto, o passo seguinte do homem em seu
desenvolvimento foi realizado pelo uso de uma forca ainda mais sutil que a &gua e mais
universalmente aplicavel do que aguele elemento. O vento era inconstante e ndo se
podia depender unicamente dele. Em consequliéncia, 0 avanco realizado, até entdo, pela
civilizagdo humana tornouse insignificante quando o homem descobriu como utilizar
um gés ainda mais sutil chamado vapor; o qual pode ser produzido em qualquer e em
todos os lugares, e o progresso do mundo tem sido consideravel desde esse advento. O
Seu emprego, no entanto, requer um maguinario de transmissdo de forgca, o que
representa uma desvantagem. Mas esta foi praticamente eliminada pelo uso de uma
forca ainda mais sutil, mais facilmente transmissivel, a eletricidade, que €, a0 mesmo
tempo, invisivel e intangivel.

Vemos que o progresso do homem no passado dependeu da utilizagdo de forcas de
sutileza crescente, cada forga conseguindo maior capacidade de transmissdo que as
outras antes disponiveis. Assim, podemos perceber facilmente que um progresso futuro
depender4d da descoberta de forcas ainda mais refinadas e mais facilmente
transmissiveis. Sabemos que a telegrafia sem fio € realizada até sem o uso de fios. Mas,
mesmo esse sistema ndo € o ideal, pois depende da energia gerada numa usina central,
gue € estacionaria. Envolve o emprego de um maquinario de custo elevado e esta,
portanto, fora do alcance da maioria. A forca ideal seria uma forca gerada vinda do
proprio  homem no momento que desgasse e sem  maquin&io.

Algumas décadas atras, Julio Verne feznos vibrar ao fazer aparecer magicamente o
submarino, a viagem ao redor da Terra em oitenta dias etc., estimulando, assim, a nossa
imaginacdo. Hoje, todas as idéias concebidas por ele concretizaram-se, superando até a
sua imaginacdo. Chegara o dia em que teremos a nossa disposicdo uma fonte de forca
igual aquela sobre a qual falamos acima. Bulwer Lytton, no seu "Raca do Futuro”
(Coming Race), descreveu-nos uma forca chamada "Vril", que certos seres imaginarios
possuem e podem usar para locomover-se sobre a terra, através do ar e de outras vérias
maneiras. Tal forca esta latente em cada um de nos e, por vezes, referimo-nos a ela
como emocdo. Sentimos seu poder de longo alcance como temperamento quando
desencadeado, e dizemos. "aguele homem perdeu o auto-controle”. Nenhum trabal ho,
por mais cansativo que sgja, pode esgotar o corpo fisico e prejudicalo tdo seriamente
guanto a enorme energia do corpo de desgjos quando esta solta num acesso de raiva
Atualmente, esta forca enorme esta, em geral, adormecida, e € bom que continue assm
até que tenhamos aprendido a us&-la por meio do pensamento, que é uma forca ainda
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mais sutil. Este mundo é uma escola que nos ensina a pensar e sentir corretamente, e
assim tornar- nos aptos a usar estas duas forgas sutis - 0 poder do pensamento e o poder
da emocao.

Umailustracéo tornara claro como este mundo serve aguele propdsito. Um inventor tem
uma idéia. A idéia nfo é ainda um pensamento. E quase como um lampejo que ainda
ndo tomou forma. Mas, gradualmente, ele a visualiza dentro da sua mente. Ele concebe
em seu pensamento uma maguina, e diante da sua visdo mental aparece aquela maquina
com as rodas girando, conforme a necessidade requerida para a realizagéo do trabalho.
Em seguida, comeca a esbocar o projeto da mégquina, € mesmo no estagio de
concretizagdo surgird certamente a necessidade de fazer modificagbes. Deste modo,

vemos que as condicdes fisicas mostrardo ao inventor em que ponto 0 seu pensamento
ndo estava correto. Ao construir a maquina com material apropriado para a realizacéo
do trabalho, geramente mais modificacdes ser8o necessarias. Ele podera ver-se
obrigado a inutilizar a primeira maquina, reformular inteiramente seu conceito e
construir uma nova méguina. Deste modo, as condigdes fisicas concretas permitirdo
detectar afalha do seu raciocinio; elas o forcaréo a fazer primeiramente as modificagdes
necessarias em seu pensamento origina para concluir a maquina requerida. Se existisse
apenas 0 Mundo do Pensamento, ele ndo chegaria a saber que havia cometido um

engano, mas as condicdes fisicas concretas mostram: |he onde 0 seu pensamento estava
errado.

O Mundo Fisico ensina o inventor a pensar corretamente, e suas bem sucedidas
maguinas sa0 a corporificacéo do pensamento correto.

Nos empreendimentos comerciais, sociais ou filantrépicos, confirma-se 0 mesmo
principio. Se as nossas idéias concernentes aos varios assuntos da vida sdo erroneas,
elas sdo corrigidas quando aplicadas nas chamadas experiéncias empiricas.
Conseglientemente, este mundo é uma necessidade absoluta para ensinar-nos como
manipular 0 poder do pensamento e do desgo, sendo atualmente estas forcas
controladas, em grande parte, pelas nossas condi¢cdes materiais. Mas, com 0 passar do
tempo, e a medida que aprendermos a pensar corretamente iremos adquirindo um tal
poder mental que seremos capazes de emitir 0 pensamento correto imediatamente, em
todos os casos, sem ter que passar pela experiéncia, e seremos também capazes de
expressar 0 Nosso pensamento através de uma manifestacdo real, como uma acao.
Houve um tempo, num passado bem longinquo, em que o homem era ainda um ser
espiritual e as condigBes da Terra mais moldéveis. Entdo, ele foi ensinado diretamente
pelos Deuses a usar a palavra como meio de criagdo, e assim traba hava formativamente
sobre 0s animais e as plantas. A Biblia diz-nos que Deus trouxe 0s animais para 0
homem e este os nomeou. Esta designacéo ndo se limitava smplesmente a chamar um
ledo de lefo, mas era um processo formativo que conferia a0 homem um poder sobre
aguilo que ele nomeava, e foi s6 quando o egoismo, a crueldade e o édio desenfreado
tornaram-no incapaz de exercer 0 dominio correto, que a palavra do poder, sobre a qual
falam os magons, perdeuse. Quando a santidade tomar novamente o lugar da
profanacdo, a palavra serd reencontrada e tornar-se-4 o poder criativo do homem divino
numa era futura.

PERGUNTA N° 4 Se a vida na Terra € tdo importante e realmente a base de todo o
crescimento da nossa alma, sendo este o resultado das experiéncias por nds adquiridas
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aqui, por que a nossa existéncia terrena é tao curta em comparacdo a vida nos Mundos
Internos, que corresponde, aproximadamente, a mil anos entre duas vidas neste plano?

Resposta:

Tudo que existe no mundo, feito pela méo do homem, € pensamento cristalizado; as
cadeiras nas quais sentamos, as casas has quais moramos, 0s varios confortos materiais
como o telefone, 0 navio, alocomotiva, etc., foram antes um pensamento em sua mente.
Se ele ndo tivesse emitido aquele pensamento, a criacdo nunca teria aparecido. De
forma similar, as &rvores, as flores, as montanhas e os mares sao formas de pensamento
cristalizado das forcas da natureza. O homem, quando deixa este corpo apds a morte e
entra no Segundo Céu, torna-se um com as for¢as da natureza. Ele trabalha sob a
direcdo das Hierarquias Criadoras, criando para S mesmo 0 Meio Necessario para o
proximo passo do seu desenvolvimento. Ai ele gera, na "substancia menta", os
arquétipos da terra e do mar. Manegja aflora e a fauna, tudo que ha em seu meio € criado
por ele como pensamento- forma. Na medida em que muda as condicdes, assim elas lhe
aparecerdo guando renascer.

Mas, dar forma as coisas na matéria mental € bem diferente do que trabaha-las
concretamente. Na atualidade, somos pensadores mediocres e, por isso, levamos tao
grande periodo de tempo para modelar os pensamentos-forma no Segundo Céu. Além
disso, temos que aguardar um periodo consideravel antes que estes pensamentos-forma
se tenham cristalizado no atual e denso meio fisico, ao qual temos que voltar. Portanto,
€ necessério que fiquemos no Mundo Celestial por um periodo bem mais longo daquele
gue permanecemos na Terra. Quando tivermos aprendido a pensar corretamente,
seremos capazes de criar coisas aqui no Mundo Fisico num tempo bem mais curto do
gue aquele que levamos para produzi- |as penosamente. Nem sera necessario permanecer
amargem desta vida terrena por tanto tempo como ficamos hoje.

PERGUNTA N° 5: Quanto tempo levara até podermos dispensar estes corpos fisicos, e
atuar total e novamente nos Mundos Espirituais?

Resposta:

Esta pergunta revela um estado mental por demais comum entre pessoas que se
inteiraram do fato de que possuimos corpos espirituais que nos permitem locomover-
nos com a velocidade do reldampago no espaco, corpos que ndo necessitam do
revestimento material e, consequientemente, ndo requerem cuidados por parte de seus
possuidores. Estas pessoas aspiram pelo momento em que poderdo deixar crescer tais
asas figurativas e ver-se completamente livres deste "baixo e vil instrumento mortal”.

Tal estado mental € extremamente deploravel. Deveriamos ser gratos pelo instrumento
material que temas, pois € 0 mais valioso de todos 0s nossos veiculos. Embora saibamos
perfeitamente que 0 Nosso corpo denso € o mais inferior de todos 0s nossos veiculos,
também realizamos que € 0 nosso instrumento mais aperfeicoado, sem o qual os outros
veiculos seriam hoje de pouca utilidade. Enquanto este instrumento, tdo magnificamente
organizado, capacita-nos enfrentar todos os tipos de situagBes agui, nossos veiculos
superiores estédo praticamente desorganizados. O corpo vital € formado, 6rgéo por
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0rgao, como 0 nosso corpo fisico denso, mas até ser treinado por exercicios esotéricos,
ndo € um instrumento adequado para atuar sozinho. O corpo de desgjos s6 tem alguns
centros sensivels, que ndo estdo ainda ativos na maioria das pessoas. Quanto a mente,
apresenta- se como uma huvem informe em quase todos nos. Devemos esforcar-nos hoje
para espiritualizar o instrumento fisico, e conscientizar-nos que precisamos treinar
Nossos Vveiculos superiores antes de podermos usa-los. Para a maior parte das pessoas,
isso levara ainda muito, muito tempo. Portanto, € preferivel cumprir a tarefa que nos é
acessivel, apressando assm o dia em que estaremos capacitados para usar os veiculos
superiores: esse dia sd dependera de nés proprios.

PERGUNTA N° 6: O espirito penetra no corpo no momento da concepcdo ou no
momento do nascimento?

Resposta:

Verificouse através de investigacéo clarividente que, no momento da morte, o espirito
leva consigo as forgas de um pequeno aomo localizado no ventriculo esquerdo do
coracao, o qual é chamado atomo-semente, pois € o nucleo ou semente em volta do qual
toda a substéncia material do corpo se concentra e cada &omo do corpo deve ser capaz
de vibrar em unissono com ele. Por esse motivo, aguele &omo € depositado no sémen
do pai pouco antes da concepcdo e, mais tarde, colocado no Utero da mde. Mas a
concepcdo ndo se faz a0 mesmo tempo que a unido sexual dos pais. As vezes, 0
espermatozdide s6 fecunda o 6vulo quatorze dias apds a unido dos pais. E esta
fecundacdo do évulo gque pode ser chamada de periodo da concepcéo, pois a partir do
momento em que o 6vulo fecundado deixa a trompa de Falépio, comega o periodo de
gestacdo. Durante os primeiros dezoito a vinte e um dias, todo o trabalho € feito pela
mae, mas, neste periodo, 0 Ego renascente, envolvido numa nuvem em forma de sino
formada por elementos de desgjos e substancia mental, entra no Utero da mée, e a
nuvem fecha-se na base tornando-se ovéide ou oval. Entéo, o espirito é definitivamente
encerrado na carne e ja ndo pode mais escapar, mas deve ficar com a méae até ser
liberado pelo nascimento. No atual estagio do nosso desenvolvimento, 0 espirito tem
pouquissima acdo consciente sobre o seu futuro veiculo, mas est4 presente o tempo todo
e gjuda inconscientemente na tarefa de prover o seu instrumento. Este processo € téo
extraordindrio como a nossa capacidade de digerir o nosso alimento e fazer funcionar os
NOSss0S Orgaos respiratorios sem estarmos conscientes disso.

PERGUNTA N° 7: Qual o propésito da divisdo dos sexos?
Resposta:

A divisdo dos sexos foi efetuada num estédgio bem antigo da evolucdo humana, quando
o homem ainda ndo tinha cérebro ou laringe. Metade da forca criadora foi, entdo,
dirigida para cima, para que estes dois 6rgéos pudessem ser construidos. O cérebro foi
criado com o intuito de permitir a evolugdo do pensamento, que torna o homem capaz
de criar no Mundo Fisico. Casas, cidades, navios, ferrovias, tudo quanto é realizado pela
mao do homem, é pensamento humano cristalizado. A laringe foi também formada pela
forca criadora do sexo, para que o homem pudesse expressar seus pensamentos. A
conexao entre estes 6rgaos e a forca expressa através do 6rgéo criador inferior, torna-se
evidente ao lembrar-mo- nos que a voz do menino, que possui a forga criadora positiva,
muda na época da puberdade, quando ele se torna capaz de perpetuar a sua espécie.
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Recordamos também que o homem que abusa da energia sexua torna-se um idiota,
enquanto o pensador profundo, que concentra quase toda a sua forca criadora no
pensamento, terd pouca ou nenhuma inclinagdo para as praticas amorosas.

Antes desta divisdo, o0 homem era, a exemplo de certas plantas, uma unidade criadora
completa capaz de perpetuar a sua espécie sem o auxilio de outrem. As faculdades de
pensamento e da fala foram adquiridas em detrimento desta forga criadora; mas hoje,
esta metade da forca criadora, que é expressa através do cérebro e da laringe, pode ser
empregada na criacdo dos elementos terrenos - casas, navios etc.

PERGUNTA N° 8: A ama de uma mulher é masculina e a ama de um homem
feminina?

Resposta:

Falando em termos gerais, podemos responder afirmativamente. O corpo vital, que é
eventual- mente transformado, transmutado e espiritualizado em ama, é do sexo oposto.
E formado, 6rgdo por 6rgdo, exatamente como o denso corpo fisico, mas com essa Unica
excecao, e isto esclarece muitos fatos que seriam de outra maneira inexplicaveis. As
faculdades inerentes do corpo vital séo 0 crescimento, a propagacdo, a assimilagéo e a
meméria. A mulher, por ter um corpo vital positivo, amadurece mais cedo que o

homem, e as partes que permaneceram semel hantes as plantas, como o cabelo, crescem
mais e s80 Mais Vigosas e, naturalmente, um corpo vital positivo gerara mais sangue do
gue o corpo vital negativo possuido pelo homem. Por isso, temos na mulher uma

pressdo sanguinea maior, que é necessariamente aliviada pelo fluxo periédico que cessa
na menopausa, provocando nela um segundo crescimento, ao qual j& aludimos quando a
qualificamos de "madura’.

Os impulsos do corpo de desegjos projetam o sangue através do sistema numa vel ocidade
oscilante, de acordo com a intensidade das emocdes. A mulher, tendo sangue em
excesso, trabalha sob uma pressdo bem mais elevada do que o homem e, embora esta
pressdo sgja aliviada pelo fluxo periédico, muitas vezes é necessario recorrer a um meio
gue permita maior vazdo: suas lagrimas, que sd0 um sangramento branco, uma vavula
de seguranca que remove 0 excesso do fluido. Os homens, embora experimentem
emocdes tao intensas quanto as das mulheres, ndo S0 propensos a chorar porgue néo
tém sangue além do NeCcessario.

Sendo positivamente polarizada na Regido Etérica do Mundo Fisico, a esfera da mulher
dtua-se mais no lar e na igrga, onde ela sempre foi circundada por amor e paz,

enguanto o homem trava, sem tréguas, a batalha do forte para a sobrevivéncia do mais
apto no denso Mundo Fisico, onde ele é positivo.

PERGUNTA N° 9: Conservamos 0 mesmo temperamento durante todas as nossas
vidas?

Resposta:
O Ego pode ser comparado a uma pedra preciosa, um diamante em estado bruto.

Quando é extraida da terra, a pedra et longe de ser bela; uma camada grosseira
esconde 0 esplendor que ela encerra no seu interior. Antes que o diamante bruto se
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transforme numa gema, precisa ser polido por um duro rebolo de esmeril. Cada
aplicacéo no esmeril remove dela parte da camada grosseira, e cada polimento revela
uma faceta pela qual a luz penetra e é refratada num angulo diferente ao do brilho
refletido pelas outras facetas.

Acontece 0 mesmo com o Ego. E um diamante em estado bruto que entra na escola da
experiéncia, na peregrinacdo através da matéria, e cada vida é como uma fase no
processo do polimento. Cada vida na escola de aprendizagem remove parte da aspereza
do Ego e permite a entrada da luz da inteligéncia sob um novo angulo, propiciando uma
experiéncia diferente. Assim como os angulos da luz variam em numerosas facetas do
diamante, assm também o temperamento do Ego varia a cada vida. Em cada vida, s0
podemos manifestar pequena parte das nossas naturezas espirituais, realizar uma
peguena parte da magnificéncia das nossas possibilidades divinas, mas cada existéncia
nos torna mais completos e nossa indole tende a aperfeicoar-se. De fato, € a agcdo
exercida sobre a personaidade que € a parte principal da nossa licdo, pois a meta € o
dominio proprio, o auto-controle. Como diz Goethe:

"De todo o] poder que mantém o] mundo agrilhoado,
O homem se liberta quando o auto-controle ha conquistado”.

PERGUNTA N° 10: O corpo de desgjos esta sujeito a doencas e necessita de alimento e
reabastecimento?

Resposta:

Num certo sentido durante a vida terrena, isto €, a doenca manifesta-se primeiro no
corpo de desgjos e também no corpo vital, cuja textura se torna mais ténue pois néo
concentra o fluido vital na mesma proporcéo que o faz quando com salde. Entdo, o
corpo denso fisico fica doente. Quando ocorre a recuperacdo, 0s veiculos superiores
apresentam uma melhora antes que a manifestacdo de salide se torne evidente no Mundo
Fisico.

Mas, se 0 consulente tenciona saber a respeito das condi¢des apds a morte, 0 assunto é
diferente. Embora uma pessoa possa ficar doente aqui, talvez acamada durante anos e
incapaz de movimentar-se, quando sucede a morte e ela sente a auséncia do corpo
denso, h&4 imediatamente uma sensacdo de alivio, um sentimento de aegria
acompanhado de uma sensacdo de leveza que Ihe é incomum. De repente, ela percebe
gue ndo esta mais sentindo dor e é capaz de movimentar-se. Se compreender as
condicBes atuais, saberd também que ndo € mais necess&rio que se aimente, pois o
veiculo de desgos ndo precisa reabastecer-se. No entanto, muitas pessoas ndo sao
conscientes b fato e, as vezes, nas regides inferiores do Mundo do Desglo, notamos
gue participam de todos os movimentos de uma vida doméstica comum. Dai, os relatos
de aguns investigadores espiritualistas que encontram essas condi¢cbes no Mundo
Invisivel. Isto também acrescenta muito sobre o que George du Maurier relatou a
respeito da vida de Peter Ibbetson e da Condessa de Towers no romance que ostenta o
nome do herdi. Recomendamos a leitura desse livro por oferecer uma excelente
ilustracdo da acdo da memoria subconsciente, onde o herdi trata da época da sua
infancia e das reais condicdes nas regides inferiores do Mundo Invisivel, nas quais suas
experiéncias com a Condessa sdo incluidas.
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PERGUNTA N° 11: Como se explica que alguém que expie todos os pecados no
Purgatério deva, no renascimento seguinte, devido a Lei de Causa e Efeito, sofrer
novamente pel os pecados de uma vida anterior?

Resposta:

Ha duas atividades distintas no Purgatério. Primeiro, a erradicacdo dos maus habitos.
Por exemplo, o bébado anseia pela bebida tanto quanto o fazia antes da morte. Mas, ele
ndo tem mais o0 estdmago e o canal alimentar para conter o acool. Embora possa rondar
todos os bares, e até penetrar nos tonéis de whisky e encharcar-se com a bebida, ndo
sente qualquer satisfagdo nisso, pois Ndo ha as emanagdes emitidas pela combustdo
quimica que ocorre no estdmago. Assim, ele sofre o suplicio de Tantalo - "Agua, dgua
por toda a parte e nenhuma gota para beber".

Mas, como todo desgjo neste mundo se extingue quando compreendemos que ndo pode
ser satisfeito, com o tempo, o bébado livra-se da ansiedade pela bebida ja que ndo pode
consegui-la, e assim nasce inocente do pecado relacionado a esse vicio. No entanto,
deverd dominar esse vicio conscientemente, mas, a uma certa atura, a tentacdo cruzara
0 seu caminho. Quando tornar-se adulto, um companheiro podera "convida-lo a tomar
um drinque". Dependera sb dele ceder ao apelo ou ndo. Se o fizer, pecara novamente e,
em consequéncia, tera que expiar novamente até que as penas cumulativas da existércia
do purgatério provoquem nele uma aversdo pela bebida. Entdo, ele dominara
conscientemente a tentacdo e ndo lhe advirdo mais sofrimentos por fonte.

Quanto a0 ma que tivermos causado a outros, por exemplo, quando tratamos
cruelmente uma crianca col ocada sob nossos cuidados, quando batemos nela, fazemo-la
passar fome ou a maltratamos, as cenas nas quais agimos erradamente estdo gravadas
sobre 0 atomo existente no coracdo. Em seguida, a gravacdo transfere-se para o corpo de
desgjos, e 0 panorama da vida, que se desenrola para tras, trard novamente estas cenas
diante da nossa consciéncia. NOs préprios sentiremos o0 que a nossa vitima sofreu: nds
sentiremos as pancadas exatamente da forma que a crianga as sentiu; nés sentiremos a
angustia mental e a mortificagcéo; nés sofreremos por cada golpe infligido. Ao renascer,
encontraremos a nossa vitima e teremos a oportunidade de fazer-lhe o bem, ao invés de
causar-1he qualquer mal. Se assim o fizermos, estaremos agindo corretamente. Mas, se a
nossa antiga inimizade perseverar, acarretara mais sofrimentos no proximo Purgatorio,
0s quais nos levardo finalmente a entender que temos de ser misericordiosos com 0s que
est&o sob 0s nossos cuidados. Desta maneira, ndo sofreremos novamente por pecados de
uma vida anterior; nasceremos inocentes pelas experiéncias abengoadas do Purgatério,
onde aprendemos gue todo ato nocivo que cometemos € por nossa livre vontade. Mas,
as tentagbes sd0 colocadas em nosso caminho para avaliarmos se a purificagdo foi
suficiente para ensinar- nos as licoes necessarias, e sd dependera de nds entregarmo-nos
as tentacOes ou permanecer firmes e fortes na prética do bem.

PERGUNTA N° 12: A consciéncia € avoz de Deus ou a do nosso Anjo Guardido?

Resposta:
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Quando o espirito sai do corpo na hora da norte, o panorama da sua vida passada
desenrola-se diante dele durante os primeiros trés dias e meio apds a sua libertacdo do
corpo. Estas imagens sdo gravadas no corpo de desgos e formam a base da vida no
Purgatorio e no Primeiro Céu, localizados no Mundo do Desgo. A vida passada €
reproduzida em imagens que se apresentam em sentido inverso, de modo gue as cenas
ocorridas exatamente antes da morte s&o as primeiras a passar, seguindo-se a vida na
fase da adolescéncia e da infancia. No Purgat6rio, somente as cenas onde a alma errou
S0 revividas, e €la vé-se no lugar daguele que pregudicou e sofre como sofreram
agueles que €la lesou na vida terrena. O registro destes sofrimentos € gravado
indelevelmente no &omo-semente, Unica parte do corpo denso que a alma leva consigo
e conserva permanentemente de uma vida para outra. Este €, de certo modo, o "livro"
dos "Anjos do Destino" e, como o sofrimento causado por um certo ato foi gravado
neste &omo-semente no Purgatdério, € evidente que, numa nova vida, quando
crcunstancias similares e antigas tentacGes surgirem a nossa frente, o sofrimento que
experimentamos em decorréncia dagquelas acles ja estd inserido no aomo-semente para
prevenir-nos que tal linha de conduta esta errada. Esta € a "voz da consciéncia e, se 0
sofrimento acarretado no Purgatério foi suficientemente intenso, teremos o poder de
resistir a qualquer tentacdo que surgir a nossa frente. Por outro lado, devido a diversas
causas, se a dor ndo foi bastante intensa poderemos sucumbir numa outra vida,
permanente ou temporariamente, as mesmas tentactes que foram motivo de sofrimento
nas vidas anteriores, apesar dos murmurios e avisos da consciéncia. Mas, quando nos
libertamos dos nossos corpos e entramos novamente no Purgatério, teremos ai um
sofrimento adicional causado pela nossa condescendéncia a tentacdo. Os efeitos
cumulativos deste sofrimento ser8o, finamente, suficientes para impedir que
continuemos a trilhar o caminho que nos causou tanta  dor.

Quando uma tentacdo surgir a nossa frente numa vida terrena e for afastada
conscientemente, teremos aprendido a licdo e a consciéncia tera cumprido o seu
propdsito.

Respondendo definitivamente a pergunta, podemos dizer que a consciéncia é amemoria
do espirito em relacéo aos sofrimentos passados, em conseqiéncia dos erros cometidos
nas vidas anteriores.

PERGUNTA N° 13: O que é génio?
Resposta:

Do ponto de vista geral, génio parece resultar do acaso. A teoria da hereditariedade ndo
explica a sua existéncia, ja que, as vezes, pessoas comuns tém um filho génio, e pessoas
intelectuais e muito cultas tém idiotas como filhos. Outras vezes, encontramos idiotas e
génios na mesma familia. Podemos dizer que a insanidade e a genialidade sdo os dois
extremos onde as quaidades mentas da humanidade se encontram.

Se tentarmos explicar a razédo do aparecimento do génio baseados na hereditariedade,
ndo podemos deixar de estranhar porque ndo existe uma longa linhagem de ancestrais
mecanicos precedentes a Thomas Edison, que poderia entdo ser considerado a
guintesséncia de uma familia. No entanto, descobrimos que, em todos os casos, ndo €
possivel chegar a uma deduc&o sobre o aparecimento do génio a partir de qualquer lei
considerada sob um ponto de vista meramente material.
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Quando examinamos a Lei de Causa e Efeito e a sua companheira, a Le do
Renascimento, apontando ambas para o problema, o assunto torna-se bem diferente.
Estateoria afirma que avida na Terra € uma escola para adquirirmos experiéncia, que a
cada nascimento voltamos com as experiéncias acumuladas de todas as nossas vidas
passadas da mesma forma que guardamos um estoque, 0 Nosso capital. Voltamos a esta
escola muitas vezes e acumulamos muito conhecimento. As vezes, desenvolvemos mais
uma faculdade do que outras, tornando-nos, assim, grandes peritos num esforco
candizado para determinado campo de agdo. Isto € o génio.

Para que possamos expressar algumas das nossas faculdades, a misica, por exemplo, €
necessario que sejamos dotados de caracteristicas fisicas tais como dedos longos e
esguios, um sistema nervoso delicado e, particularmente, o ouvido que devera ser
especialmente desenvolvido para que possamos expressar-nos como musicos. O
material requerido paratal expressdo ndo pode ser encontrado em qualquer lugar, mas a
Lei de Associagdo atraira naturalmente um musico para outros musicos, e ai ele podera
obter mais facilmente os elementos com 0s quais criard para si um corpo que expressara
0 seu talento. Algumas vezes, 0s musicos nascem nas mesmas familias; por exemplo,
vinte e nove mUsicos nasceram na familia de Bach num periodo de duzentos e cinqlenta
ancs.

PERGUNTA N° 14: Uma ama gue nasceu como mulher permanece sempre mulher nas
vidas futuras e nunca pode se tornar homem? Qual o periodo entre as encarnagdes?

Resposta:

N&o, o0 espirito € bissexuad e costuma expressar-se em suas vidas futuras
alternadamente, uma vez como homem e outra como mulher. Ha, no entanto, casos em
gue, de acordo com a Lel de Conseqliéncia, € preferivel que um espirito se manifeste em
vérias vidas sucessivas com um Sexo determinado.

A lei é a seguinte:

Como o0 Sol se move em sentido retrogrado entre as doze constelagbes com um
movimento chamado precessdo dos equindcios, o clima da Terra, a flora e a fauna vao
sofrendo uma mudanca lenta, criando assm um meioambiente diferente para araga
humana e cada era sucessiva. O Sol leva cerca de dois mil anos para passar por um dos
signos pela precessdo e, nesse periodo, 0 espirito nasce geramente duas vezes, um
como homem e outro como mulher. As mudancgas que ocorrem nos mil anos decorridos
entre as encarnagdes ndo sao t&o grandes que 0 espirito Ndo possa extrair as experiéncias
daguele ambiente, tanto como homem ou como mulher.

No entanto, h& casos em que este periodo pode ser mudado. Nenhuma destas leis € téo
inflexivel como as leis dos Medas e dos Persas, pois elas séo administradas por Grandes
Inteligéncias em beneficio da humanidade, de modo que as condigdes possam ser
modificadas para atender as exigéncias dos casos individuais. Por exemplo, no caso de
um musico. Ele precisa encontrar 0 material com o qual construird o seu corpo, em um
lugar especifico. Necessita de uma gjuda especial para formar os trés canais semi-
circulares do seu ouvido, de modo gue €eles apontem, tdo proximos quanto possivel, para
as trés diregdes do espaco. Precisa também de ajuda para construir as delicadas fibras de
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Corti, pois a sua habilidade em distinguir as variacbes de tons dependera destas
caracteristicas.

Em tais casos, quando uma familia de musicos esta em condi¢des de dar a luz a uma
crianca, esse espirito pode ser conduzido para |4, embora devesse permanecer no Mundo
Celestial ainda por uns cem anos. Mas, talvez outra oportunidade para renascer néo se
apresentasse antes de duzentos ou trezentos anos, se a lei fosse observada
Naturalmente, tal pessoa tera idéias muito avancadas e ndo sera apreciada pela geracéo
com a qual ird conviver. Sera mal interpretada, mas, mesmo assim, serd melhor do que
se tivesse nascido apds o periodo estabelecido. Neste caso, estaria atrasada no tempo.

E por isso que, fregilentemente, constatamos génios desconsiderados pelos seus
contemporaneos, embora altamente apreciados pelas geragdes seguintes, as quais podem
entendé-los melhor.

PERGUNTA N° 15: Quando um homem paga aqui as suas dividas, cuida da sua
familia e vive uma vida honrada, ndo estard em excelentes condi¢des no outro mundo?

Resposta:

N&o, exige-se algo mais. H4 muitas pessoas que julgam ser isso suficiente, no entanto,
passam tempos nada invejaveis no Mundo do Desgo apds a morte. Naturamente,
devem ser respeitadas, mas somente sob o0 ponto de vista desta existéncia. Na verdade,
precisamos cultivar algumas tendéncias altruistas para progredirmos além do nosso
presente estagio evolucionario.

Encontramos pessoas, que negligenciaram seus mais altos deveres, na quarta regido do
Mundo do Desgjo apds a morte. Ha 0 homem de negdcios que pagou o valor justo pelo
gue recebeu, que foi honesto com todos, que trabalhou para o progresso material da sua
cidade e pais como um bom cidaddo, recompensou seus empregados com 6timos
salarios, tratou sua esposa e familia com respeito, deuIhes tudo que ha de melhor, etc.
Ele pode até, por causa deles, ter erigido uma igreja, ou até ter feito doagbes generosas
para isso, ou ainda ter construido bibliotecas ou fundado ingtituices. Mas ele ndo se
deu. Ele s0 se interessou pela igrgja por amor a familia ou a respeitabilidade, ele ndo
colocou seu coragao nisso, Pois 0 Seu coracdo estava todo nos negécios, em ganhar
dinheiro  ou alcancar uma posicdo de destague no  mundo.

Ao entrar no Mundo do Desgjo, apds a morte, ele é considerado bom demais para passar
pelo Purgatorio, mas ndo o bastante para entrar no céu. Ele tratou a todos com justica e
ndo prejudicou ninguém. Portanto, nada tem a expiar. Mas, tampouco fez algo meritério
gue o habilitasse a uma vida no Primeiro Céu, onde o bem da sua vida passada é
assimilado. Sendo assim, permanece na quarta regido, isto é, entre o Céu e o Inferno. A
quarta regido e o centro do Mundo do Desgjo onde o0 sentimento é mais intenso. O
homem tem ainda um desgjo profundo pelo mundo dos negdcios, mas ndo pode Mmais
comprar  nem vender, e sua vida torna-se terrivelmente  mondtona

Tudo o que doou as igrejas, ingtituicdes etc., ndo € considerado, pois n&o colocou nisso
0 seu coracdo. Somente quando damos por amor é que a dadiva nos trara felicidade no
outro mundo. N&o € o vaor que damos, mas 0 espirito que acompanha o0 ato € que
importa; portanto, todos podem dar e beneficiar-se, tanto a Si coOmo aos Outros.
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Entretanto, a distribui¢do indiscriminada de dinheiro leva freqlientemente as pessoas a
indigéncia e ao esbhanjamento. Por esse motivo, devemos manifestar amizade, uma
simpatia sincera, gudar as pessoas a terem fé em s mesmas, colaborar para que se
reergam com novo animo apds uma dura queda, isto €, dar-nos através de servicos
prestados a humanidade. Com estas atitudes, estaremos acumulando tesouros no céu,
mais preciosos que o ouro. Cristo disse: "Os pobres estéo sempre conosco”. Podemos
ndo ser capazes de levéa-los da pobreza a riqueza, o que talvez ndo segja o melhor para
eles, mas podemos encorgjalos a entender a licdo a ser aprendida na pobreza; devemos
leva-los a uma visdo melhor davida e, se 0 homem indicado na pergunta ndo tiver agido
por amor, ele ndo estara "bem" apds a morte; sofrera aquela terrivel monotonia que o
ensinara a preencher a sua vida com algo que tenha real valor. Assim, em vidas futuras,
a sua consciéncia o estimulara a fazer coisas melhores do que ganhar dinheiro,
conquanto ndo negligencie seus deveres materiais, pois isso seria tdo condenavel quanto
o fato de rgjeitar arealizacdo espiritual.

PERGUNTA N° 16: As vezes ¢ afirmado que temos o direito de pensar o que
guisermos e que nNdo SoMos responsavels pelos Nossos pensamentos. Isto € verdade do
ponto de vista oculto?

Resposta:

N&o, ndo é verdade. Pelo contrério, precisamos recorrer ao que é geralmente chamado
de ocultismo para encontrarmos essa idéia expressa por Cristo no Serméo da Montanha,
onde Ele nos dizz "O homem que olhou para uma mulher e a desgjou ja cometeu
adultério”. Somente quando nos conscientizarmos de que o homem € o resultado do que
pensa em seu coracdo, € que teremos uma concepcao de vida muito mais clara do que se
levarmos em consideracdo apenas 0s atos dos homens, pois cada ato € o resultado de um
pensamento prévio. Mas, estes pensamentos nem sempre sd0 SO 0S NOSSOS.

Quando tocamos um diapasdo, se houver outro do mesmo tom por perto, ndo somente
aquele ird soar, mas 0 outro também comecara a fazé-lo, por afinidade. Da mesma
forma, quando emitimos um pensamento e outra pessoa a0 nosso redor tem um
semel hante, estes fundem se e fortalecem-se para 0 bem ou para o mal, de acordo com a
natureza do pensamento. Ndo é mera fantasia quando na peca intitulada "A Hora
Enfeiticada’, o protagonista procura gudar um criminoso a escapar do Estado de
Kentucky, onde o Ultimo esta sendo procurado pelo assassinato do Governador. O
protagonista, um homem cujo poder de pensamento é considerdvel, acredita ter,
provavelmente, incitado o criminoso. Ele revela a sua irma que antes da hora do crime
pensou que O assassino cometeria esse delito exatamente da maneira como foi
consumado. Ele tem a impressdo que 0 seu pensamento pode ter sido captado pelo
cérebro do assassino e pode ter-lhe mostrado a forma de agir.

Quando participamos de uma banca de jurados e vemos 0 criminoso a nossa frente,
observamos apenas O Seu ato; ndo temos conhecimento do pensamento que o
impulsionou. Se temos 0 habito de gerar pensamentos maldosos sobre as pessoas em
geral, eles poderdo ser atraidos por um criminoso. Baseados no principio de que quando
temos a nossa frente uma solugdo saturada de sal, basta adicionar um Unico cristal para
gue esta solucdo salina se solidifique, assim, se um homem tiver saturado a sua mente
com pensamentos homicidas, o pensamento emitido por nés pode ser a Ultima gota que
fard o cdlice transbordar, destruindo assim a Ultima barreira que o impediria de cometer

16



MAX HEINDEL
A FILOSOFIA ROSACRUZ EM
PERGUNTASE RESPOSTAS (1)

(0] ato.

Os nossos pensamentos s&0 muito mais importantes do que 0S noSsos atos, e se
pensarmos sempre de forma correta, agiremos sempre corretamente. Nenhum homem
pode pensar em amar 0s seus semehantes, plangar como gudéalos e socorré-los
espiritual, mental ou. fisicamente, sem também concretizar estes pensamentos em algum
momento da sua vida. Se nés cultivarmos sempre tais pensamentos, bgo veremos o
brilho do sol irradiando-se a nossa volta. Veremos que as pessoas Virdo a0 Nnosso
encontro com 0 mesmo espirito que manifestamos e, se pudermos compreender que o
corpo de desgjos (que circunda cada um de nés e se estende cerca de dezesseis a dezoito
polegadas além da periferia do corpo fisico) contém todas estas sensacdes e emocoes,
observaremos as pessoas diferentemente, pois entenderemos que tudo € visto através da
atmosfera que criamos ao nosso redor e que cobre tudo o que visualizamos nos outros.

No entanto, se virmos maldade e mesguinhez nas pessoas que encontramos, sera bom
olhar para dentro de nés para verificarmos se ndo € a atmosfera, através da qual
olhamos, que nos faz ver dessa forma. Verifiguemos se ndo temos esses atributos
indesgjaveis dentro de nos, e depois procuremos expulsar esses nossos defeitos internos.
O homem que é mau e mesquinho irradia esses caracteristicos, e quem quer que ele
encontre, parecer-lhe-4 também maldoso, pois evocara nos outros exatamente as
peculiaridades manifestadas em si, isso baseado no principio de que a vibracdo de um
diapaséo tocado em certo tom fara vibrar outro de tom idéntico. Por outro lado, se
cultivarmos uma atitude serena, livre de cobica e que sgja francamente honesta e
prestativa, faremos com que as outras pessoas exteriorizem o melhor que ha dentro
delas. Portanto, conscientizemo-nos que sO gquando tivermos cultivado as melhores
gualidades dentro de nés, é que poderemos esperar encontré-las nos outros. Somos
responsaveis pelos nossos pensamentos e somos, de fato, os protetores de nossos
irmaos, pois de acordo com 0 que pensamos quando 0s encontramaos, assim parecemos a
ges e em consequéncia, eles refletem a nossa atitude. Aplicando o principio
precedente, se quisermos conseguir guda para altivar essas qualidades superiores,
procuremos a companhia de pessoas que sdo realmente boas, pois seu estado mental
serd de grande auxilio ao suscitar-nos qualidades mais puras.

PERGUNTA N° 17: Se uma pessoa € constantemente perturbada por pensamentos
maldosos, embora os combata incessantemente, havera algum modo pelo qual possa
purificar a sua mente de forma a conseguir emitir unicamente pensamentos puros e
bons?

Resposta:

Sim, h& e de uma maneira muito facil. O préprio consulente revelou a dificuldade
principal ao dizer que a pessoa esta combatendo incessantemente estes pensamentos.
Usaremos de uma ilustracdo para melhor responder a esta pergunta

Suponhamos gue sentimos uma grande antipatia por certa pessoa com quem cruzamos
na rua todos os dias, e por varias vezes. Se pararmos cada vez gque a encontrar-mos e a
repreendermos por estar andando naquela rua ndo se mantendo longe da nossa vista,
estaremos reavivando o fogo do nosso inimigo, provocando-o, e ele podera por puro
despeito, procurar enredar-nos cada vez mais. Tanto a Simpatia como a antipatia tém a
tendéncia de atrair um pensamento ou uma idéa. A forca do pensamento que emitimos
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para combater os pensamentos maldosos, manté-los-a vivos, trazendo-os mais
freglientemente a nossa mente, da mesma forma que as alteracfes levaréo a pessoa, com
aqua antipatizamos, a prejudicar-nos. Se, a0 invés de combaté- la, adotamos a tética da
indiferenca, se virarmos a cabeca para 0 outro lado ao encontr&la na rua, ela logo se
cansard de nos perseguir. Baseados no mesmo principio, quando 0s pensamentos
maldosos invadirem as nossas mentes, se os afastarmos com indiferenca e
concentrarmos a nossa atencdo em algo que sga bom e encerre um idedl,
descobriremos, em pouco tempo, que estamos livres da sua companhia e nutriremos
apenas bons pensamentos.

PERGUNTA N° 18: Se a mulher é a emanacdo do homem (a histéria da costela de
Adé&o), ela, no retorno final a unidade, serd reabsorvida, perdendo a sua individualidade
na divindade masculina?

Resposta:

A "histéria da costela” € um daqueles exemplos de ignorancia gritante por parte dos
tradutores da Biblia - os quais ndo possuiam qualguer conhecimento oculto - ao lidar
com a lingua dos hebreus, que na escrita ndo era dividida em paavras e ndo tinha
pontos indicando as vogais. Inserindo vogais e dividindo as palavras diferentemente,
podem se obter, em muitos trechos, varias interpretacdes para 0 mesmo texto. Este é um
caso onde uma palavra colocada de um certo modo € lida "tsad" e de outro modo
"tselad’. Os tradutores da Biblia leram no relato que Deus havia extraido algo de um lado
de Ad&o (tsela), e ficaram confusos sobre o que poderia ter sido. Assim, pensaram que,
talvez, o prguizo menor seria tirar-lhe uma costela (tsad), dai a versdo absurda que
resultou.

O fato € que o homem, no inicio, se parecia com os Deuses, "feito a imagem deles’,
macho e fémea, um hermafrodita. Mais tarde, uma parte foi- lhe tirada, 0 que ocasionou
a divisdo em dois sexos. Pode-se dizer ainda que o primeiro érgdo que se desenvolveu
até a forma como se apresenta hoje, foi o 6rgado feminino, a parte feminina que sempre
existiu em tudo antes do masculino, que veio depois. De acordo com alel em evolugéo,
"0s primeiros serdo os Ultimos', o feminino permanecerd um sexo distinto mais tempo
gue o masculino, portanto, o consulente esta errado nas suas suposi¢oes. O masculino é
gue sera absorvido no feminino. Podemos verificar que, atualmente, o 6rgdo masculino
esta se contraindo gradualmente na sua base e cessara findmente de exidtir.

Quanto a mulher perder a sua individualidade, isso € impossivel. O propésito da
evolucdo é justamente tornar-nos individualizados, auto-conscientes e separados durante
aevolucgdo, auto-conscientes e unidos durante os interlidios entre manifestagoes.

PERGUNTA N° 19: Por que a nulher foi colocada em desigualdade, numa condicéo
assumida de inferioridade e injusticada desde o inicio da existéncia humana?

Resposta:

Em primeiro lugar, devemos lembrar que o espirito ndo € masculino nem feminino,
mas, como regra, manifesta-se nestas brmas alternadamente. Todos nds temos sido
tanto homens como mulheres. Portanto, ndo pode haver dividas quanto a questéo da
desigualdade, se considerarmos a vida de uma perspectiva mais ampla. Certas licbes

18



MAX HEINDEL
A FILOSOFIA ROSACRUZ EM
PERGUNTASE RESPOSTAS (1)

precisam ser aprendidas pelo espirito a cada etapa, e s6 podem sé-1o do ponto de vista
de uma mulher, e outras licdes sO 0 serdo através da encarnacdo num corpo masculino.
Ent&o, necessariamente, devera ocorrer a mudanga de sexo. Algumas vezes, por certas
razoes, acontece que uma pessoa deva apresentar-se como homem em varias
encarnagbes. Se resolver assumir a aparéncia feminina, poderd destoar
consideravelmente. Nesse caso teremos uma mulher muito masculina, provavelmente
uma sufragista de natureza militante. Por outro lado, um espirito pode ter assumido por
varias encarnagdes uma forma feminina e pode apresentar-se como um homem de
natureza muito efeminada. Mas, mesmo na hipétese de encarnagdes aternadas, muitos
dentre nos, provavelmente, encarnamos em Roma em Sexo opostos, pois, se tomarmos
em consideracdo a Lei de Consequiéncia, o tratamento dado as mulheres pelos homens
dagquela épocafoi tal que levou estas mulheres romanas, hoje encarnadas como homens,
a ndo fazer muitas concessdes a seus antigos senhores.

PERGUNTA N° 20: Por que o sofrimento de Margarida foi tdo extremo e
desproporcional em relacdo ao de Fausto, indo até a detencdo e a pena de morte,
enquanto a vida dele, sua liberdade e busca da felicidade n&o foram perturbadas?

Resposta:

Esta questdo refere-se a um dos mitos que nos foram revelados através dos tempos e,
contrariamente a crenga popular, um mito ndo é uma historia ficticia, mas € uma
verdade velada, transmitindo, através de simbolos, grandes principios espirituais. Esses
mitos foram dados a humanidade incipiente pela mesma razdo gque proporcionamos as
Nnossas criangas ensinamentos éticos através de. histérias infantis ilustradas, que véo
sendo gravados em suas mentes de uma forma que 0 ensinamento so intelectual seria
incapaz de conseguir.

Goethe, um iniciado, tratou 0 mito de Fausto de uma maneira extraordinariamente
iluminadora, e a chave do problema encontra-se no prologo, que se desenrola no Céu da
mesmissma forma que acontece no inicio do Livro de J6. Os Filhos de Deus
comparecem diante do Trono e o Demdnio esta entre eles, pois também é um dos Filhos
de Deus. E autorizado a tentar seduzir Fausto para que as forgas espirituais possam vir a
tona e a virtude desenvolver-se. E um dos nossos grandes erros considerar ainocéncia e
a virtude como sinbnimos. Cada um de nés nasce inocente, livre de qualquer mal, que
foi todo eliminado, mas ha certas tendéncias que podem transformar-se em vicio e, por
esta razéo, devemos ser postos a prova a cada vida para ver se cederemos a tentagcéo e
optaremos pelo vicio, ou se resistiremos e desenvolveremos a virtude. Fausto € tentado,
cal, mas, posteriormente, arrepende-se sinceramente e transmuta as forgas do mal em
bem, de tal maneira que ao fina é savo. O arrependimento e a auto-reforma antes da
morte forjaram a sua salvagdo. A paixdo luxuriosa que sentia por Margarida deu lugar
ao amor puro por Helena. Margarida também cede a tentacdo, arrepende-se, € salva, e
seus pecados sdo perdoados. No primeiro caso, temos a salvagdo por atos. Com sua
energia, que domina as forcas do mal, ele constréi uma nova terra, uma terra onde um
povo livre pode viver sob melhores condicoes. Ele procura elevar a humanidade a um
plano superior e, através desse ato e pela sua dedicagdo desinteressada em relacdo aos
outros, € remido das forcas do mal. No caso de Margarida, a salvagéo resulta da prece e
do arrependimento. Temos nesse drama, conforme representado por Goethe, um
perfeito simbolo do ensinamento ocidental, onde se processa tanto o perdédo dos pecados
como a expiacdo de um ato errado por um ato correto correspondente. A morte é algo
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gue chega para todos, e o sofrimento que resulta do ato errado € diferente em cada caso,
0 qual ndo foi minimizado para Fausto, cuja vida foi prolongada por muitos anos, ao
contrério de Margarida que teve uma vida bem mais curta. A Unica diferenca € que
Fausto superou conscientemente a tentacdo e, numa vida futura, sera imune a €ela,
enguanto que no caso de Margarida isto € problemético. Numa vida terrena posterior,
ela terq ainda que enfrentar a tentagdo para provar se desenvolveu ou ndo a forca de
caréter necessaria para resistir ao mal e aderir ao certo.

Perguntas e respostas referentes a CASAMENTO E FILOS

PERGUNTA N° 21: Ha algum trecho na Biblia, s§a no Antigo ou no Novo
Testamento, onde é dito aos homens que casem e vivam depois como irméo e irma sob
guaisquer circunstancias? Se isto ndo consta na Biblia, por que é ensinado por vocés?

Resposta:

Os Semitas Originais foram a quinta das racas Atlantes. Surgiram da Atlantida
submersa, como foi contado de vérias formas nas histérias de NGe e Moisés. Seu
destino era uma Terra Prometida, ndo a pequena e insignificante Palestina, mas a terra
como €ela é hoje constituida. Era prometida porgue estava passando por mudangas que
ocorrem quando uma nova raga esta preparada para tomar posse dela. Inundactes
haviam destruido a civilizagdo Atlante. No deserto de Gobi, na Asia Central, vagueava o
nucleo das presentes racas Arianas.

Na época em que ta nucleo estava para se tornar uma raga que povoaria 0 mundo, é
natural que a procriacéo de criancas fosse de importancia capital. Era considerado como
dever de todos gerar um grande nimero de filhos e ser fecundo. Atuamente, ndo
estamos vivendo naguela época, 0 mundo estd mais povoado e os Egos reencarnantes
estdo mais cautel 0sos, ndo se empenhando tanto em conceber. Nés nunca apregoamos o
celibato geral, nem dissemos que as pessoas devem casar-se e depois viver como irmaos
durante todo o tempo, mas ensinamos gue as pessoas casadas devem, de acordo com as
circunstancias, gudar a perpetuar araga. Quer dizer, se ambos, marido e mulher, estdo
fisica, moral e mentalmente em condi¢fes e possuem um lar onde um Ego encarnante
possa ter a oportunidade de renascer e adquirir experiéncia, eles deverdo oferecer-se
como, um sacrificio vivo no dtar da humanidade, e fornecer a substancia de seus corpos
para prover um Ego de um veiculo, recebendo-o em seu lar como receberiam um
convidado querido, gratos por poder fazer por ele o que outros |hes fizeram. Mas,
guando o ato de fecundagdo tiver sido realizado, eles deverdo abster-se de outras
relacOes sexuals, até que se sintam novamente preparados para gerar 0 corpo de outra
crianca. E este o ensinamento dos Rosacruzes a respeito da relaco idea entre marido e
mulher. Eles sustentam que a funcdo criadora ndo deveria ser usada com propésitos
sensuais, mas para a perpetuacdo da raga, como foi, naturalmente, designada. Esta é
uma situacéo ideal e pode estar fora de acance para a maioria das pessoas no presente
momento, como 0 é a prescricdo de amar 0s nossos inimigos. No entanto, se ndo
tivermos ideais elevados, ndo faremos progresso algum.
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PERGUNTA N° 22: Existe uma ama-companheira ligada a outra aima para toda a
eternidade? Se for assim, ndo sera melhor permanecer solteiro mil anos do que casar
com o companheiro errado?

Resposta:

Da mesma forma que a luz é refratada nas sete cores do espectro ao passar pela nossa
atmosfera, assim também, os espiritos que estdo diferenciados em Deus sdo refratados
em sete grandes raios. Cada classe esta sob a direcéo e dominio direto de um dos Sete
Espiritos diante do Trono, que sdo as divindades planetarias, os Anjos Estelares. Todos
os Espiritos Virginais mesclam-se continuamente em suas sucessivas encarnacoes a fim
de poder adquirir as mais variadas experiéncias. No entanto, aqueles que emanaram do
mesmo Anjo Estelar so sempre almas irmas ou amas gémesas, e quando procuram a
vida superior precisam empreender o caminho de iniciagdo através de uma morada
composta de membros do mesmo raio dos quais se originaram. Portanto, retornam a
fonte primeira. Em conseguéncia disso, todas as escolas inicidticas sdo divisiveis em
sete, uma para cada classe de espiritos. Essa foi a razéo pela qual Jesus disse aos seus
discipulos: "Vosso Pai e eu". Ninguém achegou-se tanto a Ele como os seus discipul s,
ando ser 0s pertencentes ab mesmo raio.

Da mesma forma gque os outros mistérios, esta maravilhosa doutrinafoi aviltada, dando-
se a ela uma idéia so fisica ou material, como acontece na concepgdo popular de amas
gémeas ou dfins, quando se diz que um € masculino e outro é feminino.
Freglentemente, cada um pode encontrar alguma outra pessoa além do conjuge. Nestes
casos, a doutrina das almas gémeas serve como justificativa para encobrir a fuga e o
adultério. Esta € uma perversdo abominavel. Cada espirito € completo em si mesmo,
assume um corpo masculino ou feminino em diferentes épocas a fim de aprender as
licdes da vida. E apenas durante o presente estagio do seu desenvolvimento que a
caracteristica do sexo existe. O Ego existia antes do sexo, e persistird depois de ter
decorrido esta fase de sua manifestagéo.

PERGUNTA N° 23: E errado 0 casamento entre primos de primeiro, segundo ou
terceiro graus? Por qué?

Resposta:

A finalidade do casamento é a perpetuacdo da raca e, de acordo com a natureza fisica
dos pais e 0 meio ambiente em que vivem, assim sera a crianca. Descobrimos, por
exemplo, que os imigrantes que vieram para a nossa terra séo diferentes das criangas
gue eles proprios geraram aqui, e que as criancas geradas na América sdo diferentes das
criancgas geradas na Europa. Por exemplo, os sicilianos de cabega comprida geram filhos
gue tém uma cabega mais redonda, e os judeus de cabeca redonda geram filhos que tém
uma cabeca mais ovalada, 0 que mostra que todas as racas tém uma tendéncia de
amalgamar-se e fazer nascer urna nova raga Americana.

Estas mudancas ndo sdo, de modo algum, frutos do acaso. Os grandes lideres da
humanidade sempre concentram seus esforcos em criar certas condicdes que permitam o
aparecimento de determinados tipos. Somente desta forma, as faculdades necessérias ao
progresso do espirito poderiam ser desenvolvidas, e houve uma época em que foi
necessario que a evolucao do Ego se fizesse através do casamento na familia. Naquele
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tempo, a humanidade ndo era tdo evoluida nem individualizada como o € atualmente.
Eraregida por um espirito familiar que penetrava no sangue através do ar que inspirava,
para assim gjudar o Ego a controlar 0 seu instrumento. Entdo, 0 homem adquiriu o0 que
chamamos de segunda visdo, a qual € ainda encontrada entre as pessoas que
conservaram por muito tempo o costume de casar dentro da familia, como, por exemplo,
0s montanheses da Escicia e 0s ciganos.

Mas, tornouse necessario que os homens esquecessem o Mundo Espiritual por um certo
periodo e ndo se lembrassem de outra vida a ndo ser da presente. Para que esta mudanca
se efetuasse conscientemente, os grandes lideres tomaram certas providéncias. Uma
delas foi a proibicdo dos casamentos na familia. Quando lemos no quinto capitulo do
Génesis que Adao viveu 900 anos e que todos os patriarcas viveram séculos, isto ndo
significa realmente que as pessoas citadas tenham vivido durante aguele periodo de
tempo. O sangue que corria em suas veias era transmitido diretamente aos seus
descendentes. Esse sangue continha as imagens da familia, como hoje contém as
impressbes das nossas vidas individuais, pois nele gravamse nossas experiéncias.
Conseqgiientemente, os descendentes das familias patriarcais viam-se, na verdade, como
Ad3go, Matusalém, etc. E natural que, com o passar dos séculos, essas imagens fossem
gradualmente diminuindo, e quando a meméria de Addo desapareceu do sangue de seus
descendentes diretos, foi dito que ele cessou de viver.

A medida que o homem se tornou mais individualizado, teve de aprender a manter-se
independente, sem a auda do espirito de familia Por isso, os matrimdnios
internacionais foram permitidos ou até mesmo ordenados, e 0 casamento dentro da
familia ndo mais autorizado. Isso pos fim a clarividéncia. A ciéncia demonstrou que
guando o sangue de um animal € inoculado nas veias de outro animal, a hemdlise, ou a
destruicdo do sangue, ocorre, de forma que o animal de espécie inferior morre. Mas a
inoculacdo de sangue estranho sgja de que modo for, sempre mata algo, se ndo a forma,
pelo menos uma faculdade. O sangue estranho, introduzido pelo casamento, pos fim a
clarividéncia possuida pelo homem primitivo. A afirmacdo sobre a propriedade
destrutiva do sangue estranho pode ser notada no caso dos hibridos. Quando, por

exemplo, um cavalo e um burro acasalam, a progénie € uma mula. Essa mula ndo tem a
faculdade reprodutiva porgque ndo esta nem sob a dominio do espirito-grupo dos cavalos
nem do espirito-grupo dos burros. E, se fosse reproduzir, o resultado seria uma espécie
gue ndo estaria sob o dominio de nenhum espirito-grupo. A mula néo é tdo evoluida que
possa guiar 0 seu instrumento sem o auxilio de um espirito- grupo, assim & lhe negada a
faculdade reprodutiva e o espirito-grupo detém o atomo-semente da fecundacdo. No
entanto, com a humanidade foi diferente. Quando os homens atingiram o estégio em que
0s casamentos internacionais foram ordenados, haviam chegado ao ponto da evolugéo
da auto-consciéncia, em que eram capazes de guiar-se deixando de ser autbmatos
conduzidos por Deus, para se tornarem individuos, senhores de si. Quanto maior for a
mescla de sangue, menor sera a influéncia que o espirito encarnado recebera de
qualquer raca ou espiritos de familia, os quais influenciaram 0s nossos ancestrais.

Portanto, maior liberdade de acdo € proporcionada aos EQos que renascem quando
casamos com estranhos, do que quando o fazemos com um parente.

PERGUNTA N° 24: Sera prudente duas pessoas com 0 mesmo temperamento casarem,
se ambas nasceram sob 0 mesmo signo do Zodiaco? Em Agosto, por exemplo?

Resposta:
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Diz-se que nasce uma crianca a cada segundo do dia; portanto, temos 3.600 nascimentos
no espaco de uma hora, 86.400 em 24 horas, e aproximadamente dois milhdes e meio
num més. Supondo que tivessem 0 mesmo temperamento e 0 mesmo destino na vida,
teriamos apenas doze tipos de pessoas. Entretanto, sabemos que ndo ha duas pessoas
exatamente iguais, de forma que seria absurdo dizer que as pessoas tém o mesmo
temperamento porgque nasceram sob 0 mesmo signo do Zodiaco, como € determinado
pelo més.

Para calcular um horéscopo cientificamente, € necess&rio levar em consideragdo o diae
0 ano em que uma pessoa hasceu, pois 0s planetas ndo chegam as mesmas posicies
relativas mais do que uma vez a cada vinte e cinco mil oitocentos e sessenta e 0ito anos.
Além disso, temos que levar em consideracdo a hora do nascimento e, se possivel, o
minuto, pela répida mudanca de posi¢éo da Lua. Se levarmos também em consideracéo
o lugar, podemos calcular o signo ascendente, que proporciona a forma do corpo. NOs
teriamos, entdo, um horéscopo realmente individual, uma vez que os graus do Zodiaco
surgindo no horizonte oriental mudam a cada quatro minutos. Mesmo no caso de
gémeos haveria uma diferenca.

Para que o astrélogo possa dizer se 0 casamento entre duas pessoas serd harmonioso ou
ndo, € necessario gue ele calcule o hordscopo de ambas e que tente descobrir se sdo
fisca, mora e mentalmente congeniais. Ele fard avaiacdo comparando 0s sSignos
ascendentes ou em elevacdo que mostram a afinidade fisica. As posicdes de Marte e
Vénus mostraréo se sdo moralmente do mesmo calibre, e 0 Sol e a Lua mostraréo as
suas caracteristicas mentais. Apés essas observactes, tera uma medida precisa para
saber se as suas naturezas irdo combinar ou ndo. Mas, se as predigdes forem feitas sem
incluir esses calculos, elas réo terdo qualquer valor.

PERGUNTA N° 25: No caso de morte de forma violenta, na vida posterior, quando a
pessoa morre como crianga, vivera num corpo do mesmo sexo como antes ou de sexo
oposto? Isto €, um soldado morto hum campo de batalha renascera como menino ou
menina, ou 0 sexo ndo desempenha um papel importante quando a vida for muito curta?

Resposta:

Até onde o autor foi capaz de investigar, ndo parece que este fato tenha qualquer
influncia sobre uma vida posterior. O Ego aceitara a oportunidade do renascimento
sgja onde for que este se apresente. No entanto, € necessario que 0s materiais para 0s
novos veiculos sgjam reunidos para que a impressao moral possa ser realizada no corpo
de desgjos da crianca durante a vida no céu apos a morte.

O assunto referente a0 sexo parece ser, no conjunto, muito flexivel, pelo menos nos
casos dagueles que viveram o que nés chamamos de "vida superior". Esta tende a tornar
0 corpo vital mais permanentemente positivo, e o &omo-semente, localizado no plexo
solar, atrai automaticamente para s uma quantidade sempre maior de éter positivamente
polarizado, de maneira que, sgja o corpo fisico masculino ou feminino, os congtituintes
do corpo vital permanecem positivos. Em consegiiéncia disso, no caso das assim
chamadas "pessoas evoluidas’, 0 sexo torna-se um assunto de menor importancia, sendo
gue, em muitos casos, a escolha € deixada ao critério do Ego quando procura o
renascimento.
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PERGUNTA N° 26: Por que se diz que o0 negro € marcado pela maldicdo de Cam? Se
ele for descendente de Ham, de acordo com a etnologia biblica, como essa raca pode ser
mais antiga que os filhos de Shem ou Jafé? N&o é a raga judia a mais intelectual, bem
sucedida e duradoura raga que a histéria registra, a que mais se preservou de qual quer
mistura?

Resposta:

A Biblia ndo afirma em lugar nenhum que os negros sdo descendentes de Ham; além

disso, € de conhecimento geral que a etnologia biblica, como é comumente entendida
pelas pessoas ortodoxas, é uma impossibilidade total devido as pesquisas geoldgicas e
etnol 6gicas. Ja passamos da época em que alguém ousaria fazer uma declaracdo como a
gue foi feita por um erudito Reitor da Universidade de Cambridge h4 menos de um

seculo, ou sgja, que o mundo foi criado numa Sexta Feira, 10 de Outubro, 4004 A.C., as
nove horas da manhd A etnologia biblica inclui também o ano exato da inundacéo e
outras ocorréncias similares, mas, do ponto de vista oculto, que deriva da leitura direta
na galeria de quadros do passado, a qual chamamos de Memdria da Natureza, o caso é
bem diferente. Verificamos que houve vérias épocas ou grandes fases de
desenvolvimento na histéria da Terra, e que o negro era a humanidade da terceira destas
épocas, a Epoca Lemdrica. Toda a raca humana daguele periodo tinha a pele negra. Em
seguida, veio a Epoca Atlante, em que a humanidade era vermelha e amarela, com

excecdo de uma raca que era branca. estas pessoas eram 0s Semitas Originais, a quinta
das Racas Atlantes. Estes atlantes sGo chamados Niebelungos, ou filhos da névoa, nos
antigos contos folcléricos, pois, naguela época, a atmosfera da terra era composta por

uma névoa muito densa. Na Ultima metade da Epoca Atlante, a atmosfera condensouse
ocasionando inundacdes, e 0 mar cobriu graduamente a maior parte da superficie do
globo. Entdo, a atmosfera acima da terra clareou. Esse momento na evolucgdo € descrito
na Biblia quando Noé, o guia dos Semitas, sai do continente submerso e vé, pela
primeira vez, o arco-iris, um fendbmeno impossivel na atmosfera nebulosa da antiga
Atlantida. Ouvimos falar dessa emigragdo na histéria de Moisés e dos Israglitas saindo
do Egito, enquanto o farad egipcio e seus homens afogaramse nas aguas do Mar

Vermelho. Esse povo havia sido escolhido para tornar-se o progenitor das nossas atuais
racas Arianas, mas nem todos obedeceram lealmente as ordens de seu guia. Alguns
"foram atras de carne estranha’, e esse era 0 maior crime possivel em tal época, porque
guando um guia pretende despertar novas faculdades numa nova raga, a admisséo de
sangue estranho tende a frustrar os seus planos. Por razéo, algumas dessas pessoas
escol hidas se perderam, isto €, foram abandonadas pelos seus guias e ndo se tornaram o0s
antepassados da nova humanidade.

Aqueles que se perderam ou foram deixados para trés sdo, por mais estranho que pareca,
0s atuais judeus que, em certa atura, uniramse as familias de seus irmaos atlantes
contrariando as ordens do seu divino guia, e ainda hoje julgam ser o "povo escolhido"
de Deus. Ndo ha davida que os judeus mais antigos recordam o seu pecado de casar-se
fora de suas tribos. Portanto, eles instilaram nos seus descendentes a profunda aversdo
pela mistura com outras tribos, e esses rebeldes tém permanecido, desde entdo, fiéis a
prescricdo de ndo se casarem com 0s gentios.
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Quanto a serem uma raca intelectual, dizemos N&o! O homem desenvolveu na Epoca
Polar um corpo denso, e o principio vitadizador na Epoca Hiperbdrea. Na Epoca
Lemurica surgiu o corpo de desgjos a fim de estimular a agdo, e a mente foi acrescida na
Epoca Atlante conferindo astiicia a homem. O pensamento é a faculdade a ser
desenvolvida nesta Epoca Ariana, e um estudo dos fatos revelar-nos-a que os judeus sio
ainda fortemente movidos pela faculdade atlante da astlcia.

Os guias da humanidade esforcaramse para que essas pessoas se mesclassem com
outras ragas e, desse modo, fossem retiradas da sua presente condi¢do. Sua Biblia conta-
nos como foram exilados repetidamente. Em véao, eles permanecem um povo isolado, O
Cristo foi-lhes enviado como sendo um deles, porque acreditou-se que confiariam na
sua palavra, mas "eles escolheram Barrabés'. I1sto foi a Ultima gota; percebeuse que ndo
seria possivel salva-los como um todo. Desde entdo, foram espalhados pelo mundo, um
povo sem patria, parainduzi-los a mesclarem-se. Mas tal € o seu grau de obstinacéo que
até hoje ainda estéo separados. Aqui, na América, "no Grande Cadinho das Ragas’, eles
estdo, lentamente, comegando a misturar-se. Perderam-se ao casar fora de suas tribos
com seres de raca inferior, mas serdo salvos casando-se com as ragas mais
desenvolvidas que se formam no continente americano.

PERGUNTA N° 27: A Filosofia Rosacruz oferece um ensinamento especifico relativo
a educacdo das criangas?

Resposta:

Talvez ndo hagja assunto mais importante como o da educacéo das criangas. Em primeiro
lugar, pais sabios, que desejam proporcionar a crianga todos os beneficios, ja& comecam
antes do nascimento, antes mesmo da concepcdo, a voltar reverentemente seus
pensamentos para a tarefa da qual vao incumbir-se. Cuidam para que a unido que vai
gerar 0 novo ser se realize sob influéncias estelares apropriadas, isto €, quando a Lua
estiver transitando por um signo que possibilite a construgéo de um corpo forte e sadio,
conservando eles mesmos, tanto quanto possivel, seus proprios corpos nas melhores
condicoes fisicas, norais e mentais.

Durante o periodo de gestacdo, devem evocar constantemente a imagem ideal de uma
vida saudével e Util para o ser que se aproxima.

Logo em seguida a0 nascimento, procuram fazer o hordscopo da crianga, pois o pai
ideal é também um astrélogo. Se os pais ndo estiverem capacitados para levantar um
tema natal, podem pelo menos estudar os signos estelares que 0s capacitard a
compreender 0 que o astrologo Ihes disser. Em nenhuma circunstéancia, contudo, devem
recorrer ao astrélogo profissional que avilta esta ciéncia por amor ao dinheiro, mas
buscar a gjuda de um astrologo espiritual, ainda que demorem nessa busca. No mapa
natal da crianca, suas fortalezas e fraguezas de cardter podem ser identificadas muito
facilmente, 0 que deixa seus pais em vartajosa posi¢ao para estimular o bem e adotar os
meios adequados para reprimir o mal antes que as tendéncias convertamse em
realidades. Desta maneira, eles podem realmente gudar a criangca a superar suas
fraguezas.

Depois, os pais devem conscientizar-se que esse nascimento €, na verdade, apenas o
nascimento do corpo fisico visivel, que nasce e atinge seu atua e elevado estado de
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eficiéncia em tempo menor que os veiculos invisiveis do homem, porque teve uma
evolucdo mais longa. Assim como o feto € resguardado dos impactos do mundo visivel
pelo Utero protetor da mée durante o periodo de gestacdo, do mesmo modo, os veiculos
mais sutis sdo protegidos por um envoltorio de éter e de matéria de desgjos que 0s
resguardam até que estejam suficientemente amadurecidos e aptos para suportar as
condic¢des do mundo exterior.

Portanto, o corpo vital nasce quando a crianca atinge os sete anos de idade, ou quando
0s dentes permanentes comegam a romper as gengivas. O corpo de desgjos nasce,
aproximadamente, aos quatorze anos, na época da puberdade. A mente surge aos vinte e
um anos, quando o homem atinge a sua maioridade.

Ha certos assuntos importantes que devem ser cuidados durante o periodo apropriado de
crescimento, e os pais deveriam saber quais sdo eles. Embora os 6érgéaos tenham sido
formados na época em que a crianca estava para nascer, as linhas de crescimento séo
determinadas durante os primeiros sete anos. Se elas néo se delinearem bem durante
esse periodo, uma crianga, que poderia ser saudavel, tornar-se-4 um homem au uma
mulher doente.

No primeiro Capitulo de S.Jodo lemos que: "No principio era o Verbo, e sem Ele nada
do que foi feito se fez e 0 Verbo se fez carne’. O Verbo é um som ritmico e 0 som € o
grande construtor césmico. Portanto, durante a primeira fase setenéria de sua vida, a
crianca deveria estar cercada por musica apropriada, por uma linguagem musical onde
0S Versos e as cantigas de ninar possam ser particularmente valiosas. Embora, muitas
vezes, ndo tenham sentido, elas sdo portadoras de um maravilhoso ritmo que €
essencial, e quanto mais a crianca participa, mais forte e saudavel ela crescera

As duas palavras chaves que se aplicam neste periodo de vida da crianca sdo: Exemplo
e Imitagdo. Nenhuma criatura debaixo dos céus € mais imitativa do que a crianca; ela
segue, tanto quanto lhe é possivel, 0 nosso exemplo nos minimos detalhes. Os pais que
procuram educar bem os seus filhos, serdio sempre cuidadosos na presenca deles. E
indtil ensinar-lhes moralidade ou fazé- los raciocinar neste periodo. A crianca ainda néo
possui a mente nem a razdo. O exemplo € o Unico mestre que precisa e que entende.
N&o pode esquivar-se aimitacdo, do mesmo modo que a agua ndo pode evitar de correr
colina abaixo. Quanto ao alimento, devemos ter cuidado em ndo fazer para nGs um prato
e outro diferente para nosso filho, argumentando que o que comemos ndo € bom para
ele. Nesse momento, ele ndo podera imitar-nos, mas desperta- Ihe um secreto desgjo pelo
alimento proibido e cuja satisfacdo buscara quando crescer. Os pais cuidadosos deverdo
abster-se de alimentos e bebidas que ndo desgjam que seus filhos venham a ingerir.

Quanto as roupas, certifiguemo- nos de que estejam sempre folgadas, pois nesse periodo
a crianca deve estar ainda inconsciente dos seus 0rgdos sexuais, e a naturezaimoral, que
desencaminha uma vida, tem sido primeiramente despertada pelas fricgdes das roupas
demasiadamente apertadas, particularmente no caso dos meninos.

O castigo corpora € também um fator preponderante no despertar prematuro da
natureza sexual, pelo que deve ser cuidadosamente evitado. N&o ha crianga, por mais
indocil que segja, incapaz de reagir ao método de recompensa pelas boas acoes e a
supressdo de privilégios como retribuicdo da desobediéncia. Reconhecemos que o
chicote dobra o espirito de um c&o, mas deploramos os individuos sem fibra e de
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vontade fraca. Deve-se isto aos acoites impiedosos a que foram submetidos na infancia.
Cologuemo-nos no lugar de uma crianca: gostariamos de viver hoje com alguém de cuja
autoridade ndo pudéssemos escapar, que fosse muito maior do que nés, e que nos
espancasse quase todos os dias? Ponhamos de lado essa prética e notaremos que muitos
dos males sociais desaparecerdo em uma geracao.

Por volta dos sete anos, 0 corpo vital da crianga atinge. a suficiente perfeicdo gque
permite que as faculdades da percepcdo e da memoéria possam ser educadas. As
palavras-chaves para este periodo devem ser Autoridade e Aprendizado. Se temos um
filho precoce, procuremos ndo estimul&lo a cursos que exijam esforcos mentais
extremos. Criangas prodigio geralmente vém a ser homens e mulheres de inteligéncia
abaixo do normal. Neste particular, deve-se permitir a crianga seguir as suas proprias
inclinagdes. Sua faculdade de observacdo precisa ser cultivada e deve ser ensinada
especialmente através dos exemplos. Mostrem lhe uma pessoa embriagada e onde o
vicio a levou. Em seguida, mostremlhe um homem sobrio e apresentem-lhe ideais
elevados. Ensinem o seu filho a aceitar tudo 0 que disserem sobre autoridade e
esforcemse para que ele passe a respeita1os como pais e professores. Neste periodo
pode-se comegar a preparé 10 para economizar a forca que principia a despertar nele e
gue vai capacité&lo a reproduzir a espécie ao fim do segundo periodo de sete anos. Que
ele nunca busque informar-se a esse respeito através de fontes duvidosas, porque seus
pais, muitas vezes, tolhidos por um falso senso de pudor, evitam esclarecé-lo
devidamente. A flor pode servir como licéo objetiva, e todas as criangas, das maiores as
menores, devem receber as mais belas instrugdes em forma de conto de fadas. Pode-se
ensin& las que as flores sdo como as familias, sem precisar confundi-1as com termos de
botanica. Mostrem:-lhes entdo algumas flores dizendo: "Aqui esta urna familia-flor em
gue todos sd0 meninos (as com estaminas); e aqui estd uma outra onde estdo somente
meninas (uma flor pistilada). Aqui esta uma outra onde est&o meninos e meninas (uma
flor que tem tanto estames como pistilos). Mostrem-lhes o pdlen nas anteras. Digam
lhes que estas flores sdo idénticas aos meninos nas familias humanas, que sio
destinados e estdo sempre desegjosos de sair pelo mundo afora e lutar na batalha da vida,
enquanto as meninas (os pistilos) ficam mais tempo em casa. Mostrem:-lhes as abelhas
com as cestas de pdlen em suas pernas e contem-lhes como os meninos-flores cavalgam
nesses corcéis alados, tal como os cavaleiros de antanho iam pelo mundo em busca da
princesa aprisionada no castelo encantado (0 Ovulo oculto no pistilo); mostrem:lhes
como o pdlen - cada cavaleiro - abre caminho através do pistilo até alcancar o 6vulo.
Digam+lhes, ent&o, que esse encontro significa o casamento da flor-homem com a flor-
mulher, os quais dai em diante viveréo felizes e se tornardo pais de muitas flores-
meninos e flores-meninas. Quando eles compreenderem isto mmpletamente, estaréo
também sabendo bastante sobre o acasalamento nos reinos animal e humano; uma vez
gue ndo existe diferenca, pois a geracdo em um reino € téo casta, pura e santa como nos
outros. A crianca educada desta maneira sempre olhara a funcdo criadora com
reveréncia. Cremos que ndo ha melhor modo de introduzi- la no assunto.

Quando assim preparada, ela estara pronta para o nascimento do corpo de desgjos ha
ocasido da puberdade. Quando os desejos e emocdes séo libertados, o adolescente atinge
o periodo mais perigoso de sua vida, afase do ardor dajuventude, entre os quatorze e 0s
vinte e um anos. O corpo de desgjos estd, entdo, desenfreado e a mente, como ainda néo
nasceu, ndo pode atuar como um freio. Se ele habituouse a confiar na palavra dos mais
velhos e estes sempre lhe deram ensinamentos sabios, ele tera adquirido uma firmeza
gue o0 guiara com seguranca neste periodo turbulento, até que o seu nascimento sgja
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plenamente completado na idade de vinte e um anos, quando ocorre 0 nascimento da
mente.

PERGUNTA NP° 28: Por que algumas criancas nascem numa familia na qual ndo sdo
bem-vindas?

Resposta:

Quando uma pergunta destas se torna relevante como infelizmente o é, elarevelaatriste
situacdo em que a sociedade se encontra. O proposito fundamental do casamento é a
perpetuacdo da raca, e as pessoas que ndo estdo dispostas a tornarem-se pais ndo tém o
direito de casar. Ser bem-nascido e bemvindo deveria ser o direito de toda crianca.
Embora procuremos cuidadosamente a melhor raca de animais para fins de criagcéo,
normalmente ndo costumamos pensar na aptidao fisica, moral e mental daquele ou
daguela que escolhemos para ser 0 pal ou a méae dos nossos filhos. De fato, o0 pensar em
criangas € considerado indelicado sendo improprio, e quando elas chegam apesar dos
preventivos, os pais, muitas vezes, ficam perturbados e desgostosos. Mas a Lei de Causa
e Efeito ndo pode ser contrariada. Os moinhos de Deus moem devagar, mas moem
extraordinariamente bem. Embora os séculos possam passar, chegara o tempo em que
aquele que foi um pai relutante procurara novamente incorporar-se, e podera renascer
numa familia onde ndo sgja bem vindo. Ou, os pais relutantes numa vida, poderéo ser
estéreis numa outra. O autor tomou conhecimento de Véarios casos, como 0 de um casal
que tinha sido abengcoado com a vinda de numerosos filhos muito desgados, que
amaram intensamente, mas que morreram durante a infancia, um apds o outro, para o
grande desespero dos pais.

PERGUNTA N° 29: Quando marido e mulher desgjam ardentemente filhos e estes ndo
chegam, ha algum modo de induzir uma alma do mundo invisivel a aceitar 0 convite
desse casal para a reencarnacdo? Quando as condicbes de um lar sdo bastante
favorévels, parece-nos que alguma dentre as numerosas amas que esperam pela
encarnacdo acharia essas condic¢des adequadas.

Resposta:

Esta é sem dlavida, uma das situagbes em que agueles que poderiam ser pais,
negligenciaram essa oportunidade numa vida anterior, ou realmente evitaram ter filhos.
No entanto, se ndo houveram esses precedentes, é possivel que mais tarde as suas
esperancas se realizem. O autor observou o0 caso de um espirito procurando renascer e
gue seguia a mde em perspectiva, sendo informado por alguém, que a conhecera
anteriormente, que este Ego ja a acompanhava mesmo antes dela casar. O casamento, no
entanto, foi estéril e, recentemente, chegou-nos a noticia do divorcio. E evidente que
este Ego, apesar de desgjar renascer através da mae, rejeitava o pai. As vezes, tomamos
conhecimento de certos casamentos que se revelam estéreis, mas quando os conjuges se
separam e mais tarde voltam a casar, ambos se tornam pais, 0 que demonstra que 0s
dois tinham perfeitas condic¢des fisicas para conceber, mas o que faltava realmente era o
Ego encarnante. Notemos que, se ndo houver um Ego procurando renascer através de
um casal, os esforcos destes serdo infrutiferos. Do ponto de vista comum, isso pode néo
parecer assim, mas prontamente constatamos que, se 0s constituintes quimicos do
sémen e dos 6vulos sGo sempre 0S mesmos, ndo ha razéo para que a unido dos sexos
sgja fecunda certas vezes e estéril outras, se estes forem os Unicos fatores. Sabemos que
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se misturarmos o hidrogénio e o oxigénio nas devidas proporcdes, sempre obteremos
agua. Sabemos que a &gua sempre escorrera pela colina abaixo, e que as leis da natureza
sd0 invariaveis. Assm a menos que houvesse outro fator que n&o a mistura quimica do
sémen e dos ovulos, haveria sempre prole. E este fator desconhecido e invisivel € o
proprio Ego reencarnante - que sO se dirige para o lugar que lhe agrada - sem o qual néo
haveria descendéncia.

Se a pessoa orar sinceramente para 0 Anjo Gabriel, que é o embaixador do Regente da
Lua na Terra, portanto, um fator primordial na geragdo dos corpos (vide a Biblia), é
possivel que isto Ihe traga o resultado desgjado. O melhor momento é na segunda-feira,
ao nascer do Sol, e no periodo que vai da Lua Nova aLua Cheia

PERGUNTA N° 30: Como explicam o fato de uma crianca herdar tdo freqlientemente
as caracteristicas negativas dos pais?

Resposta:

Explicamos dizendo que isso ndo € a redidade. Infelizmente, as pessoas parecem
atribuir suas caracteristicas negativas a hereditariedade, culpando seus pais pelas suas
falhas, ndo obstante creditando a s mesmas 0 mérito das boas qualidades que acaso
possuam. O proprio fato de diferenciarmos o que herdamos daguilo que nos € préprio,
mostra que a natureza humana tem dois lados: o daforma e o davida.

O homem, o pensador, vem para aqui equipado com uma natureza mental e outra moral,
gue sdo exclusivamente suas, tomando de seus pais apenas 0 material para o corpo
fisico. Somos atraidos para certas pessoas pela Lel de Consequéncia e pela Lei de
Associagdo. A lel que induz o masico a procurar a companhia de outro musico nas salas
de concerto; 0s jogadores a se reunirem nos cassinos e nos hipddromos; os intelectuais a
se juntarem nas bibliotecas, etc., é também a lei que leva as pessoas de andlogas
tendéncias, caracteristicas e gostos a nascerem na mesma familia. Quando ouvimos uma
pessoa dizer: "Sim, sei que gasto muito, mas minha familia nunca foi acostumada ao
trabalho, sempre tivemos empregados’, isto demonstra que basta a semelhanca de
gostos para justificar o caso. Quando outradiz: "Oh! sim, sei que sou extravagante, mas
ndo posso evita-lo, € mal de familia’, vemos mais uma vez a Lei de Associacdo
manifestando-se. Por conseguinte, quanto mais cedo reconhecermos que, ao invés de
usar a Lel de Hereditariedade como desculpa para nossos maus hébitos, procurassemos
dominalos e cultivdssemos as virtudes, seria muito melhor para nés. N&o
considerariamos valida a desculpa de um ébrio que dissesse: "N&o, ndo posso deixar de
beber. Afinal, todos os meus companheiros bebem!" Recomendar-Ihe-iamos
simplesmente que se afastasse deles 0 mais depressa possivel e procurasse auto-afirmar-
se em sta individualidade. Aconselhariamos também, a parar de escudar-se atras de
seus ancestrais como descul pa para seus maus habitos.

PERGUNTA N° 31: A crianca ndo herda os sistemas sanguineo e nervoso dos pais?
N&o herda também as doencas e as perturbaces nervosas?

Resposta:

Na parte inferior da garganta do feto, exatamente acima do esterno, ha uma glandula
chamada Timo, que € maior durante o periodo de gestag&o e que se atrofia gradualmente
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a medida que a crianca cresce, e desaparece completamente ao redor au antes dos
guatorze anos, quando 0s 0ssos ja estdo devidamente formados. A ciéncia temse
confundido quanto a utilidade dessa glandula, aventando algumas teorias a respeito.
Entre estas, ha uma que insinua que ela supre a matéria para a producéo dos globulos
vermelhos até que os 0ssos estegjam suficientemente formados para produzir esses
corpuscul 0s sanguineos por s mesmos.

Durante os primeiros anos, o Ego ndo desfruta da posse completa do seu pequeno corpo
fisico, e reconhecemos que a crianga ndo € responsavel pelos seus atos até 0s sete anos e
mesmo até aos quatorze anos. Durante este tempo nenhuma responsabilidade juridica
por seus atos pode ser-lhe imputada, e assim € que deveria ser, pois 0 Ego s6 pode atuar
completa e eficientemente no sangue que ele mesmo produz. E, sendo o estoque de
sangue da crianca fornecido pelos pais através da glandula Timo, a crianca ndo pode
aindater comando sobre si mesma. Eis porgque nos primeiros anos as criangas nao falam
tanto de s como "Eu", mas sim identificando-se com a familia. Deste modo referem-se
a s geramente como a menina do papai ou 0 menino da maméae. A criancinha dir&
"Maria quer isto", "Jodozinho quer aquilo’. Mas tdo logo alcancem a puberdade e
comecem a produzir seus proprios corpuscul 0s sanguineos, entdo, ouviremos a menina
ou 0 menino dizer: "Eu" quero fazer isto ou "Eu" quero fazer aquilo. Da por diante as
criangas comecam a afirmar sua prépria identidade e comegcam a emancipar-se da
familia

Vemos que na infancia tanto o sangue como o corpo, sendo uma heranca dos pais,
fazem com que as tendéncias para as enfermidades também estejam presentes. N&o as
doencas propriamente, mas apenas as tendéncias. Apds 0s quatorze anos, quando o Ego
comega a produzir seus proprios corpusculos de sangue, fica dependendo dele a
manifestagdo ou ndo dessas tendéncias em sua vida.

Perguntas e respostas referentes a SONO E SONHOS

PERGUNTA N° 32: Uma pessoa pode ser influenciada durante o sono natural da
mesma forma que durante o sono hipnaético, ou havera alguma diferenca?

Resposta:

Sim, ha uma diferenca. Durante o sono natural, o Ego, revestido da mente e do corpo de
desgjos, deixa o corpo fisico e paira geramente por cima do corpo ou fica perto dele
ligado pelo cordéo prateado, enquanto os corpos vital e denso permanecem descansando
sobre a cama.

Ent&o, € possivel influenciar a pessoa, incutindo em seu cérebro os pensamentos e idéias
gue desgjamos comunicar. Contudo, ndo podemos induzi-la a fazer qualquer coisa ou
aimentar idéias que ndo estgam de acordo com as suas tendéncias naturais. E
impossivel ordenar que faca qualquer coisa e forgcd la a obedecer - como acontece
guando o hipnotizador a expulsou com 0s seus passes - porque € o cérebro que move 0s
musculos e, durante 0 sono natural, o seu cérebro esta interpenetrado pelo seu proprio
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corpo vital e ela tem pleno controle de s mesma. Durante 0 sono hipnadtico, os passes
do hipnotizador expulsam o éter que compde 0 seu corpo vital parafora do cérebro, para
os ombros da vitima, onde permanece ao redor do pescogo parecerdo-se com a gola de
uma malha. Assim, o cérebro denso esta aberto ao éter do corpo vital do hipnotizador,
gue o desloca do seu possuidor. Conseqlientemente, no sono hipnaético a vitima ndo tem
qualquer escolha quanto as idéias que alimenta ou aos movimentos que faz com o seu

corpo. No Sono comum, ela é ainda um agente livre. De fato, este método de sugestéo
durante 0 sono € algo que as méaes achardo extremamente benéfico ao lidar com criangas
problematicas. Se a méde sentar-se a0 lado da cama do filho adormecido, segurar suas
méos, falar-1he como o faria se ele estivesse acordado, incutindo em seu cérebro idéias
salutares que gostaria que a crianca tivesse, descobrira que, no estado de vigilia, muitas
destas idéias terdo criado raizes. Da mesma forma, ao tratar uma pessoa doente ou

viciada em bebida, se a mée, a enfermeira ou outros se utilizarem deste método, verdo
gue é possivel incutir esperanca e cura, favorecendo o restabelecimento fisico ou
promovendo o autodominio. Naturalmente, este método pode ser usado para o mal, mas
ndo podemos abster-nos de publica-lo, pois acreditamos que o bem que pode produzir
compensara 0S poucos Casos em que pessoas sem escrupulos poderdo usa-lo para um

propdsito errado.

PERGUNTA N° 33: O que sdo os sonhos? Todos eles tém um significado? Como
podemos atrai- 1os ou induzi- 10s?

Resposta:

No estado de vigilia, os diferentes veiculos do Ego, a mente, o corpo de desgjos, o corpo
vital e o corpo denso sdo todos concéntricos. Eles ocupam o mesmo espago, e 0 Ego
atua externamente no Mundo Fisico. Mas, a noite, durante o sono sem sonhos, o Ego,
revestido do corpo de desgjos e da mente, retira-se, deixando os corpos denso e vital
sobre a cama, ndo havendo mais ligagdo entre os veiculos superiores e inferiores, a ndo
ser por um fio ténue e krilhante chamado cordé@o prateado. Acontece, as vezes, que 0
Ego se envolve tanto com o Mundo Fisico, que o corpo de desgjos fica de tal forma
excitado que se recusa a abandonar os veiculos inferiores e retira-se apenas pela metade.
Ent&o, a conexdo entre os centros sensoriais do corpo de desegjos e 0s centros sensoriais
do cérebro fisico fica parcialmente rompida. O Ego Vvé os aspectos e cenas do Mundo do
Desgo, que lhe sGo extremamente fantasticas e ilusorias, transmitidas aos centros
cerebrais sem qualquer conexdo racional. Desta situacdo € que surgem todos 0s N0ssos
sonhos absurdos e fantasticos.

As vezes, acontece que o Ego, a0 sair completamente do corpo denso no sono sem
sonhos, vé um acontecimento que lhe diz respeito e que esta prestes a se materializar,
pois 0s acontecimentos iminentes apresentam-se antecipadamente, isto €, antes que
qualquer coisa acontega no mundo material, j& aconteceu nos mundos espirituais. Se, a0
acordar apés tal experiéncia, o Ego conseguir fixar no cérebro aquilo que viu, teremos
um sonho profético que, ao devido tempo, se tornara realidade. O Ego também podera,
se 0 seu destino o permitir, modifica o através de uma nova acédo, isto €, se informado a
respeito de um acidente, poderd tomar providéncias paraimpedir o desastre iminente.

Quanto a terceira parte da pergunta: "Como podemos atrair ou induzir os sonhos",
podemos dizer que, naturalmente, ndo ha qualquer vantagem em atrair ou induzir
sonhos confusos e fantasticos. Na verdade, chega 0 momento na vida de um homem em

31



MAX HEINDEL
A FILOSOFIA ROSACRUZ EM
PERGUNTASE RESPOSTAS (1)

gue de comeca a trilhar a vida superior. Gradualmente e através de certos exercicios,
ele desenvolve a faculdade de deixar 0 seu corpo conscientemente a noite ou a qualquer
outro momento. Entdo, ele est4 perfeitamente consciente nos mundos invisiveis, pode ir
para onde |he aprouver, até mesmo a extremidade da Terra em questdo de minutos e, a
medida gque aprende a trabalhar conscientemente nestes mundos invisivels, ndo "sonha’

mais, mas passa a viver outra vida mais plena ou mais real do que a que agora vive.

PERGUNTA N° 34: O que é 0 sono e 0 que leva o corpo a adormecer?
Resposta:

Durante o dia, o corpo vital especializa o fluido solar incolor que esta a nossa volta
através do 6rgdo que chamamos baco. Esta vitalidade permeia o corpo todo e o
clarividente a vé como um fluido de coloragcdo rosa paido, tendo sofrido uma
transmutacdo ao entrar no corpo denso. Flui por todos os nervos e, quando é expelida
pelos centros cerebrais em quantidades particularmente grandes, movimenta o0s
muscul 0s que 0s hervos comandam.

O corpo vita é formado por inumerdvels pontos que se projetam em todas as diregdes:
para dentro, para fora, para cima e para baixo. Todos através do corpo, e cada pequeno
ponto passa através do centro de um dos &omos quimicos fazendo-o vibrar numa
velocidade maior que a normal. Este corpo vita interpenetra o corpo denso desde o
nascimento até a morte, em todas as circunstancias, exceto quando, por exemplo, a
circulacdo sanguinea € interrompida numa certa parte, como acontece quando
descansamos a mdo na beira de uma mesa e dizemos que ela "adormece". Se formos
clarividentes, podemos ver a méo etérica do corpo vita pendendo sob a visivel como
uma luva, e 0s a&omos quimicos recairem para uma vel ocidade vibratéria natural e lenta.
Ao dar tapas na méo para que ela "desperte”’, a sensacdo peculiar de picadas que
sentimos é causada pelos pontos do corpo vital quando reentram nos &omos
adormecidos da m&o, reiniciando assim a vibragao.

O corpo vita deixa o corpo denso de uma maneira similar qguando uma pessoa esta
morrendo. Pessoas quase afogadas que foram ressuscitadas experimentaram uma agonia
intensa pela reentrada desses pontos, causando-lhes uma sensacdo desagradavel de
formigamento.

Durante o dia, quando o fluido solar € absorvido pelo homem em grandes quantidades,
esses pontos do corpo vital ficam inchados ou dilatados pelo fluido vital. Mas, com o
passar das horas e a medida que as substancias toxicas vao obstruindo cada vez mais o
corpo fisico, o fluido vital flui mais lentamente. A noite, chega 0 momento em que 0s
pontos no corpo vital ndo recebem mais um suprimento completo da energia
vitalizadora, eles contraem-se e, em conseqliéncia, 0s &omos do corpo movimentam-se
mais lentamente. Neste caso, 0 Ego sente 0 corpo mais pesado, entorpecido e cansado.
Finalmente, chega 0 momento em que o corpo vital sucumbe e as vibragdes dos d&tomos
densos tornam-se téo lentas que o Ego ndo consegue mais movimentar o corpo. Ele é
forcado a retirar-se para que o seu veiculo possa recuperar-se. Dizemos, entdo, que o
corpo adormeceu.
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Porém, 0 sono ndo € um estado inativo; se o fosse, ndo haveria diferenca entre o que
sentimos pela manhd e o poder restaurador do sono. A propria palavra restauracéo
implica atividade.

Quando um edificio decai devido a deterioracdo causada pelo Lso constante e se torna
necessario renova-lo e restaura-lo, os inquilinos devem sair para deixar aos operarios
plena liberdade de agcdo. O Ego, por razdes semelhantes, sai da sua morada a noite.
Assim como os operarios trabalham no edificio para colocélo em condicBes de ser
reocupado, assim também o Ego deve trabahar na sua casa para que esta possa ser
novamente ocupada. Ta trabalho ndés o realizamos a noite, embora ndo conscientes
disso no estado de vigilia. E esta atividade que remove os venenos do sistema e, em
consequiéncia, 0 corpo sente-se restaurado e vigoroso pela manhd, quando o Ego nele
penetra no momento de despertar.

PERGUNTA N° 35: Os Rosacruzes acreditam na Medicina, ou seguem o método de
curade Cristo?

Resposta:

Os melhores clinicos geralmente admitem que a medicina é uma ciéncia empirica; que
os remédios ndo atuam da mesma forma sobre todas as pessoas e, portanto, 0 médico
precisa experimenta-1os no seu paciente. Por esta razdo, a medicina ndo € satisfatéria.
N&o podemos esperar que os remédios surtam efeito em todas as ocasi des.

Observamos que embora os bois alimentem se de ervas e todos os |edes se satisfacam
com uma alimentacdo carnivora, tal ndo ocorre com o0 ser humano, pois ha sempre uma
individualidade que diferencia cada um de todo o resto da sua espécie. Esta
peculiaridade da raca humana surge do fato de que, enquanto cada espécie do mundo
animal € a expressdo de um Unico espirito-grupo que guia oS V&ios animais
externamente, ha em cada ser humano um espirito interno individual, um Ego e, por
razéo, o que é alimento para um homem, pode ser veneno para outro.

E somente quando a medicina leva esse ponto em consideracao, que ela pode tornar-se
realmente Util em todos os casos. E a maneira de descobrir as peculiaridades do espirito
gue habita o corpo do paciente é calcular 0 seu hordscopo para descobrir quais as
€pocas propicias para a administracdo de remédios, prescrevendo as ervas medicinais
apropriadas no momento favoravel. Paracelso agiu assim, por isso, foi sempre bem
sucedido com seus pacientes, nunca cometeu um erro. HA algumas pessoas que
recorrem atualmente a astrologia com este propdsito; o autor, por exemplo, usou-a para
diagnosticar muitos casos, foi sempre capaz de perceber as condicbes dos pacientes nas
crises do passado, do presente e do futuro, podendo proporcionar muito alivio as
pessoas que sofrem das mais diversas doengas. A astrologia deveria ser utilizada para
esses fins e ndo ser degradada por adivinhos a busca de ouro, pois, como todas as
ciéncias espirituais, ela deve ser usada em beneficio da humanidade, independente de
consideragbes mercenérias. Se 0os medicos estudassem a ciéncia astrolégica, seriam
capazes, num esforco muito menor, de diagnosticar a condicéo de seus pacientes com
mais precisdo do que daforma usual. Alguns médicos estéo despertando para esse fato e
descobriram, através de suas experiéncias, que 0s corpos celestiais exercem real
influéncia sobre a estrutura humana. Por exemplo, quando o autor esteve em Portland,
Oregon, um médico mencionou, como resultado de suas observagOes, que sempre que

33



MAX HEINDEL
A FILOSOFIA ROSACRUZ EM
PERGUNTASE RESPOSTAS (1)

Ihe era possivel operar quando a Lua crescia em brilho, ou sga, no periodo que se
estende da Lua Nova a Lua Chela, a operacdo era bemsucedida e nenhuma
complicagdo surgia. Por outro lado, ele verificou que quando as circunstancias o
obrigavam a realizar uma cirurgia no periodo que transcorria da Lua Cheia para o
Quarto Minguante, havia grande probabilidade de complicacdes e que tais operaces
nunca eram tao satisfatorias quanto aguel as realizadas quando o brilho da lua crescia.

Ha também uma tendéncia crescente entre os médicos de curar pela sugestéo, dando ao
paciente uma pilula inGcua e uma boa sugestdo. Toda mée, conhecedora ou ndo desse
poder, aplica-0 muitas vezes, até inconscientemente, no caso do seu filho. Quando a
crianca cai, ela pode, através da sugestdo, leva-la a chorar ou a rir. Se ela lhe disser:
"Oh, coitadinho, vocé estd muito machucado, pobre filhinho", a crianca comecara a
chorar; se, por outro lado, ela apontar para o chéo e exclamar: "Oh querido, olhe como
VvOocé machucou o pobre chdo, que pena - vamos acaricia-10!" a crianga ird sentar-se téo
penalizada por ter machucado o chdo, que nem pensara tanto nas suas proprias |esoes.

De uma maneira semelhante, 0 médico influencia 0 seu paciente. Seria um ato
criminoso um meédico entrar no quarto do paciente mostrando-se sombrio, sugerindo
gue fizesse 0 seu testamento, dizendo-lhe que n&o tem muito tempo de vida. Esses atos
influem sobre o paciente muito mais do que se imagina e, desse modo, muitos médicos
gudaram a matar aqueles que poderiam ter salvo. Se 0 médico entrar no quarto do
paciente com uma fisionomia alegre, um sorriso e palavras animadoras, administrando
um remédio indcuo e uma boa sugestdo, o paciente podera recuperar-se quando, em
outras circunstancias, poderia sucumbir a doenca. A sugestdo surte muito mais efeito
gue a medicina. A fé que o paciente deposita no seu médico fard maravilhas, tanto para
0 bem como para 0 mal. A fé foi o método usado por Cristo nas curas que fez. Se o
querido amigo procurar na Biblia como Cristo curou um doente, vera que a fé daquele
gue procurava a cura sempre foi salientada. A cada suplicante, Cristo dizia: "Facase
segundo atuafé'.

O fato de que o ceticismo destruia até o Seu poder, talvez se evidencie no trecho onde
lemos que Ele fez o trgjeto até a Sua cidade natal e descobriu que nenhum profeta é bem
recebido em sua propria terra. Esse fato esta relatado no décimo terceiro capitulo por
Mateus e também por Marcos, e é significativo que, no Ultimo versiculo, constatamos
gue Ele ndo fez ali muitos milagres por causa da incredulidade das pessoas. Marcos diz
que, por causa do ceticismo local, Cristo s6 pdde curar uns poucos colocando a Sua mao
sobre eles.

A mente aberta € um requisito fundamental para qualquer investigagéo, e o ceticismo é
absolutamente fatal na obtencdo do conhecimento. Para ilustrar melhor este ponto, o
autor, quando esteve em Columbus ha alguns anos, foi assistir uma palestra ministrada
pelo Professor Hyslop, Secretario da Sociedade de Pesquisa Psiquica. O assunto em
questéo era: "Nova Evidéncia de uma Vida Futura'. O autor ficou admiradissimo ao
descobrir que o Prof. Hyslop n&o apresentara em sua palestra um Unico ponto gque ja ndo
tivesse sido revelado nos Ultimos vinte anos nos relatérios da Sociedade a qual ele
pertencia. A explicagcdo veio logo apos a palestra, quando uma pergunta revelou o fato
de que o Prof. Hyslop ndo acreditava em nada que havia sido declarado nos relatérios da
Sociedade. Ele ndo acreditava nos resultados conseguidos por outro que ndo fosse ele
proprio. A prova que acabara de apresentar tinha sido coletada por ele, sua pesquisa
totalmente nova; esperava que o publico confiasse em sua palavra embora ele mesmo
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estivesse relutante em confiar em quem quer que fosse. llustrando como age o
ceticismo, ele deu-nos, inconscientemente, um oportuno exemplo quando nos relatou
que, certa vez, através de um meédium, o defunto Richard Hodgson manifestouse, e o
Prof. Hyslop comegou a fazer-1he perguntas que, embora fossem muito simples, o Sr.
Hodgson teve grande dificuldade em responder. Finalmente, o Prof. Hyslop exclamou
impaciente: "Ora, 0 que ha com vocé, Richard; quando vivo, vocé era bastante répido;
por que ndo consegue responder agora?' A resposta veio rapida como um relémpago:
"Oh, sempre que entro na sua péssima atmosfera fico em pedacos’. O Prof. Hyslop n&o
podia entender a razdo daquilo. Mas, qualquer pessoa gue ja tenha observado um aluno
diante de uma banca examinadora que resolveu tacha- [o de tolo, compreendera que foi a
atitude mental cética e critica do Prof. Hyslop que dificultou a comunicacdo de Richard
Hodgson. Portanto, podemos dizer que acreditamos na medicina quando usada em
conjunto com a astrologia, como também acreditamos no método curador de Cristo, na
Cura pela F€, no poder de sugestéo e nos varios outros sistemas de cura. Todos contém
alguma verdade, embora, infelizmente, muitos deles sejam transformados em modismos
e levados a extremos. Assim, perdem o seu poder benéfico e tornam-se uma ameaca
para aqueles que, do contrério, poderiam ser beneficiados por eles.

PERGUNTA N° 36: Uma vez que o sofrimento é o resultado das nossas proprias agoes,
acham errado tomar um remédio para diviar a dor no caso da pessoa ndo estar
desenganada, nem agonizante?

Resposta:

Esta pergunta revela um estado de espirito extremamente deploravel. Seria a mesma
coisa que perguntar se é correto tentar salvar alguém em caso de afogamento, pois a
gueda na &gua também € um efeito de uma causa auto- gerada. Claro que € nosso dever
tomar um remédio administrado por uma pessoa apropriadamente qualificada, ou tentar
curar as doencas das quais sofremos da forma que mais nos aprouver. Estariamos
decididamente errados se permitissemos que 0 nosso instrumento fisico se deteriorasse
por falta de cuidados e de uma atencéio apropriada. E o instrumento mais vaioso que
possuimos €, a menos que 0 usemos apropriadamente e cuidemos dele, estaremos
submetendo-nos a Lei de Causa e Efeito devido a esta negligéncia.

Uma pergunta como esta revela uma concepGao totalmente errénea dessa lei. E nosso
dever tentar elevar-nos acima das situagdes, ao invés de permitir que as circunstancias
dirijam nossas vidas. Ha um lindo e pequeno poema que exprime esta idéa
adequadamente:

"Um barco sai para Leste e para Oeste um outro sai,

Com 0 Mesmo vento gque sopra numa Unica direcao.

E aposicao certa das velas e ndo o sopro do vento

gue determina, por certo, o caminho em que eles véo.

Os caminhos do destino s&o como os ventos do mar

conforme nés navegamos ao longo e através da vida.

E aacdo da alma que & metanos vai levar e ndo a calmaria ou o constante lutar".

Se nos esfor¢carmos em manegjar as velas do barco da vida corretamente, seremos sempre
capazes de modificar suas condicdes, e fazer das nossas vidas 0 que querenos, ao invés
de acomodarmo-nos esperando as nuvens passarem, pois Somos NOS Mesmos que as
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criamos. O proprio fato de as termos criado deveriainspirar- nos, dando-nos a coragem e
aenergia de desfazé- las ou rechaca-las 0 mais rapi damente possivel.

PERGUNTA N° 37: Que tipo de cura aconselham, a dos médicos ou profissionais, ou a
crenca na Ciéncia Crista?

Resposta:

Isto dependera da natureza da doenca e do temperamento do paciente. Se for um caso de
uma perna fraturada, € obvio que se deve recorrer a um médico. Se houver uma
perturbacdo interna e for possivel consultar um médico de ampla visdo, neste caso € a
ele que devemos recorrer. Se um curador mental, um Curador da Ciéncia Crista ou
qgualquer outro que sgja espiritualizado puder ser contatado, ele podera gjudar uma
pessoa que tenha realmente muita fé. Da mesma forma que um diapasdo de um certo
tom respondera quando outro diapasdo do mesmo tom soar, assim também uma pessoa
de muita fé respondera de forma receptiva ao ser ajudada pelas pessoas acima citadas.
Mas, quando ndo houver fé em seus métodos, sera melhor procurar um médico comum
em quem o paciente confie, pois a salde ou a doenca dependem quase que
exclusvamente do estado da mente. Quando a doenca se estabelece, a pessoa fica
enfraquecida, torna-se hipersensitiva e ndo deve ser contrariada em suas preferéncias.
Além disso, por melhor que sgja qualquer sistema de cura, os efeitos sobre certa pessoa
serdo benéficos ou ndo, na exata proporcao da sua fé nesse especifico poder sanador.

PERGUNTA N° 38: Qual asuaopinido em relacdo ao jejum como fator de cura?
Resposta:

Sem grande esfor¢o podemos concluir que existem no Ocidente muito mais pessoas que
morrem por excesso de alimentacdo do que por falta dela. Sob certas circunstancias, o
fato de jgjuar por um diaou dois é, sem duvida alguma, benéfico. No entanto, da mesma
forma que existem os gulosos e glutdes, existem também outros que vao para o extremo
oposto e jejuam em excesso. Ai esta o grande perigo, O melhor caminho € comer com
moderacdo, escolher criteriosamente o tipo de alimentos, pois, agindo assim ndo havera
necessidade de jguar.

Se estudarmos a quimica dos alimentos, constatamos que alguns tém propriedades
valiosas para 0 sistema quando este estiver acometido por alguma doencga. Ingerir o
alimento adequado realmente equivale a um remédio. Todas as frutas citricas, por
exemplo, sdo anti-sépticos excelentes. Elas limpam e purificam o tubo digestivo. Deste
modo, previnem a doenca. Todos 0s cereais, particularmente o arroz, sdo antitoxinas,
eliminam a doenca e os germes da putrefacéo. Conhecendo as propriedades medicinais
dos diferentes alimentos, podemos obter uma provisdo daguilo que precisamos para
curar as nossas indisposi¢des comuns sem a necessidade dos jguns.

PERGUNTA N° 39: Consideram errado tentar curar um mau habito como, por
exemplo, o acoolismo, através do hipnotismo?
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Resposta:

Decididamente sim. Sob 0 ponto de vista de uma vida, tais métodos, por exemplo,
aqueles empregados pelos curadores do movimento Immanuel, sem divida alguma, séo
muito benéficos. Coloca-se 0 paciente numa cadeira, fazse com que adormeca e, em
seguida, sdo-lhe dadas algumas "sugestGes'. Ele levanta-se e estd curado do seu mau
hébito. De um bébado inveterado, torna-se um respeitavel cidaddo que zelara pela sua
esposa e familia. Por esse aspecto, os efeitos benéficos parecem ser inegaveis.

Mas, considerando isso do ponto de vista mais profundo do ocultismo, que encara esta
vida como apenas uma entre muitas, ao avaliarmos o caso, a partir do efeito que exerce
sobre os veiculos invisiveis do homem, tudo € muitissmo diferente. Quando um homem
€ posto em sono hipndtico, o hipnotizador fazlhe passes, os quais tém o efeito de
expelir o éter da cabeca do corpo denso que € substituido pelo éter do proprio
hipnotizador. Desse modo, o homem € perfeitamente dominado pelo outro, ndo tendo
livre-arbitrio. Portanto, as assim chamadas "sugestfes' sdo, na realidade, ordens as
guais a vitima ndo tem outra opcdo sendo obedecer. Quando o hipnotizador retira 0 seu

éter e desperta a vitima, ele é incapaz de Ihe remover todo o fluido etérico.

Usando uma comparagdo: da mesma forma que uma peguena parte do magnetismo

instilado num dinamo el étrico, antes que este sgja posto a funcionar pela primeiravez, €
deixada para trés e permanece cono magnetismo residual a fim de excitar os campos do
dinamo sempre que este é acionado, assim também permanece uma pequena parte do
éter do corpo vital do hipnotizador na medula espinhal da vitima. Isto se torna um

trunfo que o hipnotizador possui sobre ele durante a vida toda, e é devido a este fato que
as sugestdes, que serdo usadas num periodo subseqliente ao despertar da vitima, sdo
invariavel mente seguidas.

Desta maneira, a vitima de um curador hipnético ndo domina o mau hébito pela sua
propria forca de vontade, mas fica t&o escravizada como se estivesse numa reclusdo
solitéria. Embora nesta vida pareca ter-se tornado uma pessoa melhor, ao retornar a
Terra experimentara a mesma fragueza e tera de lutar até vencer, por s propria, essa

tentacao.

PERGUNTA N° 40: Haverd algum método para extirpar dos nossos corpos a
substancia calcarea neles introduzida por regimes alimentares errados?

Resposta:

A pergunta mostra que o consulente estd a par de que nossos corpos vao, desde a
infancia até a velhice, enrijecendo gradualmente, devido as substéncias calcareas
contidas na maioria dos alimentos com os quais nos nutrimos. Esta substancia calcérea é
primeiramente depositada nas paredes das artérias e das veias, causando o que é
conhecido na profissdo médica como arteriosclerose ou endurecimento das artérias. As
artérias de uma criancinha sdo extremamente flexiveis e elésticas, como um tubo de
borracha, mas, gradualmente, a medida que passamos pelos varios estagios da infancia,
juventude, alcancando a velhice, as paredes das artérias enrijecem-se em consequéncia
dos depdsitos de calcario deixados pela passagem do sangue. Com o tempo, podem
tornar-se tdo rijas e sem elasticidade como o tubo de um cachimbo. H& um estado neste
particular conhecido como "artéria tubo de cachimbo". As artérias podem tornar-se
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frégeis e romper-se, causando hemorragias e a morte. E verdadeiro, portanto, o ditado
gue diz que um homem é t&o velho quanto as suas artérias. Se pudermos remover das
artérias e dos capilares esta substancia terrosa, poderemos prolongar muito a vida e a
utilidade do nosso corpo.

Do ponto de vista oculto, ndo importa se vivemos ou morremos - € uma forma de dizer -
pois a morte para nds ndo significa a aniquilagdo, mas apenas a mudanca da consciéncia
para outras esferas. No entanto, apds termos conduzido um veiculo através dos anos da
infancia, passado pelos anos fogosos da juventude, e alcancado o tempo da prudéncia,
onde comegcamos realmente a adquirir experiéncia, entdo, quanto mais pudermos
prolongar o periodo dessa experiéncia, mais ganharemos com isso. Por razéo, €
importante prolongar a vida do corpo.

Para conseguir esse resultado, devemos primeiro selecionar os alimentos menos
impregnados de substancias calcareas, 0s que ndo provocam o endurecimento das
artérias e capilares, como as verduras e todas as frutas. Em seguida, se for possivel, é
importante procurar extrair a substancia calcarea ja absorvida, mas, a ciéncia até agora
ainda ndo descobriu qualquer alimento ou remédio que produza este efeito. Descobriu
se que os banhos elétricos sdo extremamente benéficos mas ndo inteiramente
satisfatorios. O soro do leite é o melhor agente para a extirpacdo da substancia terrosa,
em seguida vem o suco de uva. Se ingeridos continuamente e em quantidades
generosas, estas substancias melhoraréo consideravelmente o efeito do endurecimento
das artérias.

PERGUNTA N° 41: Néo sera a natureza culpada das freqUentes deformacdes fisicas
nas plantas, no mundo animal e também na raga humana? Podera haver uma inteligéncia
perfeitamente si associada a uma grande forca de vontade num corpo doentio ou
deformado?

Resposta:

O gue entendemos por natureza? Bacon diz que natureza e Deus diferem apenas como a
estampa e o sinete. A natureza é o simbolo visivel de Deus, e estamos, hoje em dia,
muito inclinados a pensar na natureza num sentido materiaista. Atrés de cada
manifestacdo da natureza hé forcas, ndo forcas cegas, mas inteligéncias. Tavez uma
ilustragdo capacite-nos a entender nossa relagdo com elas.

Suponhamos que temos materiais e ferramentas; estamos empenhados em fazer uma
mesa, € um cachorro et sentado olhando para nés. O cachorro, um ser de um reino
inferior, vera que estamos gradualmente aplainando a madeira, colocando a parte de
cima sobre 0s pés da mesa: vera a mesa comecar aexigtir, por etapas. Poderda observar
tudo isto, embora ndo saiba a sua serventia, nem 0 que passa nas nossas mentes
enquanto a estamos entalhando. Simplesmente observa uma manifestagdo, vé-nos
trabalhando e contempla os resultados. Para melhor exemplificar a ilustracéo,
invertamos os fatos. Se o cachorro pudesse ver os materiais que vao sendo
gradualmente empregados para formar a mesa, mas ndo nos pudesse ver trabalhando e
montando as varias pecas dela, teria a mesma relacéo conosco da que temos em relacéo
as forcas da natureza. O que nés qualificamos de e etricidade, magnetismo, expansdo no
vapor, etc., sdo inteligéncias que trabalham de forma invisivel para ndés, mas que
produzem esses fatos em determinadas circunstancias. Os espiritos da natureza criam as
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plantas, formam os cristais da rocha, e com numerosas outras hierarquias estéo
trabalhando a nossa volta, invisiveis, contudo ocupados em criar 0 que chamamos de
natureza.

S8 todos seres em evolucdo, como nds mesmos, e 0 proprio fato de estarem evoluindo
mostra que sd0 imperfeitos, portanto, propensos a cometer erros que resultam,
naturamente, em deformacfes. Podemos dizer em resposta a pergunta, que as
inteligéncias invisivels, que criam o que chamamos de natureza, sdo culpadas, tanto

como nds, de NUMErosos erros.

Quanto a segunda parte da pergunta, se pode haver uma inteligéncia perfeitamente
associada a uma grande forca de vontade num corpo doentio ou deformado, podemos
dizer "sm, sem davida'. No entanto, como a expressdo dessa inteligéncia depende da
eficiéncia do seu instrumento, pode ser estorvado pela deformacgdo fisica. Isto se baseia
no mesmo principio de que ndo importa quao habil sgja o trabalhador, a sua eficiéncia
depende, em grande parte, do estado de suas ferramentas.

PERGUNTA N°42: Qual o efeito da vacinacdo do ponto de vista do ocultismo?
Resposta:

Os bacteriologistas descobriram que muitas doengas sdo causadas por microorganiSmos
gue invadem 0 nosso corpo, e também que quando este exército comega a provocar uma
perturbacdo, 0 corpo comega a produzir germes de uma natureza oposta ou uma
substéncia que destruird os invasores. A questéo € definir quais os mais fortes, se 0s
invasores ou os defensores. Se 0s microbios defensores forem mais numerosos que 0s
invasores, ou se 0 veneno que é prejudicial aos invasores for produzido em quantidades
suficientes, o paciente recupera-se. Se os defensores forem derrotados, ou o corpo for
incapaz de produzir uma quantidade suficiente de soro necessario para destruir os
invasores, 0 paciente sucumbe a doenca. Foi também descoberto que quando uma
pessoa se recupera com éxito de uma doenca especifica, ela fica imune a novos ataques
daguele mal, pois passa a ter em seu corpo o soro fatal aos germes causadores da
enfermidade a qual elaresistiu umavez.

Dos fatos acima mencionados, certas conclusdes podem ser tiradas;

1 - Se numa pessoa sadia forem inoculados alguns germes de uma certa doenca, ela a
contraird de uma forma suave. Entdo, tornar-se-a capaz de desenvolver o soro salvador
e, deste modo, ficar imune aquela doenga no futuro.

Essa é filosofia da vacinacdo como meio de prevencao da doenca.

2 - Quando uma pessoa contrai uma doenca e € incapaz de produzir uma quantidade
suficiente do soro que destruira os microorganismos invasores, a sua vida pode ser salva
pelainoculacéo do soro obtido de outro que se tornou imune.

Como néo é f&cil obter tais antitoxinas ou culturas de seres humanos, essas culturas de
germes e venenos foram obtidas de animais. Muito foi escrito a favor e contra o uso de
tais métodos de combate a doenca. Nao nos compete falar disso agora. A indagacéo é
feita do ponto de vista oculto, que vai muito além e de forma mais profunda do que as
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guestdes vistas somente sob 0 aspecto material da vida. Ha casos, sem duvida, onde a
doenca foi prevenida pela vacinacdo e casos onde a morte foi impedida pelo uso de
antitoxinas, Também ha casos em que a vacinagdo e as antitoxinas causaram fatalidades
gue deveriam ter prevenido, mas isso esta fora da pergunta. Do ponto de vista oculto, a
vacinagdo e 0 uso de antitoxinas obtidas pelos processos em uso nos institutos
bacteriol 6gicos € coisa deplorével. Estes métodos prejudicam os animais indefesos e
envenenam o corpo humano, dificultando ao Ego 0 uso do seu instrumento.

Se estudarmos a quimica dos nossos alimentos, descobriremos que a natureza se
encarregou de prover tudo quanto é necessario em termos de remédios. E se nos
alimentarmos corretamente, tornar-nos-emos imunes as doencas, sem necessidade de

vacinagao.

Quando o corpo esta saudavel, ele absorve uma quantidade maior de energia solar do
gue pode utilizar. O excesso € irradiado de toda a superficie com grande intensidade,
impedindo o ingresso de microorganismos impotentes para lutar contra essa corrente
que flui parafora. Utiliza o mesmo principio do ventilador, que espalha as particul as de
poeira num aposento e as atira para fora. Esse fluido vital limpa o corpo da matéria
inimiga, incluindo os germes perigosos. N&o devemos nos surpreender por essa forga
ser inteligente e capaz de selecionar as substancias a serem eliminadas, deixando as
benéficas e Uteis. Os cientistas reconhecem o fato da osmose seletiva. Sabem que
engquanto uma peneira deixa passar qualquer particula de matéria menor que sua malha,
os rins, por exemplo, retém certos fluidos Uteis para o corpo, enquanto deixardo passar
residuos. De maneira semelhante, o fluido vital faz uma distin¢&o: livra o corpo dos
toxicos e impurezas geradas no interior, e repele os produtos similares vindos do
exterior.

Esta emanacdo foi chamada de raiosN, ou fluido Odico, por cientistas que a
descobriram por meio de reagentes que a tornaram luminosa. Durante o processo da
digestéo, ela se torna mais fraca, pois uma quantidade extra de energia solar € requerida
dentro do corpo para ser usada ho metabolismo da alimentacéo; é o fator que firma a
assmilacdo. Quanto mais comermos, maior serd a quantidade de fluido vital no interior
do corpo e mais fraca seré a descarga da corrente eliminativa e protetora para fora dele.
Conseguientemente, estaremos correndo o grande perigo de uma invasdo de um exército
de microorganismos inimigos quando comemos em demasia.

Se nos alimentarmos com moderacéo e escolhermos Com critério os aimentos que se
digerem mais facilmente, a diminuicio da corrente vita protetora sera
proporcionalmente minimizada e nossa imunidade as doengas ser4 bem maior sem a
necessidade de intoxicar 0 NOSSo COorpo com vacinas.

PERGUNTA N° 43: Conforme as suas afirmacfes, se o0 Ego reside no sangue, a prética
da transfusdo de sangue de uma pessoa sadia para outra doente ndo se torna perigosa?
Isso afeta ou influencia os Egos de alguma forma? Se for assim, como isso acontece?

Resposta:
Entre as mais recentes descobertas da ciéncia temos a hemdlise - o fato de que a

inoculagdo de sangue das veias de um animal de espécie superior nas de um de espécie
inferior destréi 0 sangue deste Ultimo e provoca a sua morte. Na realidade, o sangue do
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homem injetado nas veias de qualquer anima é fata. Mas, de homem para homem,

descobrirse que a transfusdo pode redlizar-se, embora, as vezes, haga efeitos
pregjudiciais.

Nos tempos antigos, as pessoas casavam com membros da familia e o ato de "procurar
carne estrangeira’ era considerado um sacrilégio. Quando os filhos de Deus casavam se
com as filhas dos homens, ou sga, quando os suditos de um guia casavam-se com
membros estranhos a tribo, isso causava grandes disturbios, pois eram repudiados pelo
seu guia e, em seguida, aniquilados. Naguela época, certas qualidades, que agora
possuimos, deveriam ser desenvolvidas pela humanidade e mantidas no sangue comum
gue devia permanecer puro na familia ou pequena tribo. Posteriormente, quando o
homem teve de passar por condi¢cdes mais materialistas, 0s casamentos entre as tribos
foram recomendados e, daquela época em diante, passouse a considerar como
sacrilégio o casamento entre membros de uma mesma familia. Os antigos Vikings ndo
permitiam que ninguém casasse com membros de suas familias sem que antes passasse
pela cerimbnia da mescla de sangue, afim de verificar se a entrada do estrangeiro para a
sua familia ndo seria prejudicial. A raz8o disso era que, em épocas mais remotas, a
humanidade néo era tdo individualizada como é hoje. Os homens estavam mais sob o
dominio dos espiritos de raca ou de familia que residiam em seu sangue, da mesma
forma que o espirito-grupo dos animais reside no sangue dos animais. Mais tarde, os
casamentos entre pessoas de diversas nacfes libertaram a humanidade daguele jugo e
tornaram cada Ego distinto, o Unico possuidor do seu préprio corpo, sem interferéncia
externa.

A ciéncia descobriu ultimamente que o sangue de pessoas diferentes contém cristais
diferentes, de forma que € possivel distinguir hoje em dia o sangue de um negro do
sangue de um branco. Mas chegara o dia em que €eles saberdo de uma diferenca ainda
maior, pois da mesma forma que existe uma diferenca nos cristais formados pelas
diferentes ragas, existe também uma distingdo nos cristais formados por cada homem
individualmente. Nao h& duas impressdes digitais idénticas, e descobrir-se-a a tempo
gue o sangue de todo ser humano é diferente do sangue de qualquer outro individuo.
Essa diferenca ja se tornou evidente para o investigador oculto, e € apenas uma questdo
de tempo para que a ciéncia faca a descoberta, pois as caracteristicas estdo se tornando
mais marcantes a medida que o ser humano passa a ficar cada vez menos dependente e
mai s auto-suficiente.

Esta alteracéo no sangue é muito importante e, com o passar do tempo, tornar-se-a mais
enfético. pois gerara consequéncias de grande importancia. Diz-se que a natureza
geometriza. Ela é somente o simbolo visivel do Deus invisivel, e nds fomos criados a
Sua imagem e semelhanca. Tendo sido feitos a Sua semelhanca, estamos também
comecando a geometrizar, e estamos naturamente iniciando com a substancia sobre a
gual nos, os espiritos humanos, os Egos, temos 0 maior poder, isto €, N0 Nosso sangue.

Quando o sangue flui pelas artérias, que sdo profundas no corpo, € um gas, mas a perda
de calor, que ocorre naregido mais proxima da superficie do corpo, leva-o a condensar-
se parcidmente, e é nessa substéncia que o Ego esta aprendendo a formar cristais
minerais. No Periodo de Japiter, aprenderemos a envolvé-los com uma forma baixa de
vitalidade e fazé-los sair de n6s mesmos como estruturas vegetais. No Periodo de
Vénus, seremos capazes de infundir-lhes o fator desgjo e torné-los semelhantes aos
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animais. Finamente, no Periodo de Vulcano, dar-lhessemos uma mente e os
governaremos como espiritos de raca.

No momento, estamos justamente no principio desta individualizagdo do nosso sangue.
Atuamente, é possivel fazer uma transfusdo de sangue de um ser humano para outro,
mas esta proximo o dia em que isto se tornara impossivel. O sangue de um homem
matara todo agquele que for de um nivel inferior, e 0 sangue de uma pessoa superior
destruira guem for menos culta. A crianca atualmente recebe o suprimento de sangue
dos pais, armazenado na glandula timo para os anos da infancia. Chegara a época em
gue o Ego estara tdo individualizado que ndo podera atuar com sangue que ndo sgja
gerado por ele proprio. O modo atual de procriacdo terd que ser substituido por outro,
guando o Ego podera criar 0 seu proprio veiculo sem o auxilio dos pais.

PERGUNTA N° 44: Quais as causas da insanidade?
Resposta:

Responder a essa pergunta requereria muitos volumes, mas podemos dizer que, do
ponto de vista do ocultista, ha quatro categorias de insanidade.

A insanidade é sempre causada por uma ruptura na corrente de veicul os entre o Ego e o
corpo denso. Esta ruptura pode ocorrer entre 0s centros cerebrais e 0 corpo vital, ou
entre o corpo vital e o corpo de desgjos, entre o corpo de desgjos e a mente, ou entre a
mente e 0 Ego. A ruptura pode ser completa ou apenas parcial.

Quando a ruptura acontece entre os centros cerebrais e 0 corpo vital, ou entre este e o
corpo de desgjos, temos os idiotas. Quando a ruptura ocorre entre o corpo de desgjos e a
mente, 0 comando é exercido pelo violento e impulsivo corpo de desgos e temos o

maniaco alucinado. Quando a ruptura se d4 entre o Ego e a mente, a mente domina os
outros veiculos e temos o louco astuto, que pode enganar 0 seu enfermeiro fazendo-o
acreditar que € perfeitamente inofensivo enquanto trama algum plano ardiloso e
diabdlico. Repentinamente, pode revelar a sua mente perturbada e causar uma terrivel

catastrofe.

Héa uma causa de insanidade gue seria aconselhavel esclarecer, para ser possivel evita
la Quando o Ego se prepara do mundo invisivel para o renascimento, mostram Ihe
vérias encarnagdes que lhe podem ser Uteis. Ele vé a vida futura nos seus maiores e mais
importantes acontecimentos, como um filme rodando diante da sua Visdo. Geramente,
é-lhe dada a opcéo de escolha dentre as vérias vidas apresentadas. Naguele momento, vé
as licbes que precisa aprender, o destino que gerou para si em vidas passadas, e qual a
parte desse destino que tera de liquidar em cada uma das encorporaces oferecidas.
Ent8o, faz a sua escolha e € guiado pelos agentes dos Anjos do Destino para o pais e a
familia onde vai viver a sua vida futura

Essa vista panoramica desenrola-se diante dele no Terceiro Céu onde o Ego sente-se
espiritualmente acima das sordidas consideragdes materiais. E muito mais sabio do que
guando renasce aqui na Terra, onde se torna cego pela carne até um ponto inconcebivel.
Mais tarde, quando a concepcdo tiver ocorrido e o Ego deve entrar no Utero materno,
aproximadamente no décimo oitavo dia apds esse acontecimento, comegara o contato
com o molde etérico do seu novo corpo fisico criado pelos Anjos do Destino, para
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formar o cérebro que imprimira sobre o Ego as tendéncias necessarias para tecer seu
destino.

Ali, o Ego vé novamente desfilar as imagens da sua vida futura, da mesma forma que o
afogado percebe as imagens da sua existéncia passada - num lampegjo. O Ego, que ja
est4 parcialmente cego a respeito da sua natureza espiritual, quando percebe que a vida
futura serd penosa, freglentemente reluta em penetrar no GUtero e fazer as conexdes
cerebrais apropriadas. Procura retirar-se rapidamente e, ao invés de ser concéntrico
como 0s corpos vital e denso deveriam ser, o corpo vital, formado de éter, pode ser
parcialmente puxado acima da cabega do corpo denso. Nesse caso, a conexdo entre 0s
centros sensoriais do corpo vital e o corpo denso € rompida e o resultado sera idiotice
congénita, epilepsia, danca de Sao Vito, e doencas nervosas similares.

A relacdo desarmoniosa entre 0s pais, 0 que as vezes existe, € freglientemente a gota
d'agua que leva o Ego a ndo querer introduzir-se em tal ambiente. Por essa razéo, nunca
€ demais convencer os provaveis pais que, durante o periodo de gestacdo, é da méxima
importancia que tudo deva ser feito para que a mée permaneca num estado de satisfacéo
e harmonia. A passagem pelo Gtero € um empreendimento penosissmo para o Ego,

solicita toda a sua sensibilidade a um grau méaximo, e as condi¢des desarmoniosas do lar
em que vai entrar ser-lhe-8o, naturalmente, uma fonte adicional de desconforto, a qual

pode resultar no terrivel estado de coisas acima mencionado.

PERGUNTA N°45: Quando um doente mental morre, permanece insano no Mundo do
Desg0?

Resposta:

Isso depende onde ocorreu a ruptura. A insanidade € uma ruptura dos veiculos entre o
Ego e o corpo denso, e esta perturbagdo mental pode ocorrer entre o Ego e a mente,
entre a mente e o corpo de desegjos ou entre o corpo de desgjos e o corpo vital, e também
entre este Ultimo e o corpo denso. Se a ruptura se deu entre o corpo denso e o vital ou
entre esse e 0 corpo de desgjos, 0 Ego sera perfeitamente sdo no Mundo do Desgo
imediatamente apls a morte, ja que ele terd, entdo, descartado os dois veiculos que
haviam ficado afetados.

Se a ruptura ocorre entre 0 corpo de desgjos e a mente, 0 corpo de desgjos esta ainda
descontrolado, e causa fregientemente muitos aborrecimentos ao Ego durante a sua
existéncia no Mundo do Desgo. Mas 0 Ego nunca fica insano. O que aparenta ser
insanidade surge do fato de que o Ego n&o tem controle sobre os seus veiculos. O pior,
obviamente, € quando a propria mente fica afetada e o Ego permanece atado a
personalidade por um Longo tempo até que esses veicul 0s se consumam.
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Partell
Perguntas e respostas referentes a

VIDA APOSA MORTE

PERGUNTA N° 46: Para que saber sobre a existéncia "post-mortem", o que acontece
no mundo invisivel e todas essas coisas? Nao seria melhor aproveitar um mundo de
cadavez? As dificuldades de cada dia ja sdo suficientes. Para que mais preocupacoes?

Resposta:

Se soubéssemos, sem sombra de davida, que em certo momento seriamos obrigados a
deixar 0 nosso pais e ir para outro, onde teriamos de permanecer muitos anos antes de
termos permissdo para voltar, ndo seria uma boa politica familiarizarmo-nos com a
lingua, os costumes e as leis daquele pais? Preparados dessa maneira, ndo
estranhariamos tanto, e estariamos em condicdes de ndo perder nenhuma das
oportunidades de desenvolvimento e estudo que encontrariamos ali. N&o caminhariamos
no sentido contr&rio as leis desse pais e nem teriamos tantas dificuldades em
conseguiéncia da nossa ignorancia. Estando mais informados sobre esse lugar, isso s6
poderia trazer-nos vantagens. O Diagrama apresentado ilustra convenientemente a nossa
posicdo em relacdo aos mundos invisivels. Apds a morte iremos para esses mundos, e se
pudermos agora obter mais informages sobre as condices la existentes, certamente
isso nos beneficiaria muito. Em primeiro lugar, teriamos a vantagem de que tal
conhecimento excluisse 0 medo da morte, pois nunca tememos o que conhecemos. Em
segundo lugar, tendo conhecimento do Purgatério e do Primeiro Céu, e também do
exercicio noturno em que recapitulamos os acontecimentos do dia na ordem inversa,
poderiamos viver o nosso Purgatério aqui e agora, em doses, obtendo o perddo dos
nossos pecados a0 invés de esperar pela expiagdo das nossas mas acghes. Se
aproveitarmos 0 Nosso conhecimento, teremos um comportamento perante a vida que
ndo seria alcancado antes de varias existéncias futuras, assimilando diariamente o bem
que fazemos e expurgando 0 mal. Assim, estaremos capacitados a passar pelo
Purgatorio e pelo Primeiro Céu imediatamente ap0s a morte, sem maiores demoras.
Sabendo o0 que temos de fazer no Segundo Céu, podemos aplicar-nos mais
inteligentemente no trabalho a ser realizado |4 Adquiriremos maior consciéncia desse
plano ao familiarizar-nos diariamente com ele e, de vé&ias maneiras, estaremos
qualificando-nos para sermos Auxiliares Invisivels vivendo conscientemente o tempo
todo, e abreviando a nossa evolugdo em milhdes de anos.
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PERGUNTA N° 47: Estabelece-se algum limite de tempo quanto a vida terrena antes
de nascermos?

Resposta:

Sim, quando o Ego esta para renascer, molda o arquétipo criador da sua forma fisica no
Segundo Céu com o auxilio das Hierarquias Criadoras. Esse arquétipo € uma coisa
sonora, trepidante, colocada em vibracdo pelo Ego com uma forca proporciona a
duracéo da vida a ser vivida na Terra. Até que esse arquétipo cesse de vibrar, a forma,
congtituida pelos componentes quimicos da terra, continuard a viver. A Lel de Causa e
Efeito é o &hitro que determinard como a vida tera de ser vivida. Algumas
oportunidades de crescimento espiritual serdo apresentadas ao Ego em vérios momentos
da sua vida terrena. Se estas oportunidades forem aproveitadas, a vida prosseguira
normamente. Se ndo o forem, a vida sera desviada, por assim dizer, para um beco sem
saida, onde |he sera dado um fim pelas Hierarquias Criadoras, que destruirdo o
arquétipo no Mundo Celestial. Por isso, podemos afirmar que a duragdo de uma vida
terrena € determinada antes do nascimento fisico, mas podera ser abreviada se
negligenciarmos certas oportunidades. No caso de alguns poucos, quando a vida foi

plenamente vivida e proveitosa, e a pessoa esforgou-se totalmente para viver de acordo
com as oportunidades que |he foram dadas, h& a possibilidade de adicionar-se mais vida
ao arquétipo, e a existéncia podera ser prolongada. Mas, como foi dito, isso ocorre em
Casos excepcionais.

PERGUNTA N° 48: Sera possivel encurtar o periodo entre a morte e um novo
nascimento a fim de apressar a evolugéo? Se o for, como pode ser realizado?

Resposta:

Sim, isso € possivel paratodo aguele que ndo se esquece de, diariamente, rever suavida
na ordem inversa, isto € da noite para a manhd, considerando os erros cometidos e
prometendo a s mesmo fazer o melhor para retificd los, empenhando-se ab maximo
para isso. Procedendo assim, erradicara os pecados cometidos nesta vida, e tornar-se-a
um homem ou mulher muito melhor do que os que ndo praticam este simples exercicio.
Desta maneira, os pecados que seriam expurgados no Purgatorio ja foram eliminados
durante a vida, e a existéncia no Purgatério sera encurtada. Quando, na hora do
exercicio noturno, a pessoa revé o bem que realizou e promete esforcar-se para agir
ainda melhor no futuro, estd assmilando também o bem praticado diariamente. Fara
enormes progressos em termos de crescimento animico, evitando assim a necessidade
da passagem pelo Primeiro Céu. Ta individuo estard definitivamente trilhando o
caminho da iniciacéo. Na realidade, ndo estara sob as leis normais que governam a
humanidade, pois € um auxiliar na evolucdo. Assim, ser-lhe-a dada a oportunidade de
voltar a Terra nesta qualidade, bem mais cedo do que tera sido em condi¢des comuns.

PERGUNTA N° 49: Ha estacbes, tempos, eras e épocas ho outro mundo?
Resposta:
N&o. Podemos dizer que |4 é sempre um longo dia. N&o existe tempo, porque ele aqui é

determinado pela rotacdo da Terra sobre 0 seu proprio eixo e a sua revolucdo orbital em
volta do Sol. Esses movimentos ensejam o dia e a hoite, 0 veréo e o inverno, o calor e o
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frio, etc., pois a sdlida e opaca composicao da Terra a torna impenetravel aos raios
luminosos e ao calor emitidos pelo Sol. Dessa forma, uma das metades da Terra e
sempre fria e escura. Como no outro mundo nada é opaco ou solido ndo ha calor ou frio,
verdo ou inverno. Nao ha luz, ndo ha noite, mas somente um dia longo e brilhante. Em
decorréncia disso, notamos freguientemente que agqueles que passaram pelo processo da
morte, embora lembrem perfeitamente de sua vida passada na Terra, ndo tém nenhuma
consciéncia de tempo a partir do momento em que morreram. Algumas vezes
perguntardo quanto tempo decorreu desde 0 seu passamento. L4, s ha um método para
avaliar o tempo, usado pelo clarividente treinado em precisar acontecimentos quando
estd lendo na Memoéria da Natureza, isto é observando as posi¢fes dos astros. Se o
acontecimento que procura aconteceu em épocas historicas pode determinar
imediatamente 0 ano da ocorréncia prestando atencdo em algum evento ocorrido na
mesma época. Mas, quando tem de remontar a muitos milhares de anos como, por
exemplo, quando desgja determinar a €poca das inundacOes atlantes, deve usar
especificamente a precessdo dos equindcios, 0 movimento retrogrado do Sol através dos
doze do zodiaco, um movimento que requer aproximadamente vinte e seis mil anos para
completar-se. Assim, podera retroceder as épocas das inundagdes atlantes, contando
guantos periodos de vinte e seis mil anos transcorreram entre a primeira e segunda
inundagdes, a segunda e a terceira e, em seguida, desde essa época até os dias de hoje.
Se ndo tiver conhecimentos da ciéncia estelar, ndo podera fazer isso. Essa é mais uma
razéo para que o estudante de ocultismo se familiarize com a astronomia.

PERGUNTA N° 50: Uma pessoa enterrada viva tem consciéncia dessa situagdo? Como
faz 0 espirito para voltar ao corpo quando este jaz na sepultura?

Resposta:

A posicdo alterada de corpos nos caixdes prova que o corpo foi enterrado antes do
espirito té-lo abandonado definitivamente. O espirito, retornando ao corpo, moveu-o em
tentativas desesperadas de obter 0 oxigénio necessario. Naturalmente, isso mostra que a
consciéncia foi readquirida no corpo. A solidez da terra e do esquife ndo impedem o
espirito de ir e vir. Um espirito passa tdo facilmente através de uma parede ou outro
obstécul o opaco ou denso quanto nos atravessamos o ar.

PERGUNTA N°51: Por que as criangas morrem?
Resposta:

Ha varias causas para a morte de criangas. Apresentaremos as principais. Quando um
Ego volta a vida terrena, dirige-se a uma determinada familia porque ai podera obter o
ambiente previsto para 0 seu desenvolvimento, podendo liquidar parte do destino
gerado em existéncias anteriores. Mas, quando os pais fazem alteragOes radicais em suas
vidas e 0 Ego ndo mai's consegue adquirir ai essa experiéncia, ou liquidar esse destino, é
retirado e enviado para outro lugar onde possa conseguir as condicfes propicias para o
Seu crescimento nesse determinado momento. Ou, podera ser afastado por pouco tempo
e renascer na mesma familia quando essas condicbes forem mais adequadas para esse
progresso. Porém, existe uma outra causa responsavel pela mortalidade infantil. Situa-se
numa época bem mais remota, isto € em vidas anteriores. Para podermos entender
causa, € necessario saber algo a respeito do que ocorre no momento e imediatamente
apos a morte. Quando um espirito abandona seu veiculo denso, leva consigo o corpo de
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desgjos, a mente e o corpo vital. Este Ultimo, naquele momento, contém as imagens da
vida passada gravadas no corpo de desgjos, que |he sdo mostradas durante os trés dias e
meio que se seguem imediatamente a morte. O corpo de desgjos torna-se, entéo, o
arbitro do destino do homem no Purgatorio e no Primeiro Céu. Os sofrimentos causados
pelo expurgo do mal e a alegria sentida pela contemplacdo do bem praticado durante a
vida, sdo transferidos para a proxima vida como consciéncia. Ela impedira o homem de
repetir os erros de vidas passadas e 0 estimulara a praticar o bem que Ihe proporcionou
imensa alegria na vida anterior. Quando o0s parentes mais proximos da pessoa
agonizante, presentes em seu quarto, irrompem em lamentagdes histéricas no momento
do desenlace, e continuam assim por alguns dias mais, perturbam o espirito que,
naguele momento, esta ainda em contato muito intimo com o Mundo Fisico. O
sofrimento dos entes queridos prejudica sensivelmente esse momento, fazendo com que
ele ndo sga capaz de concentrar firmemente sua atencdo na contemplacdo da vida
passada. A gravacdo imprimida no corpo de desgos ndo sera tdo profunda gquanto
deveria ser, se 0 espirito, ao passar por tal processo, fosse deixado em paz sem ser
perturbado. Conseqlientemente, os sofrimentos no Purgatorio ndo serdo tdo intensos,
nem as alegrias no Primeiro Céu tdo confortantes como deveriam ser. Por isso, ao
retornar a vidaterrena, o Ego tera perdido certa parte da experiéncia da vida anterior. A
voz da consciéncia ndo se fara ouvir com a intensidade necessaria quando o Ego é
perturbado pelas lamentacdes dos familiares e amigos. Para compensar essa falta, 0 Ego
€ geralmente levado a renascer entre 0s mesmos amigos que o prantearam, e deles é
retirado quando na infancia. E levado para o Mundo do Desgo. Naturamente, uma
criancinha ndo tera cometido quaisquer pecados que necessitem ser expurgados, e, desta
forma, o seu corpo de desejos e a sua mente permarecem intactos. Vai diretamente para
0 Primeiro Céu, esperando a oportunidade de um novo renascimento. Esse tempo de
espera serve parainstruir o Ego diretamente sobre o efeito das diferentes emocoes, tanto
as boas como as més. Freglientemente, um parente 0 encontra e toma conta dele, tendo a
incumbéncia de ensinar-lhe aquilo que perdeu devido as lamentacBes ocorridas.
Também pode ser instruido por outros. Em todo caso, a perda é mais do que
compensada, pois quando a crianga retorna a um segundo nascimento, era alcancado
um crescimento moral tdo pleno quanto o teria sob circunsténcias normais, se ndo
tivesse havido lamentagGes no momento de sua passagem.

PERGUNTA N°52: Qual a causa do grande nimero de mortes que ocorre entre recém-
nascidos e durante ainfancia?

Resposta:

Quando o homem abandona o veiculo denso no momento da morte, leva consigo a
mente, o corpo de desgjos e o corpo vital, sendo o Ultimo o que contém as imagens da
sua vida passada. Durante os trés dias e meio seguintes, essas imagens sdo gravadas no
corpo de desgjos para formar a base da vida no Purgatério e no Primeiro Céu, onde o
mal € expurgado e o bem assimilado. A experiéncia da vida em s é esquecida, da
mesma forma que esgquecemos 0 processo de aprendizagem da escrita, mas retemos a
faculdade. O extrato cumulativo de todas as suas experiéncias, tanto as de suas vidas
terrenas passadas como as vividas no Purgatorio e nos vérios Céus, € retido pelo homem
e forma a bagagem que levara no seu proximo nascimento. Os sofrimentos pelos quais
passou vao soar-lhe como a voz da consciéncia, e o bem que realizou manifestar-se-a
num carater cada vez mais atruista. Quando os trés dias e meio imediatamente apos a
morte sdo passados sob condicdes de paz e siléncio, o Ego € capaz de concentrar-se
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muito mais na gravacdo da sua vida passada. A impressao sobre 0 corpo de desgjos sera
mais profunda do que o seria se tivesse sido perturbado pelas histéricas |lamentacfes dos
Seus parentes ou por outros fatores. Entéo, experimentard um sentimento bem mais forte
no Purgatdrio e no Primeiro Céu em relacdo ao bem ou ao mal praticados. Numa vida
futura, este sentimento intenso ird expressar-se numa voz inconfundivel. Mas, se as
lamentagOes de parentes desviaram a sua atencdo, ou se um homem passa por esse
processo em virtude de um acidente ocorrido numa rua, num desastre de trem, num

incéndio ou em outras circunstancias angustiantes, ndo havera, naturalmente,
oportunidade para que possa concentrar-se convenientemente Tampouco podera
concentrar-se se for morto num campo de batalha. Contudo, ndo seria justo que perdesse
as experiéncias de sua vida devido a essa passagem ter sido realizada de uma maneira
tdo inesperada. Assim, a Lei de Causa e Efeito proporcionara uma compensacao.
Acreditamos que quando uma crianca nasce, simplesmente nasce, o fato esta
consumado e tudo resume-se nisso. Mas, da mesma forma que, durante o periodo de
gestacdo, o veiculo denso fica abrigado do impacto do mundo externo ao ser colocado
dentro do Gtero protetor da méde até que tenha atingido maturidade suficiente para
enfrentar as condic¢des externas, o corpo vital, 0 corpo de desgjos e a mente encontram:

se também em estado de gestacdo e nascem em periodos ulteriores porque ndo passaram
por um ciclo de evolugo téo extenso quanto o do corpo denso. Sendo assim, precisam
de mais tempo para chegar a um estado de maturidade suficiente para que se tornem

individualizados. O corpo vital nasce no sé&timo ano, quando o periodo de crescimento
excessivo indica o seu advento. O corpo de desgjos nasce na época da puberdade, no
décimo quarto ano, e a mente nasce aos vinte e um, quando consideramos que a crianca
se tornou um homem ou uma mulher - atingiu a maioridade. O que nédo foi despertado
ndo pode morrer. Quando uma crianga morre antes do nascimento do corpo de desgjos,
ela passa diretamente para 0 mundo invisivel do Primeiro Céu. Ndo pode ascender para
0 Segundo e o Terceiro Céus porque a mente e 0 corpo de desgjos ndo nasceram,

portanto, ndo podem morrer. Deste modo, fica a espera no Primeiro Céu até que se
apresente uma nova oportunidade de renascer. Se morreu em sua vida antecedente sob
as circunstancias infelizes acima mencionadas - por acidente, no campo de batalha, ou
se as lamentagOes dos parentes ndo deixaram que a impressdo do mal cometido e do
bem redlizado ficassem gravados tdo profundamente quanto o seria no caso de ter

morrido em paz - serd instruida, a0 morrer na vida seguinte como crianga, sobre 0s
efeitos das paixdes e desgos. Aprendera as liches que deveria ter aprendido na vida do
Purgatorio se ndo tivesse sido perturbada. Renascera com o desenvolvimento de
consciéncia apropriada para poder prosseguir em sua evolucdo. No passado, 0 homem
era excessivamente belicoso. Devido a sua ignorancia, ndo dispensava os cuidados
necessarios aos gue passavam pelo processo da morte, ainda mais se morriam no leito.
Estes eram em nimero bem menor em comparagdo aqueles gue morriam nos campos de
batalha, se atribuirmos aisso uma grande parcela da mortalidade infantil. Mas, a medida
gue a humanidade alcancar uma melhor compreensdo, conscientizando-se que nunca
sSomos t&o responsaveis pelo nosso irmado como quando ele esta retirando-se desta vida,
procurard permanecer em siléncio, orando com serenidade. Estard gudando-o
enormemente e contribuindo para que a mortaidade infantil se reduza e ndo mais
acontega numa escala tdo ampla como atual mente.

PERGUNTA N°53: A cremacéo do corpo denso apds a morte afeta o espirito de algum
modo?
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Resposta:

Durante a vida, no estado de vigilia da consciéncia, os veiculos do Ego permanecem
juntos, concentricamente. Mas na morte, o Ego, provido da mente e do corpo de
desgjos, retira-se do corpo denso. Visto que as funcdes vitais terminam, o corpo vital
também é retirado do corpo denso, e este fica inanimado sobre a cama. Um pegueno
aomo é retirado do coracdo e o resto do corpo desintegra-se no devido tempo. Mas,
nesse periodo, h4 um processo extremamente importante ocorrendo, e aqueles que
cuidam da pessoa agonizante deveriam tomar todo o cuidado para que 0 maximo
siléncio reinasse ao seu redor e em toda a casa. As imagens da vida passada, que foram
gravadas no corpo vital, estédo sendo desenroladas neste momento diante da visdo do
espirito, numa progressao lenta e sistematica, em ordem inversa, partindo da morte e
retrocedendo até o nascimento. Este panorama da vida passada dura de algumas horas
até trés dias e meio. O tempo depende da forca do corpo vital, que determina o quanto
um homem pode manter-se desperto sob maxima tensdo. Algumas pessoas podem
trabalhar cinglienta, sessenta e seterta horas antes de cairem exaustas, enquanto outras
SO conseguem manter-se despertas algumas horas. A razéo pela qual é importante que
haja calma e siléncio na casa durante os trés dias e meio subsegiientes a morte é a
seguinte: durante esse tempo, 0 panorama da vida passada estd sendo gravado no corpo
de desgjos, que sera 0 veiculo do homem enquanto permanecer no Purgatério e no
Primeiro Céu, onde colherd o bem ou o mal que semeou, de acordo com os atos
praticados no corpo. Se a vida foi repleta de acontecimentos e o corpo vital da pessoa
for vigoroso, ser-lhe-a dado para esta gravacdo um prazo maior do que O seria se 0
corpo vital fosse débil. Mas, durante todo esse tempo 0 corpo denso esta ligado aos
veiculos superiores pelo corddo prateado e qualquer mal causado a esse veiculo sera, até
certo ponto, percebido pelo espirito. Portanto, 0 embasamamento, a autopsia e a
cremagao sdo todos processos sentidos. Por essa razéo, deveriam ser evitados durante os
primeiros trés dias e meio ap0s a morte, pois quando o panorama estiver gravado
integralmente no corpo de desejos, 0 cordao prateado rompe-se, 0 corpo vital gravita de
volta ao corpo denso e ndo hd mais conexdo com o espirito, que esta livre para ingressar
na vida superior. Quando o corpo é sepultado, o corpo vital desintegra-se lentamente ao
mesmo tempo que o veiculo denso, de forma que, por exemplo, quando um braco
decompbe-se no tumulo, o brago etérico do corpo vital, que paira sobre o tumulo,
também desaparece, e assim sucessivamente até que o Ultimo vestigio desapareca. Mas,
guando a cremacdo é realizada, o corpo vital desintegra-se imediatamente, e como este €
0 depbsito das imagens da vida passada, gravadas no corpo de desgjos para formar a
base da vida no Purgatorio e no Primeiro Céu, seria uma grande calamidade que fosse
realizada antes que decorressem os trés dias e meio. A menos que Ihe fosse conferido
algum auxilio, o espirito ndo poderia manter o corpo unido. Essa é uma parte do
trabalho realizado pelos Auxiliares Invisiveis da humanidade. Muitas vezes, sdo
assistidos pelos Espiritos da Natureza e outros destacados pelas Hierarquias Criadoras
ou Guias da humanidade. H4 também uma perda quando alguém é cremado antes de
romper-se 0 corddo prateado. A impressdo sobre o corpo de desgjos nunca € téo
profunda como deveria ser, e isto traz conseqiiéncias para as futuras vidas. Quanto mais
profunda for a impresséo da vida passada sobre o corpo de desgos, mais intensos serdo
os sofrimentos no Purgatério pelo ma cometido, e o prazer no Primeiro Céu pelas boas
acOes. Esses sofrimentos e prazeres das nossas vidas anteriores formam o que
chamamos consciéncia. Ao perdermos a oportunidade desse sofrimento, também
perdemos as ligdes decorrentes do reconhecimento do erro, o que evitaria, em futuras
vidas, que cometéssemos as mesmas faltas. Por conseguinte, os efeitos da cremacéo

50



MAX HEINDEL
A FILOSOFIA ROSACRUZ EM
PERGUNTASE RESPOSTAS (1)

prematura sdo0 prejudiciais ao espirito. E triste admitir que, embora tenhamos uma
ciéncia especidlizada em nascimentos, com obstetras, enfermeiras treinadas,
medicamentos e tudo que é necessé&rio para o conforto e bemestar de um recém-nascido,
infelizmente, carecemos de uma ciéncia sobre a morte que nos permita cuidar dos
amigos gue partem desta vida.

PERGUNTA N° 54: Se uma pessoa perdeu a memoria devido a um choque nervoso ou
a uma febre, isso afeta 0 seu corpo vital e impede a gravacdo da sua vida no periodo de
trés dias e meio subsequientes a sua morte?

Resposta:

N&o. HA trés tipos de meméria. Um, é o registro produzido pelos nossos sentidos.
Estamos atentos ao que acontece ao nosso redor neste mundo, vendo e ouvindo coisas.
Essas impressdes sdo gravadas sobre as células do nosso cérebro e somos capazes de,
conscientemente, trazé-las de volta - embora nem sempre, mas em graus variados, pois
esta memoria € extremamente falivel e caprichosa, e se esse fosse 0 Unico método de
obter um registro das nossas vidas, a Lel de Causa e Efeito seria invalidada - sendo
nossa vida futura ndo seria uma sequéncia daquilo que fizemos ou deixamos de fazer no
passado. Deve haver outra meméria, e essa € a que os cientistas chamam de mente
subconsciente. Assm como o éter permite ao fotoégrafo um registro da paisagem
circundante, imprimindo-a sobre a placa sensivel nos minimos detalhes, independente
destes detalhes terem sido observados ou ndo, assm também, o mesmo éter que
transporta o quadro aos nossos olhos imprime-o sobre a retina e leva para 0S NOSsoS
pulmdes um quadro semelhante que &, entdo, absorvido pelo sangue. A medida que o
sangue passa através do coragdo, este registro fica indelevelmente inscrito sobre o
sensitivo dtomo-semente que estd localizado no ventriculo esguerdo do coragéo,
proximo ao apice. As forcas deste atomo-semente sdo retiradas pelo espirito no
momento da morte e contém o registro da vida toda em minimos detalhes, de modo que,
independente do fato de termos observado ou ndo os fatos de uma certa cena, eles estéo
registrados ai. George du Maurier escreveu uma historia intitulada "Peter 1bbetson”, na
gual essa teoria da memdria subconsciente é claramente mostrada. Peter |bbetson,
prisioneiro numa penitenciéria inglesa, aprendeu como "sonhar verdadeiramente”, isto
€, colocando 0 seu corpo numa certa posicdo, aprendeu como travar dentro de s as
correntes de éter, podendo assim, a noite, entrar em contato com qualquer cena da sua
vida passada conforme sua vontade. Podia ver-se como um espectador (na qualidade de
homem adulto), vendo-se entre 0s seus pais e companheiros de brinquedos, no mesmo
ambiente da época dos acontecimentos. Podia ver todas as cenas mais detal hadamente
do que seria capaz quando aconteceram neste mundo material. 1sso porque, sob essas
circunstancias, conseguia entrar em contato com a sua propria memaria subconsciente.
Quanto ao futuro, era-lhe absolutamente impossivel obter qualquer informacdo, ao
passo que o0 passado estava inscrito na placa do seu coragdo e era, portanto, acessivel
sob condic¢bes adequadas. E dessa memdria subconsciente que o registro da vida é
extraido apds a morte. Como isso sO depende da respiracéo, este processo continua
independente de todas as outras circunstancias enguanto a vida habitar o corpo. Embora
um homem possa perder a sua memaria consciente e tornar-se incapaz de lembrar, a sua
vontade, acontecimentos passados, a memoria subconsciente guarda-os todos e mostra-
los-a na ocasido apropriada.
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PERGUNTA N° 55: Se um espirito desencarnado pode atravessar uma parede, podera
também fazé- o através de uma montanha e da terra, e observar o que ha no seu interior?

Resposta:

Isso depende do tipo de espirito desencarnado que o consulente tem em mente. Quando
um homem morre, ele € exatamente 0 mesmo de antes, exceto que Ndo pPossui Mais o
corpo denso. Por conseguinte, € perfeitamente capaz de atravessar uma parede ou até
uma montanha. Mas ndo € capaz de passar através da terra. E de conhecimento geral
gue, embora a maioria dos clarividentes e médiuns comuns sejam capazes de relatar
muito a respeito das cenas do Mundo do Desgjo, ha pouquissimas informagdes acerca
do interior da terra. Os clarividentes comuns constataram que, ao tentar penetrar na
terra, ocorre algo semelhante ab homem quando se atira contra uma parede. 1sso ocorre
porque a terra € o corpo de um grande espirito e ninguém € capaz de acanca lo
internamente a ndo ser através do caminho da iniciagdo. Ha nove camadas de espessura
variada na terra ao redor do nucleo, que forma, por assim dizer, uma décima parte, e 0s
Mistérios Menores sdo 0 meio de acesso que conduzem aguele niicleo mais recondito.
Existem nove graus nos Mistérios Menores. Em cada grau, o candidato torna-se capaz
de penetrar na camada correspondente da terra, enquanto a décima iniciacéo relaciona-
se com os Mistérios Maiores onde ha quatro divisdes. A primeira ensina tudo quanto o
homem pode saber sobre o Periodo Terrestre. A segunda das grandes iniciagoes traz lhe
0 conhecimento que sera adquirido por toda a humanidade no final do Periodo de
Jupiter. A terceira das grandes iniciacOes trazlhe a sabedoria a ser acancada pela
humanidade no fim do Periodo de Vénus, e a quarta completa a sua evolugcdo no
presente plano. Ele ocupard a mesma posicdo que a humanidade quando do término do
Periodo de Vulcano. Ent&o, sabera tudo o que aterraira conter nessaincorporacéo e em
suas futuras manifestagdes. Os Mistérios Menores ensinaram-lhe também sobre a
evolucdo pela qual passou nos trés periodos anteriores ao nosso atual Periodo Terrestre.
Esses sd0 0s segredos encerrados na terra. Ai permanecerdo até que o proprio homem
possa abrir essa porta de maneira correta. Assim, nenhum espirito, estgja no corpo ou
desencarnado, terd acesso ao interior da terra até que as portas da iniciagdo tenham
despertado suas faculdades latentes.

PERGUNTA N° 56: Encontraremos 0s nossos bemamados apds a morte, ainda que
tenham professado uma crenca diferente da nossa ou mesmo se foram ateus?

Resposta:

Sim, certamente iremos excontré-los, pois ndo h&d um poder transformador na morte.
Parecer8o exatamente como eram aqui porque julgamse sob essa forma, mas o lugar
onde os encontraremos dependera de varias circunstancias. Se tivermos vivido
religiosamente, ndo teremos que passar por nenhuma existéncia no Purgatdrio, a
permanéncia no Primeiro Céu serd bem curta e iremos quase diretamente para o
Segundo Céu. Mas, se aguele que amamos possuia uma natureza tal que o obrigasse a
permanecer por longo tempo no Mundo do Desgjo, naturalmente s6 nos encontrariamos
guando €ele chegasse a0 Segundo Céu. Se morrermos logo apds 0 nosso amigo, €
provavel que o encontro ndo ocorra antes de vinte anos. Mas, isso ndo é relevante, pois
nessas regides a pessoa é totalmente inconsciente do fator tempo. O amigo materialista,
se viveu dentro dos principios da boa moral, como observamos que geralmente
acontece, devera permanecer na quarta regido do Mundo do Desgjo por um certo
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numero de anos de acordo com o periodo de tempo vivido. Passara, em seguida, para o
Segundo Céu, embora ndo tenha ai uma consciéncia téo plena e perfeita como a daguela
pessoa que viveu intensamente as verdades da vida. Iremos vé-lo, reconhecé-lo e
associar-nos-emos a ele durante séculos para preparar nosso futuro ambiente. N&o sera
mais materialista, pois quando o espirito alcanca regido elevada, ndo sente mais o
efeito das ilusdes que, as vezes, o envolviam neste mundo. Cada um e todos
reconhecem-se como seres espirituais e lembram-se desta vida terrena como se fosse um
pesadelo. O espirito, ao entrar nesse mundo, desperta para a sua verdadeira natureza.

PERGUNTA N° 57: Reconheceremos o0s bemamados que passaram através do portao
da morte?

Resposta:

Sim, certamente. Quando um homem deixa este corpo, é exatamente 0 mesmo de antes.
N&o ha nenhuma diferenca, a ndo ser a auséncia do corpo fisico. Vé&-se no Mundo do
Desgo e, como guarda na sua consciéncia sua propria imagem exatamente como era
aqui, esse veiculo tomara imediatamente a forma de seu corpo fisico. Assim, todos que
o conheceram na vida terrena, irdo reconhecé- 1o quando tiver passado para o além. Seria
bom acrescentar que ndo existe poder transformador na morte - o homem permanece
mental e moralmente a mesma pessoa. Freguientemente, ouvimos falar de uma pessoa
gue morreu como um anjo querido que partiu, embora admitam que tenha sido um

demobnio aqui na Terra. Geralmente acham irreverente referir-se dessa forma a quem ja
morreu. Mas, na realidade, somente os que foram bons agui, serdo bons &

PERGUNTA N° 58 O homem que comete suicidio permanece mais tempo no
Purgatorio que as pessoas que morrem natural mente?

Resposta:

Quando o Ego se prepara para renascer, desce através do Segundo Céu, onde € gjudado
pelas Hierarquias Criadoras a criar 0 arquétipo para o seu futuro corpo. Infunde nesse
arquétipo uma vida que durara certo nimero de anos. Esses arquétipos sdo espagcos 0cos
e tém um movimento sonante, vibratério, que atrai para si 0 material do Mundo Fisico,
colocando todos os &omos do corpo numa vibragdo sintonizada com a de um pegqueno
atomo localizado no coragdo, 0 aomo-semente, que, a exemplo de um diapasdo, da o
tom atodo o resto do material no corpo. No momento em que uma vida toda foi vivida
naterra, as vibracdes no arquétipo cessam, o atomo-semente € removido, o corpo denso
comega a decompor-se e 0 corpo de desgjos, no qual o Ego funciona quando esté no
Purgatorio e no Primeiro Céu, assume a forma do corpo fisico. Entdo, 0 homem comeca
no Purgatdrio o seu trabalho de expiacdo dos maus hébitos e acbes praticadas na terra.
Em seguida, no Primeiro Céu passa pela assimilagdo do bem praticado durante sua
existéncia material. O que antecede da idéia do que sucede comumente quando O curso
da natureza ndo € perturbado. Mas, o caso do suicida é diferente. Eliminou o a&omo-
semente, mas 0 arquétipo oco ainda continua vibrando. Por essa razéo, ele sente como
se também estivesse oco e experimenta um suplicio interior que pode ser comparado a
aflicdo causada por uma fome intensa. Material para a construcéo de um corpo denso
esta todo ao seu redor, mas falta-lhe o padréo do aomo-semente. Por isso, élhe
impossivel assimilar essa matéria e construir um corpo com ela. Esta horrivel sensacdo
de vazio manter-se-4 pelo tempo que a sua vida deveria ter durado. Desta maneira, aLel
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de Causa e Efeito ensina- lhe quanto é errado ndo comparecer as aulas da escola da vida,
e falta ndo passara impunemente. Na vida seguinte, quando as dificuldades
cercarem 0 seu caminho, recordara os sofrimentos do passado resultantes do suicidio, e
enfrentard uma nova experiéncia para alcancar seu crescimento animico.

PERGUNTA N° 59: Um homem bom tera que passar pelo Purgatério e ai tornar-se
consciente de todo o mal antes de poder entrar no Primeiro, Segundo e Terceiro Céus?
Se for assim, ndo sera isso um castigo imerecido para ele?

Resposta:

A idéiade castigo deveria ser afastada. N&o existe castigo. O que acontece a uma pessoa
€ conseqiiéncia de leis imutéveis, invaridveis. Ndo existe nenhum Deus pessoa que
distribua prémios ou castigos a seu bel-prazer, de acordo com uma vontade inescrutavel

ou gualquer méodo semelhante. Quando o Ego se reveste com corpos, ou quando se
despoja de seus veicul 0s, esse processo realiza-se com base no mesmo principio e pelas
mesmissimas leis que regem, por exemplo, um planeta. Quando um planeta comega a
formar-se a partir de uma nebulosa ignea central, uma cristalizacdo ocorre nos pélos
onde o movimento é mais lento. A matéria cristalizada é lancada para fora pela forca
centrifuga e atravessa 0 espaco por ser mais pesada que o resto da nebulosa ignea. Por
razdes similares, quando o corpo do espirito, que € 0o mais denso, torna-se tdo
cristalizado e pesado que o espirito ndo pode mais usa-lo para adquirir experiéncia, o
processo de despojamento € realizado pela forga centrifuga que, naturalmente, elimina
primeiro o corpo denso. Isso é o que chamamos morte. Entéo, o espirito € livre por um
certo periodo, mas a substancia de desgos mais grosseira usada para a incorporacéo das
mais baixas paixdes e emogdes deve ser também eliminada, e é a expulsdo violenta dos
desgjos inferiores que causa 0 sofrimento no Purgatério, onde a forca centrifuga da
repulsdo € a mais forte. Se 0 homem tem qualquer particula dessa substéncia grosseira
no seu corpo de desgjos, terd naturalmente que permanecer no Purgatério e passar pelo
processo da purgacdo antes de poder entrar no Primeiro Céu. L4, a forca centripeta de
atracéo lanca todo o bem praticado durante a vida para dentro do centro espiritual, onde
€ assimilado como poder da alma para ser usado pelo espirito na sua proxima vida
terrena como consciéncia. Deste modo, a nossa permanéncia no Purgatério dependera
da quantidade de substanciainferior de desejos que tivermos. Naturalmente, um homem
bom tera pouquissima dessa substancia ou até nenhuma. Nao terd nada para contar no
Purgatério, portanto, passard diretamente por essas regifes em direcdo a0 Mundo

Celeste.

PERGUNTA N° 60: Qual a situagdo da vitima de um assassinato ou de um acidente
depois da morte?

Resposta:

N&o existe tal coisa chamada acidente, ou pelo menos um acidente que termine em
fatalidade. A vida de qualquer pessoa, quanto a sua duragdo, € geralmente determinada
antes do nascimento. Mas hé certas ocasifes na vida em que deparamos com algumas
encruzilhadas no caminho, onde certas oportunidades de crescimento sdo colocadas
diante da pessoa que podera aceité-las ou deixé las escapar. Quando falha em aproveitar
essas oportunidades, a vida precipita-se num beco sem saida, terminando logo em
seguida. No entanto, esse ndo € geralmente o0 caso que ocorre num acidente. Pode haver
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certas razbes pelas quais é preferivel que o homem sgja arremessado para fora do seu
corpo de maneira violenta. Ele fica na mesma situacdo que todos os outros quando
morrem; inicia imediatamente sua existéncia no Purgatério. No caso da vitima de um
assassinato, como no caso do suicida, é diferente. O homem, devido a sua natureza
divina, € 0 Unico ser que possui a prerrogativa de desordenar 0 esquema do seu
desenvolvimento. Da mesma forma que pode por fim a sua vida usando a propria
vontade, também pode pér um fim a vida do seu préximo antes que o tempo dele tenha
chegado. O sofrimento do suicida seria também o sofrimento da vitima do assassinato,
pois 0 arquétipo do seu corpo estaria juntando material que vai ser impossivel assimilar.
Mas, no seu caso, a intervencdo de outras entidades impede esse sofrimento e ele sera
encontrado vagueando aqui e ai no seu corpo de desgjos, num estado letargico, pelo
periodo de tempo que teria normalmente vivido. Se o assassino for levado a justica e
condenado a pena capital, a tragdo magnética ira leva-1o para junto de sua vitima, que
permanecera constantemente diante de sua visdo, e isso é realmente um castigo bem
mais severo do que qualquer outro que poderiamos dar-lhe. Porém, a vitima ndo sabe
nada da presenca do assassino.

PERGUNTA N° 61: Onde esta o Céu?
Resposta:

Cristo disse: "O Céu esta dentro de nés'. Mesmo assim, é-nos revelado gque no momento
em gue deixou Seus discipulos, Ele ascendeu ao Céu. Para entender isto, precisamos
analisar a constituicao de um planeta. De acordo com o principio hermético "como € em
cima, assim € embaixo", entenderemos melhor se analisarmos primeiro a constituicéo
do homem. O homem tem 0 corpo denso que vemos com 0S nossos olhos, mas, esse
corpo néo € téo solido quanto aparenta, pois € permeado por varios veiculos invisives.
E composto de solidos, liquidos e gases da regido quimica, e a ciéncia diz-nos que sio
interpenetrados pelo éter, pois o corpo do homem ndo é diferente de todos os outros
elementos existentes no mundo. Tanto no sdlido mais denso quanto no gas mais
rarefeito, a ciéncia atesta corretamente que cada pequeno &omo vibra num mar de éter.
Esse éter ainda € matéria fisica, uma porcéo consideravel e especializada pelo homem, e
forma uma contraparte exata do nosso corpo denso, além de projetar-se uma polegada e
meia além da sua periferia. E esta parte que os médicos de Boston pesaram colocando
pessoas agonizantes sobre balancas. Notaram que, quando do Ultimo suspiro, alguma
coisa com certo peso abandonava o corpo, e o prato da balanca que sustentava o peso
caia ao chdo com rapidez surpreendente. Os jornalistas declararam que os medicos
haviam pesado a ama. Porém o que eles de fato pesaram foi esse corpo vital composto
de éter que deixa o corpo na hora da morte. Temos um veiculo ainda mais sutil, o corpo
de desgjos, que € composto pelo que os ocultistas chamam de substancia de desejos,

podendo ser visto, por aqueles que tém o sexto sentido desenvolvido, como uma nuvem
ovoide envolvendo o corpo denso por todos os lados. Esse Ultimo localiza-se no centro
do corpo de desgjos, como a gema esta no centro de um ovo, com a Unica diferenca:

enguanto a clara envolve a gema mas ndo a interpenetra, esse corpo de desgjos permeia
totalmente tanto o corpo vital quanto o corpo denso. H4 ainda um material mais sutil na
composicdo do homem que podemos denominar de "matéria mental”, composta da
substancia inferior do Mundo do Pensamento, o materia onde formamos os
pensamentos concretos que envolvem o Ego interno. O mundo é anstituido de forma
similar. Além desse mundo visivel composto de sdlidos, liquidos e gases e
interpenetrado pelo éter, ha também um Mundo do Desgjo que permeia cada regido do

55



MAX HEINDEL
A FILOSOFIA ROSACRUZ EM
PERGUNTASE RESPOSTAS (1)

Mundo Fisico indo até o espaco, aém do ar e do éter. Em seguida, ha o Mundo do
Pensamento, que também penetra toda regido do nosso planeta, do centro a periferia
estendendo-se no espaco ainda mais além que os outros mundos. Durante a vida terrena,
0 homem permanece neste mundo visivel, Mas, ap0s a morte, conforme os atos aqui
praticados, podera ficar vinculado a este plano, visto gque as regides do Purgatério estéo
em toda parte ao nosso redor e também embaixo no mais recondito da Terra. Num certo
sentido, o Primeiro Céu também esta aqui, pois a matéria que o compde rodeia-nos, O
Primeiro Céu em g, o0 local onde os espiritos liberados geralmente permanecem,
encontra-se além da nossa atmosfera. Pode-se dizer, na verdade, que o Segundo Céu
também esta dentro de nds, pois o material com o qua é constituido estda aqui. Os
espiritos que nele se encontram poderiam visitar-nos, ainda que as condicdes aqui, € as
tendéncias de pensamentos, etc.,, seriam depreciativos para 0 seu trabaho e
desenvolvimento. Por isso, preferem ficar no ponto mais afastado e longinquo do nosso
planeta, onde a pura substancia mental ndo € maculada por nossos pensamentos egoistas
e pregudiciais. O Terceiro Céu € um local onde pouquissimas pessoas, no presente
estégio de desenvolvimento, tém alguma consciéncia. Quase todos nds somos guiados
nas atividades do pensamento mais pelas emocdes e sensacOes concernentes as coisas
concretas do que pelo pensamento abstrato, que é a faculdade peculiar aquele elevado
plano. Quando pensamos no amor geralmente o relacionamos a alguma pessoa. Esse é
um pensamento concreto. Mas no Amor emtermos abstratos, pouquissimos sdo capazes
de pensar. Podemos imaginar uma casa, um animal, etc., eles sdo concretos, mas néo
gostamos de pensar numa proposicao abstrata tal como: "o quadrado da hipotenusa €
igual a soma dos quadrados dos catetos de um tridngulo”. A maioria dentre nos tem
pouguissima consciéncia no Terceiro Céu, consegientemente, pouquissimo do material
desse mundo pode ser encontrado na constituicdo do nosso planeta.

PERGUNTA N° 62: Diz-se que ndo ha tristeza no céu, mas se encontrarmos d os
nossos bem-amados que precisam prosseguir no seu caminho, a separacéo ndo produzira
um sentimento de insatisfagao?

Resposta:

N&o, em absoluto, pois ai vemos as coisas tais como sao. Aqui, estamos cegos. Quando
0 Ego vem para o Mundo Fisico, isto se torna, num certo sentido, um grande jubilo, da
mesma forma que nos alegramos quando nasce uma crianga, pois este mundo
proporciona- nos experiéncia e material para o crescimento animico. Mas, considerando
de outro ponto de vista, quando o Ego entra neste mundo e fica enclausurado no corpo
denso, coloca-se na mais limitada condicdo imaginavel. Regozijar-se quando a crianca
nasce e lamentar quando a morte alibera, € 0 mesmo que alegrar-se quando um amigo é
preso, e chorar e deplorar histericamente quando foi psto em liberdade. Quando o
espirito passa para 0 mundo celestial, encontra no Primeiro Céu alguns com os quais
associouse na vida terrena. Nessa altura, ja espiritualizouse e estara consciente da
realidade de que a morte ndo existe. Consequientemente, quando alguém querido tem de
seguir o seu caminho evolutivo, ha grande regozijo e alegria, e o fato de saber que nos
encontraremos novamente eliminara qualquer angustia sentida por agueles que séo
deixados para trés.

PERGUNTA N° 63: Como devemos concentrar- nos para ajudar os que estdo no outro
mundo? Serd permanecendo em siléncio e enviando-lhes pensamentos amorosos e de
auda?
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Resposta:

A faculdade de emitir um pensamento e 0 poder que esse pensamento tem para cumprir
0 proposito pelo qual foi enviado, depende da nitidez do pensador no visualizar aguilo
gue desgjarealizar. As escolas comuns de ocultismo, particularmente as que seguem as
linhas do pensamento oriental, aconselham o método de concentragdo onde os
pensamentos focalizamse hum Unico ponto, da nmesma forma que os raios do sol séo
concentrados numa lente de aumento. Assim, suas acdes concentramse da mesma
forma que os raios do sol queimam quando enfocados. O pensamento também cumprira
invariavelmente o seu objetivo quando concentrado numa intensidade suficiente. No
entanto, precisa-se de um longo treinamento para aprender a proceder assm. Ha
pouguissimas pessoas no ocidente capazes de dirigir os seus pensamentos para um
determinado proposito. A religido ocidental, reconhecendo esta inaptidéo, ensina outro
método muito mais eficiente que a concentragdo, ou Segja, a oracdo. Se desgjarmos
gudar agueles que se retiram do seu corpo, podemos orar sinceramente pela sua
felicidade e para que possam aprender inteiramente as li¢cdes desta vida através das suas
experiéncias no Purgatério e no Primeiro Céu. Desta forma, teremos feito muito mais
por eles do que tentarmos o método frio e intelectual da concentracdo. A postura do
corpo tem muito a ver com a intensidade da prece. Se a posi¢ao g oelhada facilitar o ato,
tal posicdo podera ser adotada. Por outro lado, segundo Emerson: "Embora teus joelhos
nunca se dobrem, De hora em hora ao céu tuas preces sobem, E sgjam elas para o bem
ou para 0 mal formuladas, Ainda assm s&o respondidas e gravadas'. Assim, a postura
do corpo durante o ato da prece é secundaria, exceto quando se pretenda dar maior
intensidade as nossas stplicas. E esse fervor que torna a oracéo eficaz.

PERGUNTA N° 64: Aqueles que se retiraram da vida terrena ficam vigiando e
protegendo os que ficarant? Por exemplo, cuidar&o as mées dos seus filhos pequenos ou
até dos maiores?

Resposta:

Sim, muitas vezes uma mae recentemente falecida zelard pelos seus filhinhos durante
um longo tempo, e registraram-se casos em que 0s salvaram de perigos. Embora n&o
soubessem conscientemente como materializar-se, o amor pelos pequeninos e uma
intensa preocupacdo pela sua seguranca levaram-nas a atrair para s 0 material para que
pudessem ser vistas pelos filhos. Agqueles que chamamos de mortos ndo se afastam
geralmente da casa onde viveram sendo algum tempo depois de ter ocorrido o funeral.
Permanecem nos aposentos familiares e movimentamse a0 nosso redor, embora
invisivels para nés, Naturamente, quando chega 0 momento em que devem ir para o
Primeiro Céu, ndo permanecem mais nas nossas casas, mas visitam nos freqlientemente.
Quando entram no Segundo Céu, ndo tém mais consciéncia desta esfera fisica, no
sentido de terem lares, amigos, ou parentes. Devem ser considerados mais como forgas
da natureza enquanto est&o nesse plaro, pois trabalham sobre a terra e a humanidade, da
mesma maneira que as forgas da natureza ndo tomam a forma humana. Portanto, €
perfeitamente natural que valem por seus queridos por muito tempo apds terem morrido.
Algumas vezes, pessoas que presenciaram a morte de uma pessoa cujos filhos haviam
falecido alguns anos antes, verificaram que, no momento da morte, ela via os filhos a
sua volta e exclamava: "Ora, aqui esta o Johnny, e como cresceu”, e assim por diante.
Ass pessoas presentes podem julgar que seja uma aucinagdo, mas ndo é. Observa-se que
um certo fendmeno sempre acompanha aquelas visdes, isto € quando uma pessoa
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desencarna sente aproximar-se e cair sobre ela uma escuriddo. Muitas pessoas morrem
sem rever novamente o Mundo Fisico. Essa € a mudanca das nossas leves vibragoes
para as vibragdes do Mundo do Desgjo, que é semelhante & escuriddo que se estendeu
sobre a Terra por ocasido da crucificagdo. No entanto, com outras pessoas, acontece que
a escuridéo se dissipa apés um momento e, em seguida, a pessoa torna-se clarividente,
vendo tanto o Mundo Fisico como o Mundo do Desegjo. Nesse momento, naturalmente,
aparecem os entes queridos que foram atraidos por sua morte, a qual corresponde a um
nascimento no mundo espiritual. Podemos dizer que 0s nossos entes queridos
interessam-se pelo nosso bem-estar por um longo periodo de tempo apds terem morrido.
Mas, devemos lembrar que ndo h& poder transformador na morte; que ela ndo lhes
acrescenta qualquer habilidade especial para cuidar de nos, ndo influenciara realmente
nos nossos problemas, de forma que ndo seria muito correto consideré-10s 0s NOSsos
anjos guardides. S&0 meros espectadores interessados, com excegdo de alguns poucos
casos especificos em que um amor intenso capacita-os a dar-nos algum ligeiro auxilio
em caso de grande necessidade. Este auxilio, no entanto, nunca seria usado para
enriguecer-nos ou qualgquer coisa desse género, mas uma forma de avisar-nos de algum
perigo ou algo parecido.
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Partelll

Perguntas e respostas referentes ao RENASCIMENTO

PERGUNTA N° 65: Por que, salvo algumas excegdes, renascemos sem ter a minima
consciéncia de qualquer existéncia anterior, para sofrer cegamente nesta vida por
transgressdes cometidas em alguma precedente e da qual somos inteiramente
ignorantes? N&o progrediriamos espiritualmente melhor e com mais rapidez se
soubéssemos onde erramos e quais atos teriamos que corrigir antes de progredir?

Resposta:

Uma das maiores béncdos conferidas ao homem consiste em nada saber sobre suas
prévias experiéncias até que tenha acancado um avanco espiritual consideravel, porque
ha nas nossas vidas passadas (quando éramos bem mais ignorantes do que 0 somos
agora) atos sombrios que requerem justo castigo. Essa divida esta sendo liquidada
gradualmente. Se tivéssemos conhecimento das nossas vidas passadas, ou soubéssemos
como e quando a Lei de Causa e Efeito atuaria, trazendo-nos a retribuicéo por faltas
passadas, veriamos essa calamidade suspensa sobre nds, e o temor do nosso destino
despojaria-nos da Forca de vontade para enfrenta-1o e, no momento do gjuste, encontrar-
nos- iamos amedrontados e indefesos. N&o sabendo o que aconteceu anteriormente, ndo
precisaremos saber 0 que nos espera. Portanto, aprenderemos as licbes sem estarmos
despojados da nossa determinacdo em virtude do medo. Além disso, para aqueles que
desgjam saber, existem certos meios de reconhecer as licdes que temos de aprender e
gual a melhor forma de proceder. Por exemplo, a nossa consciéncia diz- nos o que temos
ou ndo de fazer. Se nos sertirmos inclinados a estudar a ciéncia da astrologia, 0
hordscopo revelara nossas tendéncias e as linhas de menor resisténcia. Trabalhando com
essas leis da natureza, poderemos avancar rapidamente e, na medida em que seguirmos
os ditames da nossa consciéncia e estudarmos mais as leis cosmicas tais como reveladas
pela astronomia, mais rapidamente estaremos em condic¢des de receber 0 conhecimento
direto. Em "Zanoni", Bulwer Lytton fala-nos de um espectro temivel que encontrou com
Glyndon, quando este tentava dar um passo no caminho do desenvolvimento ainda ndo
alcangado. No ocultismo, esse espectro é chamado "O Guardido do Umbral". No
intervalo da morte e de um novo nascimento, esse Guardido do Umbral ndo é visto pelo
homem, mas € aincorporacdo de todas as suas mas acles passadas, que devem primeiro
ser superadas por quem desegja penetrar nos mundos internos conscientemente e atingir
um conhecimento pleno das condicdes ali existentes. Mas, ha também outro Guardiéo
gue é aincorporacdo de todas as nossas boas agdes, e podemos afirmar que ele é 0 nosso
Anjo da Guarda. Se tivermos a coragem de passar pelo espectro hediondo, percebido
primeiro por ser formado da grosseira matéria de desgos, obteremos logo o auxilio
consciente do outro Guardido, entdo, teremos a forca de resistir sem medo as tormentas
malignas que atingem todos os que se esfor¢am por ilhar o caminho do altruismo. Mas,
enquanto Nao pensarmos por esse espectro, ndo estaremos preparados para o
conhecimento das nossas vidas passadas. Por isso, devemos ficar satisfeitos com a visao
comum concedida a humanidade.
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PERGUNTA N° 66: Todos os seres humanos que povoam a Terra atualmente séo
almas que passaram por vidas terrenas anteriores, ou ha novas amas sendo sempre
criadas

Resposta:

A entrada dos espiritos nos corpos humanos, como sdo constituidos atualmente,
comegou no estagio da solidificagdo do mundo, conhecido como a Epoca Lemtirica. O
processo completou-se inteiramente nos meados da Epoca Atlante, periodo de tempo
gue se estendeu, talvez, por milhdes de aros. Desde entéo, ndo houve mais ingresso de
espiritos na Terra. A porta esta definitivamente fechada. Temos atualmente evoluido
tanto que agueles que, naguela época, ndo conseguiram acancar 0 estgio para
manipular um corpo humano, estariam muito atrasados em relagdo a nos e seria
impossivel que acompanhassem 0 nosso desenvolvimento. Desde aguela época, 0s
espiritos que incorporaram formas humanas tém evoluido através de repetidos
renascimentos, assim, sem excegdo, cada um dos seres humanos existentes atualmente
na Terra encarnou em diferentes épocas e lugares.

PERGUNTA N° 67: Como podemos saber que o0 renascimento é realmente um fato?
N&o serd possivel que aqueles que afirmam isso estejam sofrendo de alucinagdes?

Resposta:

O clarividente treinado, que € capaz de ler na Memoria da Natureza, pode acompanhar a
vida de uma pessoa desde 0 seu presente estado até retroceder aos anos de sua infancia.
Poderd vé-la durante o periodo da infancia, seguindo-a através do periodo de gestacdo
até o momento em que o espirito entrou no Utero materno. Podera retroceder através de
sua vida no Céu, no Purgatério, na ocasido da morte na vida anterior, acompanhando-a
para tras, observando sua vida inteira. No caso de um adulto, o tempo envolvido
geramente é de mil anos ou mais, e € possivel, quando ndo ha outros meios de
verificacdo, que isso possa ser uma aucinacdo. Porém, no caso de criancas que nao
atingiram a época da puberdade, ha um intervalo comparativamente menor entre as
encarnagbes. Em tal caso é fécil verificar um renascimento entre alguém dos nossos
proprios familiares. 1sso, realmente, constitui uma parte da educacdo de um discipulo
dos Irméos Maiores. Elhe mostrada uma crianca prestes a morrer e pede-se-lhe que
observe essa crianga no mundo invisivel, talvez por um ano ou dois, seguindo-a passo a
passo até que renasca - talvez com 0s mesmos pais ou com outros. Quando o discipulo
tiver assm acompanhado um Ego através dos mundos invisiveis desde a morte ao
nascimento préximo, saberd, com certeza, que a Lei do Renascimento € um fato na
Natureza. Freglentemente tem a oportunidade de prosseguir com tais estudos
investigando vidas de muitos individuos. Podemos afirmar que a clarividéncia, que
alega ser um meio de investigacao, seja, em s mesma, uma aucinagdo? N&o podera ser
o clarividente, embora perfeitamente honesto, vitima de uma visdo quimérica? Podemos
responder a essas perguntas, dizendo que o clarividente tem todos os dias a sua
disposicdo os meios para verificar suas observagtes. Se um homem visitou Nova York e
viu a cidade, nunca serda tentado a dizer: "Sera que eu me iludi?' Ele esteve 14 e sabe
disso. O mesmo acontece com o clarividente, As vezes, ao deixar 0 seu corpo, encontra-
se e trabalha com pessoas que ndo conhece na sua vida diaria, Mais tarde, podera ser
convidado a visitar esses amigos do mundo invisivel. Podera vigjar, orientado pela
clarividéncia deles, para uma cidade na qual é um estranho. Podera encontr&los na rua,
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visitar suas casas percebidas através da clarividéncia, reconhecé-los e ser reconhecido
por eles. Podera conversar com estes amigos sobre as coisas que fizeram e os lugares
gue visitaram em seus corpos invisiveis. E se ele ja teve dguma divida quanto a
realidade da sua vida fora do denso mundo fisico, ira convencer-se, de uma vez por
todas, da realidade de suas experiéncias quando fora do corpo. Sabe que seus amigos
ndo sdo desconhecidos, sabe que ndo foi iludido, mas que sua vida, seu trabalho e suas
experiéncias |4, sdo tao reais como sua vida, seu trabalho e suas experiéncias aqui.

PERGUNTA N°68: As amas que passaram pelo Purgatorio, pelo Primeiro, Segundo e
Terceiro Céus voltam arenascer nesta Terra, ou dirigem-se para outras esferas?

Resposta:

Elas retornam a esta Terra até aprenderem as licdes que podem ser aqui vivenciadas.
Essencialmente, € 0 mesmo principio aplicado quando enviamos uma crianca a escola.
N&o a mandamos para o jardim de infancia um dia, para a escola primaria no dia
seguinte, e para a faculdade no terceiro dia. Enviamo-la para o jardim de infancia, dia
apos dia, por um longo periodo, até aprender todas as licbes ministradas ai. O
conhecimento adquirido no jardim de infancia formaré a base para o aprendizado na
escola primaria, que sera o alicerce para ingressar na faculdade. Por um processo
similar, aprendemos licbes sob diversas condicdes no passado. No futuro, quando
tivermos aprendido tudo que estda a0 nosso alcance neste nosso ambiente terreno,
encontraremos, a nossa espera, tarefas em evolucbes mais elevadas. O progresso €
infinito, pois somos divinos como 0 nosso Pai que estd no céu, e as limitagbes sdo
impossiveis.

PERGUNTA N° 69: Teremos contato com amigos de uma vida anterior quando
nascermos para unia nova vida terrena?

Resposta:

A Lei do Renascimento tem como companheira a Lei de Causa e Efeito. E evidente que
deve haver muitas causas geradas por todos nés e que ndo traréo efeitos nesta vida. Por
exemplo, um marido esta doente e é cuidado pela esposa com grande abnegacdo. Surge
obviamente umadivida ali e se a doencga continuar até o término da vida do esposo, néo
havera nessa vida oportunidade para a retribuicdo desses cuidados. Mas, se soubermos
guais sdo as leis da natureza e como funcionam, saberemos que ndo sdo anuladas por
coisas tao insignificantes como o cessar da vida em um certo corpo. Se fraturarmos um
membro, ele ndo estara recuperado no dia seguinte, embora possamos ter dormido a
noite inconscientes da nossa lesdo. Ao acordarmos, o0 membro estara praticamente nas
mesmas condi¢des do dia anterior. Assim também ocorre com 0s atos praticados no
corpo numa vida. Embora passemos pelo estagio que transcorre entre a morte € um
Novo nascimento e estejamos agora inconscientes de vidas anteriores, quando iniciamos
umanovavida, aLe de Associacdo e as causas geradas numa existéncia anterior, levar-
Nnos-&0 a um Novo meio onde encontraremos 0s nossos velhos amigos e aguns dos
inimigos. Conhecemo-los também, embora n&o os possamos reconhecer diretamente.
As vezes, encontramos uma pessoa pela primeira vez e sentimo-nos atraidas por ela
como se ja ativéssemos conhecido e a quem podemos confiar tudo que possuimos. 1sso
ocorre quando o espirito interno vé um velho amigo e o reconhece, embora o seu
cérebro atual ndo tenha registro desse fato. As vezes, encontramos uma pessoa e
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sentimos que n&o queremos permanecer em sua companhia. E uma antipatia instintiva,
embora ndo existam razdes aparentes para esse desafeto. Mas ai ha também o
reconhecimento por parte do espirito, que se transpde para 0 passado e vé um inimigo
dos velhos tempos. Deste modo, as nossas antipatias e simpatias ingtintivas séo guiadas
por experiéncias anteriores que, geralmente, mostrardo ser confidveis a luz de
experiéncias posteriores.

PERGUNTA N° 70: A experiéncia adquirida em cada renascimento € registrada
separadamente e acrescentada as anteriores, de maneira que no fim o espirito fique
inteiramente consciente da soma de suas experiéncias, ou a experiéncia de uma vida é
mais ou menos inconscientemente absorvida pela proxima encarnacéo, de forma que
apenas um efeito geral é obtido?

Resposta:

Quando éramos criancas, aprendemos a escrever e efetuamos muitos movimentos
desgjeitados antes de conseguirmos controlar essa faculdade. Nos anos que se seguiram,
esguecemos tudo sobre as experiéncias pelas quais passamos durante a aprendizagem,
mas a nossa faculdade permanece e est4 pronta para ser usada a qualquer momento. De
uma maneira similar, as experiéncias obtidas nas diferentes vidas sdo geralmente
esguecidas pelo homem, mas as faculdades que cultivou permanecem e estéo prontas
para serem usadas por ele a qualquer momento. Assim, vemos um homem que nunca
teve uma aula de pintura, no entanto, revela-se um artista nato, capaz de criar os mais
lindos quadros. Trouxe de suas vidas passadas uma faculdade que € agora capaz de usar.
Ao ouvirmos um Mozart compondo naidade de trés anos, percebemos a acumulacdo do
senso de harmonia no passado. Podemos dizer que, embora n&o o lembremos, sempre
retemos as faculdades cultivadas em nossas vidas passadas e podemos p6-las a nosso
servico. E isso que faz a diferencaentre um homem e outro; entre o ignorante e o sabio.
Contudo, ha também um registro em seus minimos detalhes das nossas vidas passadas.
O clarividente treinado, que é capaz de ler na Memdria da Natureza, pode observar as
diversas vidas de um homem, do fim ao principio, como, por exemplo, uma fita
projetada na ordem inversa. Contemplara primeiramente a vida atual do homem, seu
nascimento, sua prévia estadia no mundo invisivel e, em seguida, a morte ocorrida na
vida anterior, que se desenrolara também na ordem inversa passando pela velhice, idade
madura, juventude, adolescéncia e infancia, até o nascimento, e assim sucessivamente
através de vérias vidas.

PERGUNTA N° 71: Quando o espirito esta para renascer, extraiu para S a matéria
mental e penetrou no Mundo do Desgjo, ndo estara novamente no Purgatério?

Resposta:

A pergunta reflete que o estudante ndo entendeu exatamente o que constitui O
Purgatorio. O Purgatério encontra-se nas regides inferiores do Mundo do Desgo, mas
essas regifes ndo sdo o Purgatdrio para aqueles que nada tém para ser purificado. Os
desgjos inferiores do homem sdo formados pela matéria de desegjos dessa regido e, como
nao podem ser satisfeitos, 0 homem sofre. Além disso, |a aforca de repulséo é suprema,
e quando o Ego passa para 0 Mundo Celestial, tem gravadas no seu corpo de desgos as
imagens dos maus atos que cometeu. Essas imagens sdo formadas também pela
grosseira matéria de desejos, porque foram geradas pelas paixdes do homem na época
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em que cometeu 0 mau ato que representam, e a brega centrifuga da repulséo procura
expeli-las de sua congtituicdo. E o processo de extirpa-las que causa a dor
experimentada. Quando, por outro lado, o Ego passa por esta regido na sua caminhada
para o renascimento, a forca centripeta da atragéo traz nova matéria de desejos que se
incorpora nele. Por isso, ndo é o Purgatorio, absolutamente. Nem é o Purgatério para os
Auxiliares Invisiveis que circulam entre os espiritos enclausurados, empenhando-se em
gjuda-los a aprender as licdes que os tornardo melhores homens e mulheres. Somente
onde o ma deve ser expurgado por um espirito, e que este sente regido como
Purgatorio.

PERGUNTA N° 72: Como podem acreditar na teoria da reencarnacdo que afirma que
voltamos para ca no corpo de um anima? Ndo é muito mais gratificante acreditar na
doutrina Cristd, segundo a qual vamos para o Céu com Deus e 0s Anj0s?

Resposta:

O autor nunca advogou as opinides que lhe sdo atribuidas pelo estudante que,
evidentemente, ndo estudou a questdo. Ha uma doutrina entre algumas das tribos mais
ignorantes do Oriente que apregoa a teoria da transmigracdo, segundo a qual o espirito
humano pode encarnar nos corpos de animais. Mas isso é bem diferente da doutrina da
reencarnacao, que sustenta que o homem € um ser em evolucdo, progredindo através da
escola da vida por meio de repetidos renascimentos em corpos de textura gradualmente
aprimorada. O Cristo disse aos seus discipulos: "Sede portanto perfeitos, como o Pai
gue esta no céu é perfeito”. Isso foi uma ordem explicita, e Cristo jamais a teria dado se
fosse inatingivel. Todos estamos cientes que ndo podemos alcancar essa meta num curto
periodo de vida. Tendo o tempo necessario e as oportunidades proporcionadas pelos
repetidos renascimentos e mudancgas do meio-ambiente, conseguiremos realizar, algum
dia, o trabalho do nosso proprio aperfeicoamento. N&o existe qualquer referéncia nas
escrituras sagradas do Oriente sobre a crenga da transmigracdo. O Unico indicio a esse
respeito é encontrado no "Kathopanishad", Capitulo 5, Versiculo 9, que diz que algumas
amas, de acordo com as suas agles, voltam para 0 Utero para renascer, mas outras
entram naimobilidade. O que significa, na opini&o de alguns, que podem reencarnar em
formas de vida até téo inferiores quanto o reino mineral. A palavra Sanscrita usada para
isso é "sthanu", que também significa um pilar. Lida assm, da a mesma idéa
encontrada numa passagem do Apocalipse: "Ao que vencer, fa-lo-ei um pilar no templo
do meu Deus, e dele jamais saird'. Quando a humanidade acancar a perfeicdo, chegara
0 momento em que ndo estara mais atada a roda dos nascimentos e mortes, mas
permanecera nos Mundos Invisiveis para trabalhar na elevacéo espiritua de outros
seres. Na realidade, a transmigragdo € uma impossibilidade na Natureza, pois ha em
cada corpo humano um espirito interno individual, enquanto cada categoria de animais é
regida por um espirito comum, o espirito-grupo, do qual todos animais formam uma
parte. Nenhum Ego auto-consciente pode entrar num corpo governado por outro. O
estudante pergunta se ndo € muito mais gratificante acreditar hum céu habitado por
Deus e por Anjos? Pode até ser, mas ndo estamos preocupados com o que possa agradar
a nossa ilusdo passageira, mas sSim com a procura da Verdade A doutrina da
reencarnacdo €, as vezes, escarnecida pelos eruditos e considerada impossivel, ao
mesmo tempo que a classificam de doutrina pagd. Na verdade, ndo € questdo para
considera-la pagad ou ndo. Quando lidamos com um problema matemético, ndo nos
preocupamos em saber quem o resolveu primeiro. Tudo quanto nos interessa & sera que
foi adequadamente resolvido? Da mesma maneira com esta doutrina, ndo importa quem
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a formulou primeiro, mas € a Unica que resolvera todos os problemas da vida de uma
forma racional. A teoria segundo a qua um homem, que talvez jamais tenha
demonstrado interesse pela musica e nunca teve nogdo dos fundamentos da harmonia,
desenvolvera imediatamente ap0s a sua morte uma insaciavel paixao por essa arte e
ficarafeliz em tocar uma trombeta ou de dedilhar uma harpa por toda a eternidade, € um
tanto ridicula




